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Семинар для участковых врачей-терапевтов, врачей общей практики и  

врачей-специалистов амбулаторного звена  

«Психосоматические расстройства в общей врачебной практике.  

Диагностика и лечение» 
 

21 ноября 2019 г. 

 

 Начало в 14.00 

 

Место проведения:Поликлиника «РЖД», конференц-зал. 

Адрес: Санкт-Петербург,  ул.Боровая д.55. 

Организатор семинара: Общество гастроэнтерологов и гепатологов «Северо-Запад». 

 

Программный комитет семинара: 

Председатель программного комитета: Бакулин И.Г – заведующий кафедрой пропе-

девтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса СЗГМУ 

им. И.И. Мечникова, Главный внештатный специалист-терапевт СЗФО РФ, Президент 

МОО «Общество гастроэнтерологов и гепатологов «Северо-Запад», д.м.н., профессор. 

Член программного комитета: Решетова Т.В. - профессор кафедры терапии, ревмато-

логии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества медицинской помощи 

им.Э.Э.Эйхвальда ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский универ-

ситет им. И.И.Мечникова» Минздрава России, профессор кафедры общей, медицинской 

психологии и педагогики ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский 

университет им. И.И.Мечникова» Минздрава России, д.м.н., профессор. 

 

 

ПРОГРАММА СЕМИНАРА 
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14.00-15.00 Лекция 

«Психосоматические расстройства в общей врачебной практике. Диагностика 

и лечение» 

Решетова Т.В. - профессор кафедры терапии, ревматологии, экспертизы 

временной нетрудоспособности и качества медицинской помощи 

им.Э.Э.Эйхвальда ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицин-

ский университет им. И.И.Мечникова» Минздрава России, профессор кафед-

ры общей, медицинской психологии и педагогики ФГБОУ ВО «Северо-

Западный государственный медицинский университет им. И.И.Мечникова» 

Минздрава России, д.м.н., профессор. 

Ожидаемый образовательный результат: 

по итогам семинара слушатели получат знания и навыки в области психодиагностики и пси-

хофармакотерапии связанных со стрессом расстройств и психосоматических заболеваний, так 

же слушатели ознакомятся с современными представлениями о роли триггерных факторов 

(синдрома утраты, эмоционального выгорания, тревожных, депрессивных и др.) в формиро-

вании психосоматических расстройств. 

15.00–15.30 Клинический разбор 

«Пациент с ИБС и  АГ с сопутствующей тревожной симптоматикой» 

Решетова Т.В. - профессор кафедры терапии, ревматологии, экспертизы 

временной нетрудоспособности и качества медицинской помощи 

им.Э.Э.Эйхвальда ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный меди-

цинский университет им. И.И.Мечникова» Минздрава России, профессор 

кафедры общей, медицинской психологии и педагогики ФГБОУ ВО «Северо-

Западный государственный медицинский университет им. И.И.Мечникова» 

Минздрава России, д.м.н., профессор. 

Ожидаемый образовательный результат: 

в ходе клинического разбора пациента с ИБС и АГ будут обсуждены вопросы диагностики 

соматического и психического статуса больного; особенности формирования, течения, лече-

ния и профилактики психосоматического заболевания, с учётом специфики данного конкрет-

ного случая. 

15.30 – 15.45 Дискуссия 

 

 

 

  
Председатель программного комитета 
Президент МОО «Общество гастроэнтерологов и гепатологов «Северо-Запад»                        

заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней, 

гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса  

Северо-Западного государственного медицинского университета им. И.И. Мечникова 
Главный внештатный специалист-терапевт СЗФО РФ 

Профессор, д.м.н.                                                                             Бакулин И.Г. 

 

 

 


