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здравоохранения Москвы, к.м.н., Москва.

Семенова Елена Анатольевна – ассистент 
кафедры пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ 
ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., 
Санкт-Петербург.

Симаненков Владимир Ильич – профессор кафедры 
внутренних болезней, клинической фармакологии 
и нефрологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Ситкин Станислав Игоревич – доцент кафедры 
пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии 
и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ  
им. И.И. Мечникова Минздрава России, ведущий 
научный сотрудник ФГУП «Гос. НИИ ОЧБ» ФМБА России, 
вице-президент Российского общества по изучению 
воспалительных заболеваний кишечника, к.м.н., доцент, 
Санкт-Петербург.

Сказываева Екатерина Васильевна – доцент 
кафедры пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ 
ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., 
доцент, Санкт-Петербург.

Скалинская Мария Игоревна – доцент 
кафедры пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ 
ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России,  
к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.

Соловьева Ольга Ивановна – доцент кафедры 
внутренних болезней, клинической фармакологии 
и нефрологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.

Сычев Дмитрий Алексеевич – ректор ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор РАН, 
член-корреспондент РАН, Москва.

Тихонов Сергей Викторович – доцент кафедры 
внутренних болезней, клинической фармакологии 
и нефрологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.



Чижова Ольга Юрьевна – профессор кафедры 
пропедевтики внутренних болезней, гастро-
энтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО  
СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, д.м.н., 
профессор, Санкт-Петербург.

Чуланов Владимир Петрович – профессор кафедры 
инфекционных болезней ФГАОУ ВО ПМГМУ  
им. И.М. Сеченова Минздрава России, заместитель 
директора по научной работе и инновационному 
развитию ФГБУ «НМИЦ ФПИ» Минздрава России, 
главный внештатный специалист по инфекционным 
заболеваниям МЗ РФ, д.м.н., профессор, Москва.

Шкурко Татьяна Всеволодовна – руководитель 
отдела развития колопроктологической службы ФГБУ 
«НМИЦ колопроктологии им. А.Н. Рыжих» Минздрава 
России, руководитель организационно-методическим 
отделом по колопроктологии ГБУ «НИИОЗММ ДЗМ», 
к.м.н., Москва.

Ткачева Ольга Николаевна – директор обособленного 
структурного подразделения «Российский 
геронтологический научно-клинический центр» 
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, 
главный внештатный специалист гериатр МЗ РФ, д.м.н., 
профессор, Москва. 

Халимов Юрий Шавкатович – начальник кафедры 
(клиники) военно-полевой терапии ФГБВОУ ВО 
ВМА им. С.М. Кирова Минобороны России, главный 
эндокринолог Министерства обороны РФ, д.м.н., 
профессор, Санкт-Петербург.

Чашкова Елена Юрьевна – заведующий лабораторией 
реконструктивной хирургии Научного отдела 
клинической хирургии ФГБНУ «Иркутский научный 
центр хирургии и травматологии», к.м.н., Иркутск.

10 СЕНТЯБРЯ

8:00-9:00        Регистрация участников конференции

Зал 1

9:00-9:20 Торжественное открытие конференции: приветствие участников от организаторов

9:20-11:55 Пленарное заседание (видеотрансляция на 2 зала)
Междисциплинарное взаимодействие в гастроэнтерологии: точки соприкосновения специалистов
Президиум: Сайганов С.А., Маев И.В., Хатьков И.Е., Мазуров В.И., Сычев Д.А., Бакулин И.Г.

9:20-9:50 ИБС и гастроинтестинальная патология  Сайганов С.А.

9:50-10:20 Первый мультидисциплинарный национальный консенсус: синдром повышенной 
эпителиальной проницаемости

Маев И.В.

10:20-10:50 Проблема внедрения технологий персонализированной медицины в клиническую практику: 
взгляд клинического фармаколога

Сычев Д.А.

10:50-11:20 Комплексный подход к терапии пациентов с гастро и кардиологической коморбидностью Ткачева О.Н.

11:20-11:50 Ревматология в гастроэнтерологии: единство целей Мазуров В.И.

11:50-11:55 Дискуссия. Ответы на вопросы чата

11:55-12:00 Техническая пауза 



Зал 1 Зал 3 Зал 2

12:00-13:55 Научно-практический симпозиум  
Ошибки в терапии 
кислотозависимых заболеваний  
Модераторы:  Симаненков В.И., 
Бакулина Н.В.

12.00-15:00 Профильная комиссия 
по специальностям терапия и 
общая врачебная практика
Председатели: Драпкина О.М., 
Бакулин И.Г., Мазуров В.И.
 
Основные задачи 
терапевтической службы 
Российской Федерации
Драпкина О.М
 
Актуальные вопросы по 
снижению смертности в СЗФО 
Бакулин И.Г.  

Выявление хронических 
обструктивных заболеваний 
лёгких в процессе 
диспансеризации. Пути 
повышения эффективности 
Кузнецова О.Ю.  
 
Выступление главных 
специалистов СЗФО РФ

 Разное

12:00-13:55 Научно-практический симпозиум 
Вопросы канцеропревенции
в гастроэнтерологии
Модератор: Авалуева Е.Б., 
Перекалина М.В.

12:00-12:30 Возможности гарантированной 
кислотосупрессии
Симаненков В.И.
(При поддержке компании 

«Др.Реддис») *

12:00-12:30 Канцерогенез и канцеропревенция 
в гепатологии 
Нерсесов А.В.  
(При поддержке компании 

«Эбботт Лабораториз») *

12:30-12:50 Клинически мотивированный 
выбор ИПП 
Ильчишина Т.А.

12:30-13:10 Аутоиммунный гастрит. 
Простая теория, трудная практика. 
Взгляд с разных сторон: 
экспертный совет
Тихонов С.В., Деев Р.В., Marcis Leja, 
Перекалина М.В.

12:50-13:15 Особенности терапии болевого 
синдрома при хроническом 
панкреатите в сочетании 
с кислотозависимыми 
заболеваниями
Дубцова Е.А. 
(При поддержке компании 

«Канонфарма») *
13:15-13:40 Новые возможности в лечении 

эрозивного эзофагита – результаты 
исследования. 
Бакулина Н.В.

13:10-13:30 Канцеропревенция и предиктивные 
возможности микробиоты 
Авалуева Е.Б.

13:30-13:50 Атрофический гастрит: 
распознать – значит предвидеть? 
Перекалина М.В.

13:40-13:55 Дискуссия. Ответы на вопросы чата 13:50-13:55 Дискуссия. Ответы на вопросы чата

13:55-14:00 Техническая пауза 13:55-14:00 Техническая пауза



Зал 1 Зал 2

14:00-15:30 Научно-практическая сессия 
Опыт и перспективы применения препаратов 5-АСК и 
ГИБП в реальной клинической практике терапии ВЗК  
Модераторы: Бакулин И.Г., Губонина И.В.  
(При поддержке компании «Такеда Фармасьютикалс») *

14:00-15:00 Научно-практическая сессия  
Хеликобактерный апокалипсис  
Модераторы: Бордин Д.С., 
Саблин О.А.

14:00-14:20 Последние данные по эффективности и безопасности 
ведолизумаба как критерий выбора терапии ВЗК 
Губонина И.В. 

14:00-14:25 Helicobacter рylori: update-2021 
Бордин Д.С. 
(При поддержке компании «Эбботт Лабораториз») *

14:20-14:40 Опыт и перспективы использования ГИБТ в реальной 
клинической практике  
Скалинская М.И.

14:25-14:50 Неторопливое осмысление быстрых уреазных тестов  
Саблин О.А.

14:50-15:00 Дискуссия. Ответы на вопросы чата

14:40-15:00 Подходы к поддерживающей терапии пациентов 
с язвенным колитом после индукции несколькими 
классами препаратов
Белоус С.С.

15:00-15:20  Практические аспекты лечения пациентов с 
левосторонним и тотальным язвенным колитом средней 
степени тяжести  
Бакулин И.Г.

15:00-15:25 «Карманная гастроэнтерология»  
«Опорные точки» выбора кислотосупрессивной терапии  
Бакулина Н.В.  
(При поддержке компании «Эбботт Лабораториз») *

15:20-15:25 Дискуссия. Ответы на вопросы чата

15:25-15:30 Техническая пауза

15:30-16:35  Дискуссия экспертов 
Гастроэнтеролог vs эндокринолог  
Модератор: Карпова И.А.   
НАЖБП и сахарный диабет: челлендж современности 
Эксперты: Бакулин И.Г., Халимов Ю.Ш.  

15:30-16:35 Научно-практическая сессия  
Со щитом или на щите: подходы к терапии 
функциональной патологии ЖКТ 
Модератор: Авалуева Е.Б.

15:30-16:00 Подходы к терапии СРК с диареей с позиции клинических 
рекомендаций НОГР и РНМОТ 
Ситкин С.И.

16:00-16:40 Рациональная терапия функциональной диспепсии 
с позиции доказательной медицины 
Бакулина Н.В.

16:30-16:35 Дискуссия. Ответы на вопросы чата

16:35-16:40 Техническая пауза



16:40-17:05 Лекция мастер-класс 
Жизнь пациента после холецистэктомии: пути 
терапевтических решений
Мехтиев С.Н.

16:40-17:05 Лекция мастер-класс
Висмут в клинической практике: диалог 
гастроэнтеролога и клинического фармаколога  
Бакулина Н.В., Тихонов С.В.

17:05-17:10 Техническая пауза

17:10-18:15 Школа по инфекционной патологии для терапевта и 
гастроэнтеролога 
Модераторы: Жданов К.В., Бакулин И.Г.

17:10-18:15 Научно-практическая сессия 
Вызов в управлении НАЖБП 
Модераторы: Ливзан М.А., Белоусова Л.Н.

17:10-17:30 Короткие схемы терапии хронического гепатита С 
в реальной клинической практике  
Жданов К.В. 
(При поддержке компании «МСД Фармасьютикалс») *

17:10-17:30 Микробиота при НАСГ: друзья или враги? 
Ливзан М.А.

17:30-17:50 Три кита успешной противовирусной терапии 
хронического гепатита С: персонализация, 
эффективность, безопасность  
Бакулин И.Г. 
(При поддержке компании «МСД Фармасьютиклас») *

17:30-17:50 НАЖБП, МАЖБП: игра слов или новая концепция 
Белоусова Л.Н. 
(При поддержке компании «Верофарм») *

17:50-18:10 СOVID-19: уроки «третьей волны» 
 Гусев Д.А.

17:50-18:10 Стеатогепатиты смешанного генеза. Загадка в простоте?
Буеверов А.О.  
(При поддержке компании «Эбботт Лабораториз») *

18:10-18:15 Дискуссия. Ответы на вопросы чата 18:10-18:15 Дискуссия. Ответы на вопросы чата

18:15-18:20 Техническая пауза

18:20-18:45 Лекция мастер-класс  
НАЖБП: пандемия XXI века  
Бакулин И.Г.

18:20-18:45 Лекция мастер-класс  
Острая хроническая печеночная недостаточность 
у пациента с алкогольной болезнью печени 
Павлов А.И.

18:45-18:50 Техническая пауза

18:50-19:15 «Карманная гастроэнтерология» 
Минимальная печеночная энцефалопатия: может ли быть 
инструментом прогноза и управления циррозом печени?
Бакулин И.Г.

18:50-19:15 «Карманная гастроэнтерология»  
Дивертикулярная болезнь: проблемы и их решение  
Сказываева Е.В.

19:15-19:25 Подведение итогов первого дня
Бакулин И.Г.

19:25 Онлайн экскурсия в Петропавловскую крепость. Приглашает ОГИГ С-З
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Зал 1 Зал 2

9:00-9:25 Утренний кофе с профессором  
Нерешенные проблемы терапии функциональной 
диспепсии 
Симаненков В.И. 
(При поддержке компании «Др.Реддис») *

9:00-9:25 Утренний кофе с профессором  
Питание против старения
Назаренко Л.И.

9:25-9:30 Дискуссия. Ответы на вопросы чата 9:25-9:30 Дискуссия. Ответы на вопросы чата

9:30-9:35 Техническая пауза

9:35-11:30 Школа редкого заболевания  
Модераторы: Бакулин И.Г., Осипенко М.Ф.

9:35-11:30 Научно-практическая сессия 
Избранные вопросы терапии ВЗК  
Модераторы: Белоусова Е.А., Сказываева Е.В., 
Скалинская М.И.

9:35-9:55 Абдоминальные маски наследственного ангиоотека  
Емельянов А.В. 
(При поддержке компании «Такеда Фармасьютикалс») *

9:35-10:00 Критерии выбора биологического препарата первой 
линии для терапии ВЗК  
Абдулганиева Д.И. 
(При поддержке компании «Джонсон & Джонсон») *

9:55-10:15 Гастроэнтерологические проявления у пациентов 
с болезнью Гоше  
Салогуб Г.Н. 
(При поддержке компании «Такеда Фармасьютикалс») *

10:00-10:20 Доступность эффективной терапии для пациентов с ВЗК. 
Есть ли проблемы?  
Шкурко Т.В. 
(При поддержке компании «Джонсон & Джонсон») *

10:15-10:35 Семейная средиземноморская лихорадка в клинической 
практике  
Грабовецкая Ю.Ю. 
(При поддержке компании «Новартис») *

10:20-10:45 Современные подходы к ведению пациентов с ВЗК 
во второй линии биологической терапии  
Белоусова Е.А. 
(При поддержке компании «Джонсон & Джонсон») *

10:35-11:00 Клинический разбор: больной с нечастой болезнью 
кишечника  
Осипенко М.Ф., Надеев А.П., Венжина Ю.Ю.

10:45-11:05 Место месалазинов в стандартах оказания медицинской 
помощи при ВЗК  
Веселов А.В.

11:05-11:25 Комбинированная терапия язвенного колита как способ 
достижения максимальной эффективности  
Сказываева Е.В., Журавлева М.С.

11:00-11:30 Дискуссия. Ответы на вопросы чата. 
Интерактивное голосование

11:25-11:30 Дискуссия. Ответы на вопросы чата

11:30-11:35 Техническая пауза



11:35-12:30 Панельная дискуссия   
Рефрактерная ГЭРБ: выводы современных консенсусов  
Эксперты: Осипенко М.Ф., Бордин Д.С., Василевский Д.И., 
Анищенко В.В.   
1. ИПП, два ИПП, больше ИПП: осложнения 
кислотосупрессии 
2. Интервенционная антирефлюксная терапия
3. Неудачи фундопликаций: как быть?  Интерактивное 
голосование

11:35-12:30 Научная сессия: будущее в настоящем  
Модераторы: Бакулин И.Г., Веселов А.В.

11:35-12:00 Микробиота, дисбиоз и ВЗК: причинно-следственная 
связь или корреляция?  
Ситкин С.И.

12:00-12:25 ВЗК: «живая» клиническая практика. Где место 
инновациям?   
Чашкова Е.Ю. 

12:25-12:30 Дискуссия. Ответы на вопросы чата

12:30-12:35 Техническая пауза

12:35-13:30 Панельная дискуссия  
Боль в животе: мультидисциплинарный подход. 
В фокусе вопросы мезентериальной ишемии  
Эксперты: Кащенко В.А., Оганезова И.А., Кабанов М.Ю., 
Долгушина А.И.  
1. Мезентериальная ишемия: роль гастроэнтеролога  
2. Мезентериальная ишемия: роль хирурга 

12:35-13:00 Лекция мастер-класс  
Жировой гепатоз: семь бед – один ответ. 
Можно ли добиться регресса гепатоза?  
Павлов Ч.С. 
(При поддержке компании «Санофи») *

13:00-13:05 Техническая пауза

13:05-13:30 Лекция мастер-класс 
НАЖБП: современные клинические рекомендации  
Лазебник Л.Б.

13:30-13:35 Техническая пауза

13:35-15:00 Круглый стол по проблеме  
Очаговые поражения печени: «хороший, плохой, злой»  
Модератор: Бакулин И.Г.  
Четкое направление от диагностики к лечению ГЦР. 
Международные и российские клинические 
рекомендации для оценки рисков ГЦР. Взгляд гепатолога  
Бакулин И.Г., Kachman H.
Современная система стратификации риска ГЦР 
(LI-RADS). Взгляд рентгенолога   
Багненко С.С.
Биопсия, когда риск не оправдан? Взгляд патоморфолога   
Воробьев С.Л. 
Чем раньше, тем эффективнее: современные 
возможности хирургического лечения ГЦР. Взгляд 
хирурга  
Кащенко В.А.

13:35-15:00 Школа коморбидного больного  
Модераторы: Чижова О.Ю., Арутюнов А.Г.

13:35-13:55 Мультидисциплинарный консенсус по СПЭП: 
возможности мультитаргетного подхода в терапии 
коморбидных пациентов   
Симаненков В.И.

13:55-14:15 Гастроэнтерологические вопросы кардиологических 
больных: кто дает ответ?  
Арутюнов А.Г.

14:15-14:35 Заболевания органов дыхания в клинической практике 
гастроэнтеролога и диетолога: коморбидный пациент  
Чижова О.Ю.

14:35-14:55 Статин-индуцированный гепатит у пациента с высоким 
риском сердечно-сосудистых катастроф  
Сандлер Ю.Г.

14:55-15:00 Дискуссия. Ответы на вопросы чата

15:00-15:05 Техническая пауза



15:05-16:50 Школа по проблемам микробиоты  
Модераторы: : Орешко Л.С., Соловьева О.И.

15:05-16:50 Сессия лекций-интервью с лидерами мнений  
Интервьюеры: Бакулин И.Г., Оганезова И.А.

15:05-15:30 Нозоспецифичные пробиотики в клинической практике: 
критерии эффективности  
Бакулина Н.В.

15:05-15:30 Трудные вопросы дифференциальной диагностики рака 
поджелудочной железы: опыт мультидисциплинарной команды
Хатьков И.Е.
Ответы на вопросы чата

15:30-15:55 Антибиотик-ассоциированная диарея: снижение рисков 
и эффективная терапия  
Ардатская М.Д.

15:30-15:55 Кисты поджелудочной железы: сложности диагностики и 
ведения пациентов  
Охлобыстин А.В.
Ответы на вопросы чата

15:55-16:20 Роль пробиотиков в комбинированной этиотропной 
терапии  
Захаренко С.М. 
(При поддержке компании «Сандоз») *

15:55-16:20 Хронический гепатит В и D. Актуальные вопросы для 
терапевтов  
Чуланов В.П.
Ответы на вопросы чата

16:20-16:40 Кровотечения из верхних отделов ЖКТ: как избежать ошибок?  
Link А.
Ответы на вопросы чата

16:20-16:45 Пробиотики: как выбрать то, что нужно?  
Соловьева О.И.

16:45-16:50 Дискуссия. Ответы на вопросы чата 16:40-16:50 Блиц-интервью

16:50-16:55 Техническая пауза 

16:55-18:20 Научно-практическая сессия  
Избранные вопросы диагностики и терапии заболеваний 
гепатобилиарной системы  
Модераторы: Оганезова И.А., Бессонова Е.Н.

16:55-18:20 Школа сложного клинического диагноза  
Модераторы: Сказываева Е.В., Скалинская М.И.

16:55-17:15 Билиарный континуум от дисфункции до камненосительства
Оганезова И.А.
(При поддержке компании «Эбботт Лабораториз») *

16:55-17:15 Пути улучшения выявления пациентов с болезнью Гоше  
Захарова Е.Ю. 
(При поддержке компании «Пфайзер Инновации») *

17:15-17:35 Трансплантация печени: что дальше?  
Бессонова Е.Н.

17:15-17:35 Гепатоспленомегалия в практике терапевта: не забыть 
про болезнь Гоше  
Бакулин И.Г., Журавлева М.С. 
(При поддержке компании «Пфайзер Инновации») *

17:35-17:55 Фармакотерапия лекарственных поражений печени 
при COVID-19  
Оковитый С.В. 

17:35-17:55 Первичный склерозирующий холангит – такой ли редкий 
диагноз?  
Винницкая Е.В., Филина Д.С.

17:55-18:15 Гипераммониемия при хронических заболеваниях печени: 
терапевтические решения при различных клинических 
ситуациях  
Бакулин И.Г., Немцова Е.Г.

17:55-18:15 Междисциплинарный консилиум: системные васкулиты 
и ВЗК 
 Немцова Е.Г., Семенова Е.А., Полякова В.В.

18:15-18:20 Дискуссия. Ответы на вопросы чата 18:15-18:20 Дискуссия. Ответы на вопросы чата

18:20 Окончание конференции. Подведение итогов  
Бакулин И.Г.

 *  Баллы НМО не начисляются
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