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ПРОГРАММА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ
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Санкт-Петербург, Загородный проспект, д. 27 
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Мероприятие соответствует требованиям для НМО (Количество кредитов – 7)

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ДИАГНОСТИКИ 
И ЛЕЧЕНИЯ ЗАБОЛЕВАНИЙ ПЕЧЕНИ:

«ТАНЦЕВАЛЬНЫЙ ДУЭТ» 
ГЕПАТОЛОГА И ГАСТРОЭНТЕРОЛОГА



Директор Школы
Бакулин Игорь Геннадьевич – заведующий кафедрой пропедевтики внутренних 
болезней, гастроэнтерологии и диетологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Президент 
МОО «Общество гастроэнтерологов и гепатологов «Северо-Запад», Главный 
внештатный специалист-терапевт СЗФО, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Попечительский совет Школы
Сайганов Сергей Анатольевич – ректор СЗГМУ им. И.И. Мечникова, заведующий 
кафедрой кардиологии им. М.С. Кушаковского СЗГМУ им. И.И. Мечникова, д.м.н., 
профессор, Санкт-Петербург.

Жданов Константин Валерьевич - начальник кафедры инфекционных болезней 
ВМА им. С. М. Кирова, Главный инфекционист Министерства Обороны РФ, д.м.н., 
профессор, член-корреспондент РАН, Санкт-Петербург

Чагин Дмитрий А лексеевич -  председатель Правления Ассоциации 
фармацевтических производителей Евразийского экономического союза, Санкт-
Петербург.

Богодяж Евгений Григорьевич – член Экспертного совета при Комитете 
Государственной Думы по экономической политике, промышленности, 
инновационному развитию и предпринимательству Таможенного союза, зам. 
председателя Межведомственной комиссии Минпромторга России, советник 
генерального директора-главного конструктора ЦНИИ робототехники и 
технической кибернетики, Санкт-Петербург.

Завуч Школы
Сказываева Екатерина Васильевна - доцент кафедры пропедевтики внутренних 
болезней, гастроэнтерологии и диетологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова, к.м.н., Санкт-
Петербург.

Художественный совет Школы
Гусев Денис Александрович – Главный врач Центра по профилактике и борьбе со 
СПИД и инфекционными заболеваниями, главный внештатный специалист по 
проблемам диагностики и лечения ВИЧ-инфекции Комитета по здравоохранению 
Санкт-Петербурга, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург .

Кабанов Максим Юрьевич – начальник СПб ГБУЗ «Госпиталь для ветеранов войн», 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург .

Образовательная школа-семинар 
Актуальные вопросы диагностики 

и лечения заболеваний печени:
«танцевальный дуэт» гепатолога и гастроэнтеролога



Преподавательский состав Школы
Абдурахманов Джамал Тинович – профессор кафедры терапии, профболезней и 
пульмонологии ПМГМУ им. И.М. Сеченова, д.м.н., профессор, Москва.

Оковитый Сергей Владимирович – заведующий кафедрой фармакологии и 
клинической фармакологии СПГХФА, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Оганезова Инна Андреевна – профессор кафедры пропедевтики внутренних 
болезней, гастроэнтерологии и диетологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова, д.м.н., 
профессор, Санкт-Петербург.

Воробьев Сергей Леонидович – директор Национального центра клинических 
морфологических заболеваний, врач высшей профессиональной категории, вице-
президент Ассоциации клинических цитологов России, к.м.н., Санкт-Петербург.

Ермолова Татьяна Владиславовна – доцент кафедры факультетской терапии 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова, к.м.н., Санкт-Петербург.

Зиновьева Елена Николаевна – главный врач Клиники ЭКСПЕРТ, к.м.н., доцент, 
Санкт-Петербург.

Белоусова Лия Николаевна – доцент кафедры пропедевтики внутренних 
болезней, гастроэнтерологии и диетологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова, к.м.н., 
Санкт-Петербург.

Скалинская Мария Игоревна – доцент кафедры пропедевтики внутренних 
болезней, гастроэнтерологии и диетологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова, к.м.н., 
Санкт-Петербург.                       

Ильчишина Татьяна Алексеевна – ведущий гастроэнтеролог-гепатолог 
СМ-клиника, к.м.н., Санкт-Петербург.                                                                                                                                         

Яковлева Диана Михайловна – заведующая отделением экстренной хирургии 
СПб ГБУЗ «Госпиталь для ветеранов войн», доцент кафедры военно-морской 
хирургии ВМА им. С. М. Кирова, к.м.н., Санкт-Петербург.                                                                                                                      

Дегтерев Денис Борисович – заведующий отделением эндоскопии СПб ГБУЗ 
«Госпиталь для ветеранов войн», к.м.н., Санкт-Петербург.

Симаненкова Анна Владимировна – ассистент кафедры терапии факультетской 
с курсом эндокринологии, кардиологии и функциональной диагностики 
с клиникой, Первый СПбГМУ им. акад. И.П. Павлова, Санкт-Петербург.

Ученики Школы:
Терапевты   Морфологи
Гастроэнтерологи  Педиатры
Гепатологи   Эндокринологи
Инфекционисты   Хирурги
Эндоскописты   Трансплантологи
Врачи общей практики  Врачи других специальностей



10.00-11.00      Регистрация участников 

11.00-11.10 Открытие творческой школы
Приветствие участников 

Учебный модуль 1
Актуальные проблемы гепатологии.

Программа

Акт первый
Танцмейстеры: Сайганов С.А., Бакулин И.Г., Гусев Д.А.

11:10-11:30

11:30-11:50

11:50-12:10

12:10-12:30

Смешение стилей - джаз-модерн:
Печень и атеросклероз: споры вокруг дислипидемии.
Лекция мастер-класс. Сайганов С.А.
Яркость, эмоциональность и свободная легкость джаза дополняют философию 
модерна. Танцовщики разных профессиональных уровней и телосложения 
исполнять джаз-модерн на высоком уровне, развиваться в нем.

Классический танец: 
Современные подходы к диагностике и лечению хронических диффузных 
заболеваний печени.
Доклад эксперта. Бакулин И.Г. 
Классический танец является фундаментом любого танцевального направления. 
Его элементы формировались на протяжении многих лет. С этого направления 
начинают все новички, попадающие в чудесный мир танца.

Современный танец - джаз-фанк:
Диагностика и лечение вирусных заболеваний печени.
Мнение эксперта. Гусев Д.А.
Это дух современного танцпола. Необычная пластика и разнообразие движений 
позволяет раскрыть индивидуальность. Характеризуется непредсказуемыми 
движениями танцора.

Фламенко:
Аутоиммунные заболевания печени: алгоритмы терапевтических подходов.
Доклад эксперта. Абдурахманов Д.Т. 
Фламенко происходит от латинского слова «lamma» (огонь, пламя). 
Андалузские песни и танцы заслужили это название своим страстным 
и «огненным» характером, вызывающим ассоциацию с трепещущим пламенем.

12:30-12:50 Кабриоль морфолога:
Морфологическая диагностика заболеваний печени.
Лекция эксперта. Воробьев С.Л. 
Сложный прыжок. Используется как самостоятельное движение, как связка, 
а также может служить толчком для других прыжков.

Дискуссия (10 мин.)

Ожидаемые результаты: Лекции учебного модуля 1 позволят участникам расширить свои 
знания в области лабораторной, инструментальной и морфологической диагностики 
заболеваний печени с учетом новейших научных достижений в этих областях. Доклады 
этого модуля дадут возможность ознакомиться с современными представлениями 
о лечении вирусных невирусных заболеваний печени, рациональными подходами 
к терапии.

Малый творческий перерыв с фуршетом (20 мин.)



Учебный модуль 2
Подходы к терапии пациентов с различными заболеваниями печени.

Акт второй
Танцмейстеры: Бакулин И.Г.., Оковитый С.В., Оганезова И.А.

13:20-13:40

13:40-13:55

13:55-14:10

14:10-14:25

Танец живота (бэллидэнс):
Патология печени у беременных: причина или следствие?
Доклад практика. Ильчишина Т.А.
Восточный танец - танцевально-двигательная терапия с точки зрения 
психологии, искусства, философии, энергетики, помогает раскрыться 
индивидуальности.

Маршевый танец:
Основные приоритеты и отдаленный прогноз противовирусной терапии ХГС.
Доклад эксперта. Абдурахманов Д.Т.  
(фр. marche – буквально «шествие», «движение вперёд», от marcher – «идти») – 
жанр сложился в связи с необходимостью синхронизации движения большого 
числа людей: под музыку в маршевом ритме.

Трайбл:
Болезнь Вильсона-Коновалова: клинико-патогенетические и диагностические 
аспекты.
Лекция эксперта. Ермолова Т.В. 
Стилистику танца можно охарактеризовать как смесь, традиционных индийских 
танцев и фламенко и египетского танца. Основополагающий принцип 
исполнения – это синхронная импровизация.

Кадриль:
Гемохроматоз: проблемные вопросы диагностики и лечения.
Мнение эксперта. Зиновьева Е.Н.
Исполняется двумя или четырьмя парами, расположенными друг напротив друга 
по четырехугольнику. Кадриль развилась из сельского танца и сначала 
содержала пять строго последовательных фигур.

14:25-14:40 Венский вальс:
Пара печень и алкоголь: акцент на скорость танца.
Презентация клинического случая. Оганезова И.А.
Положение в паре для вальса: в корпусе партнёрша отклоняется от партнёра, 
в нижней же части тела расстояние между партнёром и партнёршей должно 
быть минимальным.

Ожидаемые результаты: Лекции учебного модуля 2 позволят слушателям приобрести 
новые знания по алгоритмам ведения и лечения пациентов с различными заболеваниями 
печени согласно последним российским и международным рекомендациям, что актуально 
для врачей различных специальностей. Слушатели научатся правильно оценивать риски и 
составить алгоритм ведения пациентов с патологией печени. Также будут освещены вопросы 
хирургической помощи пациентам гепатологического профиля.

14:40-15:00 Танцевальная импровизация: 
Что такое гепатопротекторы?
Практическая лекция мастер-класс. Оковитый С.В. 
В импровизации основную роль играют душевное настроение и вдохновение. 
Две «составляющих» – музыка и личное эмоциональное отношение танцующего 
к ней. 

Дискуссия (15 мин.)



Антракт с фуршетом (30 мин.)

Учебный модуль 3. 
Проблемные вопросы гепатологии.

Акт третий
Первое действие
Танцмейстеры: Жданов К.В., Кабанов М.Ю., Абдурахманов Д.Т.  

15:45-16:00

16:00-16:20

16:20-16:40

16:40-17:00

Сиртаки:
Синдромы перекрестов в гепатологии.
Интерактивный клинический разбор. Сказываева Е.В.
Танцоры становятся в одну линию, реже в круг. Если танцующих много, то линий 
может быть несколько. Руки вытягиваются и кладутся на плечи соседу, корпусы 
танцующих в верхней части соприкасаются.

Танго:
Страсти в гепатологии.
Доказательная гепатология (Cochrane Review Groups (CRGs) Cochrane Hepato 
Biliary Group).
Лекция мастер-класс. Бакулин И.Г.
Страстный эмоциональный парный танец свободной композиции, 
отличающийся энергичным и четким ритмом.

Терапия вирусных гепатитов: 
новые горизонты.
Мнение эксперта. Жданов К.В.
Основное отличие – строгость подходов. 

Танец с саблями:
Современные миниинвазивные технологии в лечении механической желтухи 
различного генеза.      

Доклад группы экспертов. 
Кабанов М.Ю., Яковлева Д.М., Дегтерев Д.Б. 

Танец, построенный на контрастах. Быстрое 
воинственное начало сменяется медленной 
лирической частью, которая опять возвращается 
к началу, но уже в новом качестве.

17:10-17:35 Избыточный вес, морбидное ожирение, диабет и печень. 

Ермолова Т.В., 
Белоусова Л.Н., 
Симаненкова А.В.

Консенсус или компромисс?

Дискуссия (10 мин.)

Второе действие: 
Аподиктическая дискуссия инфекционистов, гепатологов, хирургов, 
эндокринологов, морфологов.
Художественные руководители: Бакулин И.Г., Жданов К.В., Воробьев С.Л.



17:35-18:00 Обратимость цирроза: границы реальности? Трансплантация печени.

Жданов К.В., 
Бакулин И.Г., 
Воробьев С.Л.

Баттл экспертов. 

18:00-18:30 Все ли точки над i расставлены при ЖКБ? Растворять, наблюдать, отрезать?

Кабанов М.В.,   
Бакулин И.Г., 
Зиновьева Е.Н.

Дебаты с дифференцированным подходом. 

Малый творческий перерыв с фуршетом (10 мин.)

Ожидаемые результаты: Лекции учебного модуля 3 дадут возможность слушателям 
приобрести новые знания лечению пациентов с вирусными гепатитами, перекрестными 
синдромами, а также коморбидных пациентов с заболеваниями печени. Во время 
аподиктической дискуссии экспертами будут  обсуждены проблемные и спорные вопросы 
в гепатологии, лечебно-диагностическая тактика при различных ситуациях, затрудняющих 
курацию пациента. 

Фуршет 

Программный комитет



Образовательные мероприятия - 2018
межрегиональной общественной организации
«Общество гастроэнтерологов и гепатологов

«Северо-Запад» (ОГИГ «С-З»)  

Программный комитет:   
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E-mail: edu@gastro-gepa.ru
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Школа -семинар 
Актуальные вопросы диагностики и лечения 
воспалительных заболевания кишечника  (ВЗК): 

 

23 
января

Загородный пр., д. 27, 
Концертный зал Филармонии 
джазовой музыки

Мастер-класс ОГИГ «С-З»

 

Проблема: роль микробиоты в патогенезе заболеваний 
ЖКТ

 

27 
февраля 

Большой проспект ПС, д. 37 
Отель «Введенский»,  
конференц-зал «Лаунж»

Мастер-класс ОГИГ «С-З»

 

Функциональные заболевания ЖКТ

 

27 
марта

Большой проспект ПС, д. 37 
Отель «Введенский»,  
конференц-зал «Лаунж»

Школа -семинар гепатолога   
Актуальные вопросы диагностики и лечения 
хронических заболеваний печени: 

17 
апреля 

Загородный пр., д. 27, 
Концертный зал Филармонии 
джазовой музыки

Мастер-класс ОГИГ «С-З»

 

Акценты на НАЖБП

 

29 
мая

Большой проспект ПС, д. 37 
Отель «Введенский»,  
конференц-зал «Лаунж»

Мастер-класс ОГИГ «С-З»

 

Хеликобактер в фокусе внимания врача- специалиста

 

19 
июня

Большой проспект ПС, д. 37 
Отель «Введенский»,  
конференц- зал «Лаунж»

Ежегодная научно -практическая конференция 
с международным участием 
Мультидисциплинарный подход в гастроэнтерологии

7-8 
сентября

Набережная Малой Невки, д. 6, 
Государственная резиденция 
"К-2"

Мастер-класс ОГИГ «С-З»
Изжога: от гиперчувствительного пищевода до 
пищевода Барретта

25 
сентября

Большой проспект ПС, д. 37 
Отель «Введенский», 
конференц-зал «Лаунж»

Мастер-класс ОГИГ «С-З»
Воспалительные заболевания кишечника (ВЗК): 
акценты на осложнения

30 
октября

Большой проспект ПС, д. 37 
Отель «Введенский», 
конференц-зал «Лаунж»

Школа-семинар 

«букварь» для специалистов

13 
ноября

Загородный пр., д. 27, 
Концертный зал Филармонии 
джазовой музыки

Мастер-класс ОГИГ «С-З»
Диффузные заболевания печени:
акцент на холестатические заболевания и их 
перекресты

12 
декабря 

Большой проспект ПС, д. 37 
Отель «Введенский», 
конференц- зал «Лаунж»

«букварь» для специалистов»  

«танцевальный дуэт» гепатолога и гастроэнтеролога

Кислотозависимые заболевания: 



ГЛАВНЫЙ ПАРТНЕР МЕРОПРИЯТИЯ

ПАРТНЕР МЕРОПРИЯТИЯ

УЧАСТНИК ВЫСТАВКИ

УЧАСТНИК МЕРОПРИЯТИЯ



 


