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Председатель программного комитета:
Бакулин И.Г. - заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии и диетологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Президент МОО 
«Общество гастроэнтерологов и гепатологов «Северо-Запад», д.м.н., профессор, 
Санкт-Петербург.

Члены программного комитета:
Суворов А.Н. - заведующий кафедрой фундаментальных проблем медицины и 
медицинских технологий Факультета стоматологии и медицинских технологий 
СПбГУ, заведующий отделом молекулярной микробиологии ФГБНУ «Институт 
экспериментальной медицины», член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор, 
Санкт-Петербург.

Халиф И.Л. - профессор кафедры гастроэнтерологии Терапевтического отделения 
РМАПО, руководитель отдела по изучению воспалительных и функциональных 
заболеваний кишечника ГНЦК, д.м.н., профессор, Москва.

Корниенко Е.А. - заведующая кафедрой гастроэнтерологии ФП и ДПО СПбГПМУ, 
главный детский гастроэнтеролог и эндоскопист Санкт-Петербурга, д.м.н., 
профессор, Санкт-Петербург

Веселов А.В. - руководитель отдела по организационной работе и развитию 
колопроктологической службы РФ ГНЦК, ответственный секретарь Ассоциации 
колопроктологов России, к.м.н., Москва.

Осипенко М.Ф. - заведующая кафедрой пропедевтики внутренних болезней 
Лечебного факультета НГМУ, д.м.н., профессор, Новосибирск.

Ливзан М.А. - заведующая кафедрой факультетской терапии с курсом 
профессиональных болезней Лечебного факультета, проректор по научно-
исследовательской работе ОмГМУ, главный внештатный специалист-терапевт СФО,   
д.м.н., профессор, Омск.

Абдулганиева Д.И. - заведующая кафедрой госпитальной терапии Лечебного 
факультета КГМУ, д.м.н., профессор, Казань. 

Скалинская М.И. - доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии и диетологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова, к.м.н., Санкт-Петербург.

Ситкин С.И .  -  доцент к афедры пропедевтики вну тренних болезней, 
гастроэнтерологии и диетологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова, врач терапевт и 
гастроэнтеролог высшей квалификационной категории, к.м.н., Санкт-Петербург.

Жигалова Т.Н.  -  доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии и диетологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова, врач терапевт и 
гастроэнтеролог высшей квалификационной категории, к.м.н., Санкт-Петербург.

Воробьев С.Л. - директор Национального центра клинических морфологических 
заболеваний, врач высшей профессиональной категории, вице-президент  
Ассоциации клинических цитологов России, к.м.н., Санкт-Петербург.

Программный комитет



Образовательная школа-семинар 
Актуальные вопросы диагностики и лечения 

воспалительных заболеваний кишечника (ВЗК): 
«букварь» для специалистов

Директор школы:  Бакулин И.Г.

Завуч школы:  Скалинская М.И.

Педагогический совет: 
Суворов А.Н. 
Халиф И.Л.
Корниенко Е.А. 
Веселов А.В.
Осипенко М.Ф. 
Ливзан М.А.
Абдулганиева Д.И.

Преподавательский состав:

Авалуева Е.Б. 
Оганезова И.А.
Ситкин С.И.
Жигалова Т.Н.
Топузов Э.Э.
Кяккинен А.И.
Бобраков М.А
Воробьев С.Л. 
Сказываева Е.В.
Белоусова Л.Н.
Медведева О.И.

Ученики:

Гастроэнтерологи
Терапевты 
Эндоскописты 
Морфологи 
Хирурги
Педиатры
Врачи общей практики
Врачи других специальностей



10.00-11.00      Регистрация участников 

11.00-11.10 Торжественная линейка
Открытие школы
Приветствие участников (учеников и учителей)  

Учебный модуль 1
Современные представления о воспалительных заболеваниях кишечника.
Решение вопросов организации помощи пациентам с ВЗК.

Расписание занятий

Педагогическая комиссия: Бакулин И.Г., Халиф И.Л., Веселов А.В.

УРОК РИСОВАНИЯ

11.10-11.30 Рисуем натюрморт.Что это ВЗК? Развитие представлений о ВЗК.
Доклад (20 мин).

Халиф И.Л. 
профессор кафедры гастроэнтерологии Терапевтического 
отделения РМАПО, руководитель отдела по изучению 
воспалительных и функциональных заболеваний кишечника 
ГНЦК, д.м.н., профессор (Москва).

11.30-11.50 Рисуем портрет. Кто он – пациент с ВЗК: портрет больного. 
Доклад (20 мин).

Абдулганиева Д.И. 
зав. кафедрой госпитальной терапии Лечебного факультета КГМУ, 
д.м.н., профессор (Казань).

УРОК ОБЩЕСТВОЗНАНИЯ

11.50-12.10 Организация помощи больным с ВЗК. 
Доклад (20 мин).

Веселов А.В. руководитель отдела по организационной 
работе и развитию колопроктологической службы РФ ГНЦК, 
ответственный секретарь Ассоциации колопроктологов 
России, к.м.н. (Москва).

УРОК МИКРОБИОЛОГИИ 

12.10-12.30 Особенности микробиоты у пациентов с ВЗК. Доклад эксперта (20 мин).

Суворов А.Н. зав. кафедрой фундаментальных проблем 
медицины и медицинских технологий Факультета 
стоматологии и медицинских технологий СПбГУ, 
заведующий отделом молекулярной микробиологии ФГБНУ 
«Институт экспериментальной медицины», член-
корреспондент РАН, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург).

12.30-12.45     ПЕРЕМЕНА (15 мин)

Ожидаемые результаты: Лекции учебного модуля 1 позволят усовершенствовать слушателям 
свои теоретические знания в области этиопатогенеза и  патофизиологии воспалительных 
заболеваниях кишечника с учетом современных достижений генетики, молекулярной биологии, 
биохимии и микробиологии; усвоят практические аспекты организации медицинской помощи 
пациентам с ВЗК как при первичном обращении, так и при верифицированном диагнозе 
воспалительного заболевания кишечника.



Учебный модуль 2
Диагностика воспалительных заболеваний кишечника

Педагогическая комиссия: Осипенко М.Ф., Ситкин С.И., Воробьев С.Л.

УРОК МАТЕМАТИКИ: РЕШЕНИЕ ЗАДАЧ ПО ДИАГНОСТИКЕ ВЗК

12.45-13.05 У доски эндоскопист: Эндоскопические критерии ВЗК 
мнение эксперта (20 мин)

Лукьянчук Р.М. 
зав. эндоскопическим отделением Ленинградского областного 
онкологического диспансера, к.м.н. (Санкт-Петербург)

13.05-13.25 У доски морфолог: Морфологические критерии ВЗК
мнение эксперта (20 мин)

Воробьев С.Л. 
директор Национального центра клинических морфологических 
заболеваний, врач высшей профессиональной категории,  вице-
президент  Ассоциации клинических цитологов России, к.м.н. 
(Санкт-Петербург) 

13.25-13.45 У доски хирург: Возможности лапароскопического доступа в
лечении ВЗК 
доклад (20 мин)

Топузов Э.Э. д.м.н., профессор, зав. кафедрой госпитальной 
хирургии  им. В.А. Оппеля СЗГМУ им. И.И. Мечникова

Кяккинен А.И., к.м.н., доцент кафедры госпитальной 
хирургии  им. В.А. Оппеля СЗГМУ им. И.И. Мечникова

Бобраков М.А., врач-хирург клиники кафедры 
госпитальной хирургии  им. В.А. Оппеля СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова

13.45-14.00 У доски рентгенолог: 
Основные методы лучевой диагностики при ВЗК 
мнение эксперта (15 мин)

Собко В.Ю. 
врач-рентгенолог отделения лучевой диагностики ФБГУ КДЦ 
с поликлиникой, управления делами Президента РФ (Санкт-
Петербург)

УРОК ДИАЛЕКТИКИ: ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА

14.00-14.20 СРК при ВЗК параллель или перекрест?
клинический разбор (20 мин)

Сказываева Е.В. 
доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии и диетологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 
к.м.н. (Санкт-Петербург)



Учебный модуль 3
Вопросы терапии воспалительных заболеваний кишечника

Педагогическая комиссия: Бакулин И.Г., Ливзан М.А., Осипенко М.Ф..

УРОК ХИМИИ: ФАРМАКОТЕРАПИЯ ВЗК В СВЕТЕ СОВРЕМЕННЫХ РЕКОМЕНДАЦИЙ

15.15-15.35 Современные аспекты терапии ВЗК: обзор клинических рекомендаций
доклад (20 мин)

Бакулин И.Г. 
зав. кафедрой пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии и диетологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 
д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

15.35-15.55 Дифференцированный подход при назначении аминосалицилатов
лекция эксперта (20 мин)

Ливзан М.А. 
зав. кафедрой факультетской терапии с курсом 
профессиональных болезней Лечебного факультета, проректор 
по научно-исследовательской  работе ОмГМУ, главный 
специалист-терапевт СФО, д.м.н., профессор (Омск)

15.55-16.15 Персонификация терапии:
Кортикостероиды
Цитостатики (иммунодепрессанты)
лекция эксперта (20 мин)

Головенко А.О.
 гастроэнтеролог, GMS clinic,  к.м.н. (Москва)

16.15-16.35 Место и современные возможности биологической терапии при ВЗК
доклад эксперта (20 мин)

Осипенко М.Ф. 
зав. кафедрой пропедевтики внутренних болезней 
Лечебного факультета НГМУ, д.м.н., профессор 
(Новосибирск)

ДИСКУССИЯ (5 МИН)

Ожидаемые результаты: Доклады учебного модуля позволят участникам расширить свои 
знания по диагностике и дифференциальной диагностике воспалительных заболеваний 
кишечника, что актуально для врачей различных специальностей. Будет сформировано 
представление о необходимости мультидисциплинарного подхода к пациентам с 
воспалительными заболеваниями кишечника.  В ходе обсуждения клинических случаев будет 
освещена лечебно-диагностическая тактика при различных ситуациях, затрудняющих курацию 
пациента, или осложняющих течение ВЗК.

14.45-15.15     БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА (30 мин)

14.20-14.40 Микроскопический колит: ВЗК или нет?
доклад эксперта (20 мин)

Ситкин С.И. 
доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии и диетологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 
к.м.н. (Санкт-Петербург)



Учебный модуль 4
Риски осложнений ВЗК и их профилактика.

Педагогическая комиссия: Бакулин И.Г., Жигалова Т.Н., Авалуева Е.Б.

УРОК ОБЖ 

16.35-16.55 Осложнения ВЗК. 
клинический разбор (20 мин)

Авалуева Е.Б. 
профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии и диетологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова,  
д.м.н. (Санкт-Петербург)

16.55-17.15 Анемия при ВЗК: 
коморбидность или осложнение
клинический разбор (20 мин)

Скалинская М.И. 
доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии и диетологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова, к.м.н. 
(Санкт-Петербург)

17.15-17.35 Куда уходит детство…?
практическая лекция мастер-класс (20мин)

Корниенко Е.А. 
зав. кафедрой гастроэнтерологии ФП и ДПО СПбГПМУ, 
главный детский гастроэнтеролог и эндоскопист Санкт-
Петербурга, д.м.н., профессор ( Санкт-Петербург)

17.35-17.55 ВЗК и беременность.
Обзор современных рекомендаций 
доклад (20 мин)

Жигалова Т.Н. 
доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии и диетологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 
к.м.н. (Санкт-Петербург)

Ожидаемые результаты: Доклады учебного модуля 4 позволят получить слушателям 
актуальные знания о мероприятиях, необходимых для профилактики колоректального рака и 
осложнений воспалительных заболеваний кишечника, а также научиться правильно оценивать 
риски и составить алгоритм ведения беременных с воспалительными заболеваниями кишечника. 
Слушателям будут представлены различные клинические ситуации и  обсуждены алгоритмы 
лечебной тактики и возможности профилактики осложнений ВЗК.

ДИСКУССИЯ (5 МИН) 

Ожидаемые результаты: В результате ознакомления с материалами докладов учебного модуля 
3 слушатели приобретут знания о современных подходах в лечении и алгоритмах ведения 
пациентов с язвенным колитом и болезнью Крона согласно последним российским и 
международным рекомендациям. Сессия позволит участникам сформировать представление о 
современных возможностях, показаниях и алгоритмах использования генно-инженерных 
биологических препаратов в лечении пациентов с ВЗК. 



18.15-18.30 Болезнь Крона – настоящее и будущее терапевтической стратегии
При поддержке ООО «Джонсон и Джонсон»

Бакулин И.Г. 
зав. кафедрой пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии и диетологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 
д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

18.30-18.40 Новые горизонты терапии язвенного колита
При поддержке ООО «Шайер Биотех Рус»

Бакулин И.Г. 
зав. кафедрой пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии и диетологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 
д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

Скалинская М.И. 
доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии и диетологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 
к.м.н. (Санкт-Петербург)

18.40-18.50 Пациент с язвенным колитом и холестатическим 
синдромом: алгоритм диагностики и лечения 
клиническая демонстрация)
При поддержке АО «Верофарм»
Ильчишина Т.А.
 врач-гастроэнтеролог, гепатолог, «СМ-клиника», к.м.н. 
(Санкт-Петербург)

18.50-19.00 ЖКТ-селективная биологическая терапия при ВЗК 
При поддержке ООО «Такеда Фармасьютикалс»

Осипенко М.Ф. 
зав. кафедрой пропедевтики внутренних болезней 
Лечебного факультета НГМУ, д.м.н., профессор 
(Новосибирск)

*Доклады при поддержке компаний-спонсоров –  баллы по системе непрерывного 
медицинского образования Минздрава России (НМО) не начисляются

18.00 – 19.00 САТЕЛЛИТНЫЕ ВЫСТУПЛЕНИЯ *

18.00-18.15 Пациент с болезнью Крона – междисциплинарный подход
в ведении пациента
При поддержке ООО «Джонсон и Джонсон»
Осипенко М.Ф. 
зав. кафедрой пропедевтики внутренних болезней 
Лечебного факультета НГМУ, д.м.н., профессор 
(Новосибирск)

19:00 ИТОГИ ШКОЛЫ ПОДВОДИТ ДИРЕКТОР БАКУЛИН И.Г.
ТОРЖЕСТВЕННЫЙ УЖИН



Образовательные мероприятия - 2018
межрегиональной общественной организации
«Общество гастроэнтерологов и гепатологов

«Северо-Запад» (ОГИГ «С-З»)  

Программный комитет:   
                                                                                  тел: +7(931)230-88-75

E-mail: edu@gastro-gepa.ru
                                                                                www. gastro-gepa.ru

 

 
 

 

Школа -семинар 
Актуальные вопросы диагностики и лечения 
воспалительных заболевания кишечника  (ВЗК): 

 

23 
января

Загородный пр., д. 27, 
Концертный зал Филармонии 
джазовой музыки

Мастер-класс ОГИГ «С-З»

 

Проблема: роль микробиоты в патогенезе заболеваний 
ЖКТ

 

27 
февраля 

Большой проспект ПС, д. 37 
Отель «Введенский»,  
конференц-зал «Лаунж»

Мастер-класс ОГИГ «С-З»

 

Функциональные заболевания ЖКТ

 

27 
марта

Большой проспект ПС, д. 37 
Отель «Введенский»,  
конференц-зал «Лаунж»

Школа -семинар гепатолога   
Актуальные вопросы диагностики и лечения 
хронических заболеваний печени: 

17 
апреля 

Загородный пр., д. 27, 
Концертный зал Филармонии 
джазовой музыки

Мастер-класс ОГИГ «С-З»

 

Акценты на НАЖБП

 

29 
мая

Большой проспект ПС, д. 37 
Отель «Введенский»,  
конференц-зал «Лаунж»

Мастер-класс ОГИГ «С-З»

 

Хеликобактер в фокусе внимания врача- специалиста

 

19 
июня

Большой проспект ПС, д. 37 
Отель «Введенский»,  
конференц-зал «Лаунж»

Ежегодная научно -практическая конференция с 
международным участием 
Мультидисциплинарный подход в гастроэнтерологии

7-8 
сентября

Большой проспект ПС, д. 37 
От ель «Введенский»,  
конференц-зал «Лаунж»

Мастер-класс ОГИГ «С-З»
Изжога: от гиперчувствительного пищевода до 
пищевода Барретта

25 
сентября

Большой проспект ПС, д. 37 
Отель «Введенский», 
конференц-зал «Лаунж»

Мастер-класс ОГИГ «С-З»
Воспалительные заболевания кишечника (ВЗК): 
акценты на осложнения

30 
октября

Большой проспект ПС, д. 37 
Отель «Введенский», 
конференц-зал «Лаунж»

Школа-семинар 

«букварь» для специалистов

13 
ноября

Загородный пр., д. 27, 
Концертный зал Филармонии 
джазовой музыки

Мастер-класс ОГИГ «С-З»
Диффузные заболевания печени:
акцент на холестатические заболевания и их 
перекресты

12 
декабря 

Большой проспект ПС, д. 37 
Отель «Введенский», 
конференц- зал «Лаунж»

«букварь» для специалистов»  

«букварь» для специалистов  

Кислотозависимые заболевания: 



УЧАСТНИКИ МЕРОПРИЯТИЯ



 


