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Абдулхаков Сайяр Рустамович – заведующий кафедрой 
фундаментальных основ клинической медицины ИФМиБ 
КФУ, старший научный сотрудник OpenLab «Генные и кле-
точные технологии», к.м.н., доцент, Казань.

Авалуева Елена Борисовна – профессор кафедры про-
педевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и 
диетологии им. С.М. Рысса 
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Ананьев Алексей Николаевич – заведующий хирургиче-
ским отделением по пересадке печени и почек ФГБОУ ВО 
ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова, к.м.н., Санкт-Петербург.

Багненко Сергей Сергеевич — заместитель директора, 
заведующий научным отделением диагностической и 
интервенционной радиологии ФГБУ «НМИЦ онкологии  
им. Н.Н. Петрова» Минздрава России, профессор кафе-
дры современных методов диагностики и радиолучевой 
терапии ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, д.м.н., 
профессор, Санкт-Петербург.

Бакирова Вероника Эдуардовна – врач-гастроэнтеролог 
Центра гастроэнтерологии и гепатологии ФГБУ «НМИЦ 
ВМТ  им. А.А. Вишневского» Минобороны России, к.м.н., 
Москва.

Бакулина Наталья Валерьевна – проректор по науке и 
инновационной деятельности, заведующий кафедрой 
внутренних болезней, клинической фармакологии и не-
фрологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздра-
ва России, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.
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и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
главный внештатный специалист-терапевт СЗФО РФ, 
президент Общества гастроэнтерологов и гепатологов 
«Северо-Запад», заслуженный врач РФ, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Сказываева Екатерина Васильевна – доцент кафедры 
пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии 
и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., 
доцент, Санкт-Петербург.

Председатель программы Куратор программы

Белоусов Александр Михайлович – заместитель дирек-
тора по медицинской части (хирургия и онкология), врач-
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Белоусова Лия Николаевна – доцент кафедры пропедев-
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логии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечни-
кова Минздрава России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.

Бордин Дмитрий Станиславович – заведующий отде-
лом патологии поджелудочной железы, желчных путей 
и верхних отделов пищеварительного тракта ГБУЗ МКНЦ 
им. А.С. Логинова ДЗМ, д.м.н., профессор, Москва.

Быкова Татьяна Александровна – доцент кафедры ге-
матологии, трансфузиологии и трансплантологии с 
курсом детской онкологии ФПО имени профессора  
Б.В. Афанасьева ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. акад.  
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Петербург.

Габрусская Татьяна Викторовна – врач гастроэнтеро-
лог гастроэнтерологического отделения ФГБОУ ВО 
СПбГПМУ Минздрава России, к.м.н., Санкт-Петербург.



Лутаенко Елена Александровна – доцент кафедры вну-
тренних болезней, клинической фармакологии и нефро-
логии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава 
России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.

Маев Игорь Вениаминович – первый проректор, заведу-
ющий кафедрой пропедевтики внутренних болезней и 
гастроэнтерологии ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимо-
ва Минздрава России, академик РАН, д.м.н., профессор, 
Москва.

Мехтиев Сабир Насрединович – главный врач гастроэн-
терологического центра «Эксперт», профессор кафедры 
госпитальной терапии с курсом аллергологии и иммуно-
логии им. акад. М.В. Черноруцкого с клиникой ФГБОУ ВО 
ПСПбГМУ им. И.П. Павлова, профессор, д.м.н., 
Санкт-Петербург. 
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и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова Минздрава России, д.м.н., профессор, Санкт-
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тета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава Рос-
сии, д.м.н., профессор, Москва.

Тихонов Сергей Викторович – доцент кафедры внутрен-
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ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.

Топалова Юлия Геннадьевна – аспирант 2-го года обуче-
ния очной формы  кафедры внутренних болезней, кли-
нической фармакологии и нефрологии ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, Санкт-Петербург.
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Giovanni Marasco – M.D., Ph.D., assistant Professor Internal 
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Зал «Введенский»
Модератор зала: Авалуева Е.Б.

Зал «А.Блок»
Модератор зала: Бакулин И.Г.

10:45-11:10 Лекция эксперта
НАЖБП и синдром билиарной недостаточности
Ливзан М.А.

10:45-11:10 Лекция эксперта
Лекарственно-индуцированное повреждение печени: 
обновления 2022-2023
Нерсесов А.В.

 Программа конференции 

9:00-9:20 Приветственное слово •  Маев И.В., Жарков А.В., Бакулин И.Г.
9:20-10:45 Пленарное заседание (трансляция на два зала)

Заболевания печени: тенденции, возможности, перспективы
•  Президиум: Бакулин И.Г., Бордин Д.С.

9:20-9:45 НАЖБП как мультисистемное заболевание •  Маев И.В.

9:45-10:10 Дайджест гепатологии 2023 •  Бакулин И.Г.

10:10-10:35 ГЦК: актуальность, возможности и перспективы •  Kachman Helena

10:35-10:45 Дискуссия. Ответы на вопросы чата



11:10-11:15 Дискуссия. Ответы на вопросы чата 11:10-11:15 Дискуссия. Ответы на вопросы чата

11:15-12:55 Научно-практическая сессия
Пациент с НАЖБП: неизменные междисциплинарные 
дискуссии
Модераторы: Авалуева Е.Б., Мехтиев С.Н.
При поддержке компании «Биннофарм Групп». *

11:15-12:15 Научно-практическая сессия
Простые шаги в решении сложных задач профилактики 
осложнений цирроза печени
Модераторы: Бакулин И.Г., Осипенко М.Ф.

11:15-11:45 НАЖБП: вечная проблема коморбидности
Мехтиев С.Н.

• Цирроз печени и печеночная энцефалопатия: 
   особенности ведения и лечения пациентов
• Некоторые ответы на непростые вопросы о портальной
   гипертензии
Бакулин И.Г., Осипенко М.Ф.

11:45-12:15 Как оценить кардиологические риски у пациента 
с НАЖБП?
Ротарь О.П.

12:15-12:45 Особенности комплексного подхода к терапии ГЭРБ 
у пациентов с НАЖБП
Авалуева Е.Б.

12:15-12:45 Обмен клиническим опытом с экспертом
Многоликость гепатопротекторов: как не ошибиться 
с правильным выбором
Бакулина Н.В., Тихонов С.В.

12:45-12:55 Дискуссия. Ответы на вопросы чата 12:45-12:55 Дискуссия. Ответы на вопросы чата

12:55-13:15 Кофе-брейк

13:15-14:25 Научная сессия
НАЖБП: нюансы очевидного
Модератор: Бакулин И.Г.

13:15-14:25 Научно-практическая сессия
Пациент с патологией билиарной системы: возможности 
терапевтических подходов
Модераторы: Бордин Д.С., Лутаенко Е.А.

13:15-13:35 Гипераммониемия в патогенезе НАЖБП
 Оковитый С.В.

13:15-13:35 Дисфункция сфинктера Одди. Принципы диагностики и 
ведения больных
Бордин Д.С.
При поддержке компании «Валента». *

13:35-13:55 НАЖБП и углеводный обмен: две стороны одной 
проблемы
Бакулин И.Г. 

13:35-13:55 Билиарные дисфункции в реальной клинической 
практике. Тактика ведения
Лутаенко Е.А., Топалова Ю.Г.
При поддержке компании «Валента». *

13:55-14:15 Неинвазианые методы оценки состояния печени 
при НАЖБП: за и против
Абдулхаков С.Р.

13:55-14:15 Атипичные проявления билиарной патологии
Ильчишина Т.А.

14:15-14:25 Дискуссия. Ответы на вопросы чата 14:15-14:25 Дискуссия. Ответы на вопросы чата

14:25-15:10 Дискуссия экспертов
Модераторы: Бакулин И.Г., Жданов К.В.

14:25-15:10 Научно-практическая сессия
Мы родом из детства
Модераторы: Сурков А.Н., Сказываева Е.В.

14:25-14:45 Проблемы вирусного гепатита С в современных условиях: 
взгляд инфекциониста
Жданов К.В.
При поддержке компании «Р-Фарм». *

14:25-14:45 Недетские проблемы детской печени
Габрусская Т.В.



14:45-15:05 Проблемы вирусного гепатита С в современных условиях: 
взгляд  гастроэнтеролога
Бакулин И.Г.
При поддержке компании «Р-Фарм». *

14:45-15:05 Врожденные и приобретенные заболеваний билиарной 
системы
Ипатова М.Г.

15:05-15:10 Дискуссия. Ответы на вопросы чата 15:05-15:25 Стеатоз печени как маска редких болезней у детей
Сурков А.Н.

15:10-15:30 Мастер-класс специалиста
Экспертная неинвазивная диагностика заболеваний 
печени: идентификация пациентов с НАСГ, фиброзом 
и циррозом печени
Giovanni Marasco

15:25-15:30 Дискуссия. Ответы на вопросы чата

15:30-15:50 Кофе-брейк

15:50-17:00 Научно-практическая сессия
Редкие заболевания печени и клиническая практика
Модератор: Бакулин И.Г.

15:50-16:10 Обмен клиническим опытом с экспертом
Лекарственно – индуцированные поражения печени: 
есть ли выход из тупика?
Оганезова И.А.
При поддержке компании ООО «Эбботт Лабораториз». *

15:50-16:10 Болезнь Ниманна-Пика в практике интерниста
Бакулин И.Г.
При поддержке АО «Санофи Россия». *

16:10-16:30 Особенности клинической презентации и течения 
дефицита кислой сфингомиелиназы
Быкова  Т.А.
При поддержке АО «Санофи Россия». *

16:10-16:30 Мнение эксперта
Перспективные стратегии терапии заболеваний печени: 
виновен ли H. pylori?
Белоусова Л.Н.

16:30-16:50 Болезнь Вильсона: через тернии диагностики 
к адекватной терапии (клинический случай)
Павлов А.И., Бакирова В.Э.

16:30-18:30 Научно-практическая сессия
Междисциплинарные диалоги по реальным клиническим 
случаям
Модератор: Бакулина Н.В.

16:50-17:00 Дискуссия. Ответы на вопросы чата 16:30-17:15 Аутоиммунные заболевания печени: подсказки 
морфолога
Сказываева Е.В., Воробьев С.Л.

17:00-18:30 Сессия мультидисциплинарных панельных дискуссий
Модератор: Бакулин И.Г.

17:15-18:05 Очаговые образования печени: взаимодействие 
гастроэнтеролога и хирурга
Оганезова И.А., Кащенко В.А., Багненко С.С.

17:00-17:45 Лечение ожирения: кто принимает решение? 
Гастроэнтеролог, эндокринолог, бариатрический хирург
Тихонов С.В., Салухов В.В., Белоусов А.М.

18:05-18:30 Лекция эксперта
Цирроз печени. Взгляд хирурга-трансплантолога
Ананьев А.Н.

17:45-18:30 Наследственный гемохроматоз: cкованные одной цепью, 
связанные одной целью
Гематолог, гастроэнтеролог, морфолог
Лукина Е.А., Журавлева М.С., Воробьев С.Л.



 ПОСТЕРНЫЕ ДОКЛАДЫ 

Оценка фиброза печени на фоне терапии хронического гепатита В аналогами нуклеоз(т)идов

Нгуен Т.Х., Ильченко Л.Ю., Мельникова Л.И., Кюрегян К.К., Гордейчук И.В.

COVID-19 – как фактор неблагоприятного течения болезни Вильсона – Коновалова

Маркова А.А., Апаркина А.В., Кашкина Е.И., Лякишева Р.В., Красникова В.И., Артюхина Л.В.

Цитолитический синдром при COVID-19 на примере клинического случая

Кустов Ю.Д., Чижова О.Ю.

Лечить или не лечить, вот в чем вопрос?  Полипрагмазия в клинической практике

Бурлакова С.А., Сказываева Е.В., Скалинская М.И.

Анализ клинико-эпидемиологических особенностей и лечебно-диагностических подходов при внутрипеченочном холестазе беременных

Формозова М. А., Вельматова О. Н., Сказываева Е. В., Скалинская М. И., Михайлин Е. С.

Клинический случай острого тяжёлого аутоиммунного гепатита и его успешной иммуносупрессивной терапии

Кириллова А.А., Худолей К.Д., Журавлева М.С., Божко Е.Я., Петренко В.В.

Клинический случай диагностики туберкулеза кишечника в гастроэнтерологической практике

Бондарь М.Н.

Drug-induced autoimmune hepatitis: analysis of the clinical case

А.Е.Gainutdin., N.А.Ashimova., A.Е.Kaulybekova., N.M.Churukova., Sh.А. Kuzbergenova., N.Zh. Akmolda., A.V. Nersesov 

Трудности верификации диагноза у пациентки с синдромом цитолиза и холестаза

Митилова А.Б., Филимонова Ю.А., Деминова Е.В., Сказываева Е.В.

Через объединение усилий к правильному диагнозу: гастроэнтеролог & морфолог

Вельматова О. Н., Формозова М. А., Сказываева Е. В., Воробьев С.Л.

Реальная клиническая практика. Ведение пациентов с декомпенсированным циррозом печени алиментарного генеза и беременностью 
на ранних сроках

Адамова Д. В., Владимирова В. С., Петренко В.В., Филь Т.С., Белоусова Л.Н.

18:30-18:40 Подведение итогов школы
Бакулин И.Г.

18:40 Дружеская встреча за ужином

 * Баллы НМО не начисляются



Проблемы диагностики перекрестных аутоиммунных заболеваний: пример клинического случая

Авалуева Е.Б., Серкова М.Ю., Попова Е.А., Филь Т.С., Немцова Е.Г.

Клинический случай токсического поражения печени у пациента с композитной лимфомой

Стамболцян В.Ш., Оганезова И.А., Мирсаитов А.А.

Двухлетняя выживаемость в постковидном периоде у пациентов с алкогольной болезнью печени

Ситникова Е.Ю., Ильченко Л.Ю., Никитин И.Г.

Связь цирроза печени с патологией кишечника

Пулатова С. Д., Шемеровский К.А.

Внутрисемейные случаи болезни Вильсона-Коновалова

Шарапова К.О.

Пациент с высоким коэффициентом насыщения трансферрина железом: дифференциальный диагноз

Пономаренко В.А., Ершова А.Д., Топалова Ю.Г., Тихонов С.В., Махортова С.А., Васильева М.К.

Долгий путь к верному диагнозу

Пономаренко В.А., Ершова А.Д., Топалова Ю.Г., Бакулина Н.В.

Клинический случай: лекарственно-индуцированный гепатит у пациентки с аутоиммунным гастритом и недифференцированным 
заболеванием соединительной ткани

Сушилова А.Г., Бакулин И.Г.

Первые результаты оценки эффективности фармакотерапии у пациентов с циррозом печени и минимальной печеночной энцефалопатией 
в течение 3 месяцев наблюдения

Иванова К.Н., Бакулин И.Г.

 ПАРТНЕРЫ КОНФЕРЕНЦИИ 


