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Бакулина Наталья Валерьевна – проректор по науке и 
инновационной деятельности, заведующий кафедрой 
внутренних болезней, клинической фармакологии 
и нефрологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Беляков Илья Александрович – заведующий 
патологоанатомическим отделением Национального 
центра клинической морфологической диагностики, 
Санкт-Петербург.

Василевский Дмитрий Игоревич – заведующий 
кафедрой  хирургических болезней стоматологического 
факультета ФГБОУ ВО ПСПбГМУ  им. акад. И.П. Павлова 
Минздрава России, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Вологжанина Людмила Григорьевна –  доцент кафедры 
факультетской терапии №1 с курсом физиотерапии 
ФДПО ФГБОУ ВО ПГМУ им. акад. Е.А. Вагнера Минздрава 
России, директор ООО «Гастроцентр»,  к.м.н., доцент, 
Пермь.

Абдулхаков Сайяр Рустамович – заведующий кафедрой 
фундаментальных основ клинической медицины ИФМиБ 
КФУ, старший научный сотрудник OpenLab «Генные и 
клеточные технологии», к.м.н., доцент, Казань.

Ардатская Мария Дмитриевна – профессор кафедры 
гастроэнтерологии ФГБУ ДПО «Центральная 
государственная медицинская академия» Управления 
делами Президента РФ, д.м.н., профессор, Москва.

Бабаева Гюлюстан Гамид кызы – доцент кафедры 
Азербайджанский государственный институт 
усовершенствования врачей имени Азиза Алиева, 
д.м.н., доцент, Баку, Азербвйджан. 

Бакирова Вероника Эдуардовна – врач-гастроэнтеролог 
Центра гастроэнтерологии и гепатологии ФГБУ 
«НМИЦ ВТО им. А.А. Вишневского» Минобороны России, 
к.м.н., Москва.

Сайганов Сергей Анатольевич – ректор ФГБОУ 
ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
заведующий кафедрой госпитальной терапии и 
кардиологии им. М.С. Кушаковского, д.м.н., профессор, 
Санкт-Петербург.

Хатьков Игорь Евгеньевич – директор Московского 
клинического научного центра им. А.С. Логинова 
Департамента здравоохранения г. Москвы, главный 
внештатный специалист-онколог Департамента 
здравоохранения г. Москвы, академик РАН, д.м.н., 
профессор, Москва.

Жарков Александр Вячеславович – председатель 
Комитета по здравоохранению Ленинградской области, 
к.м.н.

Бакулин Игорь Геннадьевич – заведующий 
кафедрой пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ 
ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
главный внештатный специалист-терапевт СЗФО РФ, 
главный внештатный специалист-гастроэнтеролог 
Ленинградской области, президент Общества 
гастроэнтерологов и гепатологов «Северо-Запад», 
заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, 
Санкт-Петербург.

Бордин Дмитрий Станиславович – заведующий отделом 
патологии поджелудочной железы, желчных путей и 
верхних отделов пищеварительного тракта ГБУЗ МКНЦ 
им. А.С. Логинова ДЗМ, д.м.н., профессор, Москва.
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Деев Роман Вадимович – заведующий кафедрой 
патологической анатомии ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, главный 
внештатный специалист по патологической анатомии 
Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, к.м.н., 
доцент, Санкт-Петербург.

Дехнич Наталья Николаевна –  доцент кафедры 
факультетской терапии, проректор по дополнительному 
профессиональному образованию и развитию 
регионального здравоохранения ФГБОУ ВО СГМУ 
Минздрава России, д.м.н., доцент, Смоленск.

Долгушина Анастасия Ильинична – заведующий 
кафедрой госпитальной терапии ФГБОУ ВО ЮУГМУ
Минздрава России, главный внештатный 
гастроэнтерологом Министерства здравоохранения 
Челябинской области д.м.н., профессор, Челябинск.

Ильчишина Татьяна Алексеевна – ведущий 
гастроэнтеролог-гепатолог СМ-клиники, к.м.н., 
Санкт-Петербург.

Кучерявый Юрий Александрович – заведующий 
гастроэнтерологическим отделением АО «Ильинская 
больница», к.м.н., доцент, Москва.

Лазебник Леонид Борисович – профессор кафедры 
поликлинической терапии ФГБОУ ВО МГМСУ 
им. А.И. Евдокимова, президент Научного общества 
гастроэнтерологов России, д.м.н., профессор, Москва.

Лапина Татьяна Львовна – доцент кафедры пропедевтики 
внутренних болезней, гастроэнтерологии и гепатологии 
Института клинической медицины им. Н.В. Склифосовского 
ФГАОУ ВО ПМГМУ им. И.М. Сеченов Минздрава России, 
к.м.н., доцент, Москва.

Ливзан Мария Анатольевна – ректор ФГБОУ ВО 
ОмГМУ Минздрава России, заведующий кафедрой 
факультетской терапии с курсом профессиональных 
болезней лечебного факультета, главный внештатный 
специалист-терапевт СФО РФ, член-корреспондент РАН, 
д.м.н., профессор, Омск.

Лукина Елена Алексеевна – заведующий отделением 
орфанных заболеваний ФГБУ НМИЦ гематологии 
Минздрава России, эксперт Минздрава РФ по болезни 
Гоше, эксперт Росздравнадзора, д.м.н., профессор, 
Москва.

Лутаенко Елена Александровна – доцент кафедры 
внутренних болезней, клинической фармакологии 
и нефрологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.

Маевская Марина Викторовна – главный научный 
сотрудник научно-исследовательского отдела 
инновационной терапии ФГАОУ ВО  «Первый МГМУ 
имени И.М. Сеченова» Минздрава России, заместитель 
директора клиники пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии и гепатологии по лечебной работе, 
д.м.н., профессор, Москва.

Мальков Владимир Александрович – заведующий 
эндоскопическим отделением Клиники высоких 
медицинских технологий им. Н.И. Пирогова СПбГУ, 
Санкт-Петербург.

Маммаев Сулейман Нураттинович – профессор кафедры 
госпитальной терапии №1 ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава 
России, главный внештатный специалист терапевт 
и  гастроэнтеролог  СКФО РФ, д.м.н., профессор, 
Махачкала.

Мехтиев Сабир Насрединович – главный врач 
гастроэнтерологического центра «Эксперт», профессор 
кафедры госпитальной терапии с курсом аллергологии 
и иммунологии им. акад. М.В. Черноруцкого с клиникой 
ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова, профессор, д.м.н., 
Санкт-Петербург. 

Нагорнова Ксения Александровна – доцент кафедры 
внутренних болезней, клинической фармакологии 
и нефрологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.

Некрасова Анна Сергеевна – доцент кафедры 
внутренних болезней, клинической фармакологии 
и нефрологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, к.м.н., Санкт-Петербург.



Оганезова Инна Андреевна – профессор кафедры 
пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии 
и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, д.м.н., профессор, 
Санкт-Петербург.

Оточкин Владимир Вячеславович  – доцент кафедры 
лучевой диагностики и лучевой терапии ФГБОУ ВО 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., 
доцент, Санкт-Петербург.

Павлов Александр Игоревич – заместитель начальника 
по медицинской части ФГБУ «НМИЦ ВМТ 
им. А.А. Вишневского» Минобороны России, полковник 
медицинской службы, заслуженный врач РФ, д.м.н., 
доцент, Москва.

Печеникова Виктория Анатольевна – заведующий 
гинекологическим отделением №1 клиники имени 
Петра Великого, профессор кафедры акушерства и 
гинекологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, д.м.н., 
профессор, Санкт-Петербург.

Порошина Елена Григорьевна – доцент кафедры 
внутренних болезней, клинической фармакологии 
и нефрологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.

Розенгауз Евгений Владимирович – профессор кафедры 
лучевой диагностики и лучевой терапии ФГБОУ ВО 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, ведущий 
научный сотрудник  ФГБУ «РНЦРХТ 
им. акад. А.М. Гранова» Минздрава России, д.м.н., 
профессор, Санкт-Петербург.

Ротарь Оксана Петровна – старший научный сотрудник 
НИЛ эпидемиологии неинфекционных заболеваний 
ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава России, 
д.м.н., Санкт-Петербург.

Сабельникова Елена Анатольевна – заместитель 
директора по научной работе ГБУЗ МКНЦ
им. А.С. Логинова ДЗМ, д.м.н., Москва.

Салухов Владимир Владимирович – начальник 
1-ой кафедры и клиники (терапии усовершенствования 
врачей) им. акад. Н.С. Молчанова ФГБВОУ ВО ВМА 
им. С.М. Кирова Минобороны России, д.м.н., доцент, 
Санкт-Петербург.

Самсонова Елена Сергеевна – заместитель начальника 
отдела организационно-методического обеспечения 
поддержки деятельности НМИЦ ФГБУ «ЦЭККМП» Минздрава 
России, член правления Некоммерческой организации 
«Национальная Ассоциация экспертов качества и 
безопасности медицинской деятельности», Москва.

Сатыго Елена Александровна – заведующий 
кафедрой детской стоматологии, директор института 
стоматологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им.И.И. Мечникова 
Минздрава России, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Селиверстов Павел Васильевич – доцент 2-ой кафедры 
(терапии усовершенствования врачей) ФГБВОУ ВО ВМА 
им. С.М. Кирова Минобороны России,  к.м.н., доцент, 
Санкт-Петербург.

Семенова Елена Анатольевна – доцент кафедры 
пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии 
и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., 
Санкт-Петербург.

Симаненков Владимир Ильич – профессор кафедры 
внутренних болезней, клинической фармакологии 
и нефрологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, заслуженный работник Высшей 
школы РФ, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Ситкин Станислав Игоревич – заведующий НИГ 
эпигенетики и метагеномики ФГБУ «НМИЦ 
им. В.А. Алмазова» Минздрава России, доцент кафедры 
пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии 
и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России,  к.м.н., доцент, 
Санкт-Петербург.

Сказываева Екатерина Васильевна – доцент кафедры 
пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии 
и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., доцент, 
Санкт-Петербург.



Хихлова Алина Олеговна – врач эндоскопист ГБУЗ 
Челябинская областная клиническая больница, 
аспирант кафедры госпитальной хирургии  ФГБОУ ВО 
ЮУГМУ Минздрава России, Челябинск. 

Хлынова Ольга Витальевна – заведующий кафедрой 
госпитальной терапии и кардиологии ФГБОУ ВО ПГМУ 
им. акад. Е.А. Вагнера Минздрава России, главный 
внештатный специалист гастроэнтерологи Пермского 
края, член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор, Пермь. 

Цурцумия Дареджан Бичикоевна – заведующий 
терапевтическим отделением №1 клиники имени Петра 
Великого, доцент кафедры внутренних болезней, 
клинической фармакологии и нефрологии ФГБОУ ВО 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России к.м.н., 
доцент, Санкт-Петербург.

Чагин Дмитрий Алексеевич – председатель правления 
Ассоциации фармацевтических производителей 
Евразийского экономического союза, Санкт-Петербург.

Шкурко Татьяна Всеволодовна – заместитель 
генерального директора Ассоциации колопроктологов 
России, руководитель научно-организационного 
отдела ФГБУ «НМИЦ колопроктологии им. А.Н. Рыжих» 
Минздрава России, руководитель организационно-
методического отдела по колопроктологии ГБУ 
«НИИОЗММ ДЗМ», к.м.н., Москва.

Щуров Дмитрий Георгиевич –  заместитель начальника 
отдела развития и внешних коммуникаций ФГБУ 
«ЦЭККМП» Минздрава России, к.м.н., Москва.

Giovanni Marasco – M.D., Ph.D., assistant Professor Internal 
Medicine and Digestive Pathophysiology Unit IRCCS S. 
Orsola-Malpighi Hospital Department of Medical and 
Surgical Sciences University of Bologna, Italy.

Kachman Helena – MD, PhD, Head of liver unit, 
Gastroenterology department. Tel Aviv Sourasky medical 
center, Tel Aviv, Israel.

Скалинская Мария Игоревна – доцент кафедры 
пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии 
и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., доцент, 
Санкт-Петербург.

Соловьева Ольга Ивановна – доцент кафедры 
внутренних болезней, клинической фармакологии 
и нефрологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.

Стародубова Антонина Владимировна – заместитель 
директора по научной и лечебной работе ФГБУН 
ФИЦ, профессор, кафедры факультетской терапии ЛФ  
ФГАОУ ВО  РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, 
главный внештатный специалист диетолог Департамента 
здравоохранения г. Москвы, д.м.н., профессор, Москва.

Тарасова Лариса Владимировна – заведующий 
кафедрой факультетской и госпитальной терапии 
ФГБОУ ВО ЧувГУ  им. И.Н. Ульянова, руководитель 
Республиканского гастроэнтерологического 
центра Бюджетного учреждения «Республиканская 
клиническая больница», главный внештатный терапевт, 
гастроэнтеролог Чувашской Республики, д.м.н., 
профессор, Чебоксары.

Тер-Минасова Арфения Николаевна – специальный 
представитель Губернатора Санкт-Петербурга 
по вопросам здравоохранения.

Тихонов Сергей Викторович – доцент кафедры 
внутренних болезней, клинической фармакологии 
и нефрологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.

Топалова Юлия Геннадьевна – аспирант 2-го года 
обучения очной формы  кафедры внутренних 
болезней, клинической фармакологии и нефрологии, 
врач-терапевт отделения терапии №1 клиники имени 
Петра Великого ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, Санкт-Петербург.



8:30-9:00 Регистрация участников Конгресса

9:00-9:20 Открытие Конгресса. Приветствие участникам
Сайганов С.А., Хатьков И.Е., Ведехин А.Ю., Тер-Минасова А.Н., Жарков А.В., Чагин Д.А., Прокофьева Я.А., Бордин Д.С., Бакулин И.Г.

9:20-10:20 Пленарная сессия
Модераторы: Бакулин И.Г., Симаненков В.И.

9:20-9:40 Проекту «Гастроэнтерологии двух столиц» и «Белые ночи гастроэнтерологии» 5 лет!
Бакулин И.Г., Бордин Д.С.

9:40-10:00 Эпителиопротективная терапия заболеваний ЖКТ
Симаненков В.И.

10:00-10:20 Особенности эрадикация Н. pylori в 2023 году
Бордин Д.С.
При поддержке компании «Др.Реддис» *

Зал «Введенский» Зал «А. Блок» Зал «Ю. Гагарин»

10:20-12:10 Круглый стол
Ценностно-ориентированное 
здравоохранение, 
совершенствование системы 
управления качеством 
медицинской помощи 
Модераторы: Бакулин И.Г., 
Жарков А.В.

10:20-11:45 Научная сессия с интерактивной 
дискуссией 
Заболевания верхних отделов 
ЖКТ
Модераторы: Симаненков В.И., 
Долгушина А.И.

10:20-11:45 Научная сессия с интерактивной 
дискуссией
Во всем виновата НАЖБ?
Модераторы: Сказываева Е.В., 
Мехтиев С.Н.

10:20-10:30 Вступительное слово
Жарков А.В. 

10:20-10:40 Гетеротопия СОЖ в шейный отдел 
пищевода 
Долгушина А.И., Хихлова А.О. 

10:20-10:40 НАЖБ и ЖКБ. У зеркала два лица
Сказываева Е.В.  

10:30-10:50 Проблемы и направления 
развития системы контроля 
и экспертизы качества 
медицинской помощи в РФ
Самсонова Е.С.

10:40-11:00 Гастриты бывают разные: нюансы 
ведения пациентов 
на клинических примерах
Кучерявый Ю.А.

10:40-11:00 НАЖБП и СРК
Мехтиев С.Н.

11:00-11:20 Функциональная диспепсия
Симаненков В.И.
При поддержке компании 
«Др.Реддис» *

11:00-11:20 Новые подходы к терапии НАЖБП
Маевская М.В.

10:50-11:10 Концепция ЦОЗ, международный 
и российский опыт внедрения 
проектов ЦОЗ
Щуров Д.Г.

11:20-11:40 Пробиотики в эрадикационной 
терапии H. pylori: штаммо-
специфичность, точки 
приложения и доказательная база
Лапина Т.Л. 
При поддержке компании «Сандоз» *

11:20-11:40 Кардиологические маски НАЖБП
Ротарь О.П.

11:40-11:45 Дискуссия. Ответы на вопросы 11:40-11:45 Дискуссия. Ответы на вопросы

 ПРОГРАММА КОНГРЕССА 
 9 июня 



11:10-11:30 Концепция проекта по внедрению 
ЦОЗ в области ВЗК
Шкурко Т.В.
При поддержке компании 
«Джонсон&Джонсон» *

11:45-12:50 Научная сессия с интерактивной 
дискуссией
В фокусе внимания печень
Модераторы: Лукина Е.А., 
Kachman Helena

11:45-12:45 Симпозиум
Кислотозависимые заболевания – 
старая проблема в новом свете
Модераторы: Абдулхаков С.Р., 
Бакулина Н.В.
При поддержке компании 
«АстраЗенека» *

11:30-11:50 Реализация проекта ЦОЗ ВЗК:
современные реалии с позиции 
клинициста
Бакулин И.Г., Скалинская М.И., 
Расмагина И.А.

11:50-12:10 Дискуссия. Ответы на вопросы 11:45-12:25 Диалог экспертов
Гипераммониемия в гепатологии: 
текущее состояние проблемы
Гипераммониемия: актуальная 
проблема клинической практики
Лазебник Л.Б.
Особенности ведения 
гепатологического пациента с 
гипераммониемией
Бакулин И.Г.

11:45-12:05 ГЭРБ и функциональные 
заболевания пищевода. 
Как не запутаться? 
Бакулина Н.В

12:10-12:50 Научная дискуссия
Персонификация терапии ВЗК
Модератор: Тарасова Л.В.
При поддержке компании 
«Джонсон&Джонсон» *

12:05-12:25 Эффективное и безопасное 
лечение НПВП-индуцированной 
гастроэнтеропатии
Вологжанина Л.Г.

12:10-12:30 Генетические изменения 
в формировании ВЗК и 
персонифицированные подходы 
к лечению
Маммаев С.Н.

12:25-12:45 Эрадикационная терапия. 
Кому, как и зачем
Абдулхаков С.Р.

12:30-12:50 Выбор ингибитора интерлейкинов 
12/23 в качестве первой и 
последующих линий терапии 
(проект обновленных клинических 
рекомендаций по ВЗК)
Тарасова Л.В.

12:25-12:45 Внутрипеченочный холестаз 
у коморбидного пациента
Хлынова О.В.

12:45-12:50 Технический перерыв

12:45-12:50 Дискуссия. Ответы на вопросы

12:50-13:05 Кофе-брейк

13:05-14:50 Научная сессия с интерактивной 
дискуссией
Функциональные заболевания 
кишечника
Модераторы: Ардатская М.Д., 
Соловьева О.И.

13:05-14:50 Научная сессия с интерактивной 
дискуссией
Гастроэнтерологические 
проблемы и смежные 
заболевания
Модераторы: Семенова Е.А., 
Нагорнова К.А.

13:05-13:45 Научная сессия с интерактивной 
дискуссией
«В ком говорит испорченный 
желудок, отец скорби, для того 
все источники отравлены»
Модераторы: Тихонов С.В., 
Мальков В.А.

13:05-13:25 Персонифицированный подход 
к лечению СРК: как продлить 
ремиссию?
Ситкин С.И. 

13:05-13:25 Когда гастроэнтерологу не 
обойтись без ревматолога?
Нагорнова К.А. 

13:05-13:45 Нейроэндокринные опухоли. 
Глаза боятся, а руки делают
Дискуссия специалистов и 
трансляция из операционной
Мальков В.А., Тихонов С.В.



13:25-13:45 Постинфекционный синдром 
раздраженного кишечника. 
Как не навредить пациенту?
Соловьева О.И.

13:25-13:45 Гастроэнтерологические маски 
эндометриоза
Семенова Е.А., Печеникова В.А

13:45-14:25 Диалог экспертов
Причины поражения 
слизистой оболочки желудка: 
от понимания патогенеза к 
индивидуализированной терапии
Модераторы: Бордин Д.С.,
Дехнич Н.Н.

13:45-14:05 СРК-подобные симптомы у 
пациента с ВЗК
Бабаева Г.Г.

13:45-14:05 Гастроэнтерологический больной 
на приеме у стоматолога
Сатыго Е.А.

13:45-14:05 Лекарственно-индуцированная 
гастропатия: факторы риска, 
принципы профилактики
Бордин Д.С.

14:05-14:25 Место монокомпонентных 
пробиотиков в терапии СРК
Ардатская М.Д.

14:05-14:25 Пациент с ГПОД на приеме 
у кардиолога
Цурцумия Д.Б., Пономаренко В.А.

14:05-14:25 Н. pylori: проверенные истины и 
новые рекомендации
 Дехнич Н.Н.

14:25-14:30 Дискуссия. Ответы на вопросы 14:25-14:30 Дискуссия. Ответы на вопросы 14:25-14:30 Дискуссия. Ответы на вопросы

14:30-15:00 Клинический случай
Пациент с билиарной 
дисфункцией: лечить 
консервативно или оперировать?
Лутаенко Е.А., Топалова Ю.Г.

14:30-15:00 Клинический случай
Пациент с гепатологическими 
проявлениями гемохроматоза
Некрасова А.С., Соловьева О.И. 

14:30-15:00 Клинический случай
Язвенный колит: клинический 
случай с подвохом
Скалинская М.И., Беляков И.А. 

15:00 -15:20 Мастер-класс
Лучший инструмент 
неинвазивного скрининга 
стеатоза у больных НАЖБП 
в практике гастроэнтеролога
Giovanni Marasco 

15:00 -15:20 Мастер-класс
Бариатрическая хирургия. 
Эффективность и безопасность 
на чашах весов
Василевский Д.И.

15:00 -15:20 Мастер-класс
Экзокринная недостаточность 
поджелудочной железы 
у пациентов с сахарным диабетом
Бордин Д.С.
При поддержке 
ООО «Эбботт Лабораториз» *

15:20-15:25 Дискуссия. Ответы на вопросы 15:20-15:25 Дискуссия. Ответы на вопросы 15:20-15:25 Дискуссия. Ответы на вопросы

15:25-15:40 Кофе-брейк

15:40-16:50 Симпозиум
Нестандартные решения 
в гастроэнтерологии
Модераторы: Бакулина Н.В., 
Ситкин С.И.

15:40-16:50 Симпозиум
Коморбидность – новая 
обыденность 21 века
Модераторы: Симаненков В.И., 
Оганезова И.А.
При поддержке 
ООО «Эбботт Лабораториз» *

15:40-16:50 Круглый стол
Дието- и нутрициотерапия 
у гастроэнтерологических 
пациентов
Модераторы: Салухов В.В., 
Стародубова А.В.

15:40-16:00 Дивертикулярная болезнь – 
диалог с пациентом
Сказываева Е.В.

15:40-16:00 Межсистемная коморбидность 
МАЖБП
Симаненков В.И.

15:40-16:00 Клиническая диетология: 
актуальные тенденции
Стародубова А.В.



* Баллы НМО не начисляются

16:00-16:20 Таргетная пробиотическая 
терапия
Ситкин С.И.

16:00-16:20 Метаболический синдром и 
гепатобилиарный континуум
Оганезова И.А.

16:00-16:20 Доказательная диетология 
в лечении ожирения
Салухов В.В.

16:20-16:40 Особенности диагностики 
и лечения внепищеводных 
проявлений ГЭРБ
Бакулина Н.В.

16:20-16:40 ГЭРБ у пациентов с ожирением. 
От правильной диагностики к 
эффективному лечению
Тихонов С.В. 

16:20-16:40 Заболевание печени, 
ассоциированное с 
парентеральным питанием у 
пациента с синдромом короткой 
кишки
Павлов А.И., Бакирова В.Э.

16:40-16:50 Дискуссия. Ответы на вопросы 16:40-16:50 Дискуссия. Ответы на вопросы 16:40-16:50 Дискуссия. Ответы на вопросы

16:50-18:20 Научная сессия с интерактивной 
дискуссией
«Функция без структуры не 
мыслима, структура без функции 
бессмысленна»
Модераторы: Симаненков В.И., 
Бакулин И.Г.

16:50-18:20 Научная сессия с интерактивной 
дискуссией
Психосоматика в 
гастроэнтерологии.
«Дурная голова ногам покоя 
не дает»
Модераторы: Ильчишина Т.А., 
Оганезова И.А.

16:50-18:20 Научная сессия с интерактивной 
дискуссией
Как увидеть невидимое?
Модераторы: Соловьева О.И., 
Деев Р.В.

16:50-17:10 Возможности гармонизации 
моторики в холангио-
гастродуоденальном континууме
Симаненков В.И.
При поддержке компании «Валента» *

16:50-17:10 Функциональные заболевания 
ЖКТ. Курс на key concept
Ильчишина Т.А. 

16:50-17:10 Скрининг целиакии: современное 
состояние проблемы
Сабельникова Е.А.

17:10-17:30 Постхолецистэктомический 
синдром. Возможности 
фармакотерапии
Бакулин И.Г.
При поддержке компании «Валента» *

17:10-17:30 Запор как психосоматическая 
проблема
Оганезова И.А
При поддержке 
ООО «Эбботт Лабораториз» * 

17:10-17:30 Магнитно-резонансная 
энтерография. Что скрывается под 
маской болезни Крона?
Розенгауз Е.В., Оточкин В.В.

17:30-17:50 Оптимальный подход к оценке 
функций желчного пузыря в 
клинической практике
Селиверстов П.В.

17:30-17:50 Когнитивные нарушения
и приверженность к лечению в 
гастроэнтерологии
Порошина Е.Г. 

17:30-17:50 Является ли СРК воспалительным 
заболеванием: точка зрения 
морфолога
Деев Р.В.

17:50-18:00 Дискуссия. Ответы на вопросы 17:50-18:00 Дискуссия. Ответы на вопросы 17:50-18:00 Дискуссия. Ответы на вопросы

18:00-18:20 Дискуссия экспертов
Как оптимизировать ведение больных с эрозивной формой ГЭРБ
Ливзан М.А., Бордин Д.С.

18:20-18:30 Закрытие Конгресса. Подведение итогов конкурса постерных докладов
Бакулин И.Г.

18:30 Дружеская встреча за ужином



Как часто практикующие врачи назначают пробиотики в схемах эрадикации H. Pylori? Данные опроса 
Кононова А.Г.

Констипация как Универсальный Патогенный Блок 
Шемеровский К.А.

Гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь и ишемическая болезнь сердца: особенности коморбидности 
Овчинникова С.А., Максимов Г.С., Кириленко Н.П.

Клинический разбор пациента с сочетанием острого аортального синдрома и рака кишечника 
Шаверская Э. Ш., Асадова Э. М.

Пациент с язвенным колитом: клинический путь к таргетным иммуносупрессивным препаратам 
Адамова Д. В., Скалинская М.И., Попова Е.А.

Коморбидный пациент с фибрилляцией предсердий и анемией 
Антоненко А.И., Багриновская А.Ф., Прищеп Т. А., Чижова О. Ю.

Применение нестероидных противовоспалительных препаратов пациентами гастроэнтерологического профиля 
Апаркина А.В., Маркова А.А., Кашкина Е.И., Гаджикурбанова М. Р., Рыбальченко А.И. 

Дивертикулярная болезнь толстой кишки как междисциплинарная проблема. Клинический случай 
Акимова А.Б., Чухрай С.М., Журавлева М.С., Бобраков М.А., Попова Е.А.

Поражение печени при covid-19: анализ возможных причин и факторов риска 
Жарова М.Е., Никонов Е.Л., Иваников И.О., Григорьева Ю.В.

Оценка эффективности ингибиторов протонной помпы у коморбидных пациентов, жителей Челябинской области 
Федорова О.М., Сарсенбаева А.С. 

«Порочный круг» повреждения печени на фоне химиотерапии. Клинический случай 
Кирсанова Н.А., Белоусова Л.Н., Деминова Е.В.

Аутоиммунная коморбидность в клинической практике. Клинический случай 
Митилова А.Б., Филимонова Ю.А., Деминова Е.В., Сказываева Е.В.

Сложности диагностики микроскопического колита. Клинический случай 
Половченко А.С., Белоусова Л.Н., Бубякина В.Н.

Эффективность скрининга хронического атрофического гастрита. Клинический случай 
Бакулин И. Г., Сушилова А. Г.

Целиакия: как не допустить ошибку в диагнозе? 
Шостка А.Г., Ефремова А.Ю., Семенова Е.А.

Частота встречаемости атрофического гастрита у пациентов с желудочной диспепсией 
Серкова М.Ю., Гордеев А.Д., Жиганова А.А.

Влияние метабиотической терапии на состояние кожи 
Серкова М.Ю., Волченкова Д.Р., Хворова А.Д.

Роль метабиотической терапии в схемах лечения антибиотикассоциированной диареи у пациентов пожилого и старческого возраста 
Авалуева Е.Б., Серкова М.Ю., Сухомлинова И.М., Ярошева В.А., Королёва А.С., Степанушкин П.В.

 ПОСТЕРНЫЕ ДОКЛАДЫ 



 Партнеры КОНГРЕССА 

Оценка пищевого поведения, качества жизни, гастроэнтерологических жалоб пациентов с морбидным ожирением после 
хирургического лечения 
Серкова М.Ю., Соловьева М.О., Спичакова Е.А., Гайфуллин А.Р., Дидора А.Б., Германова К.В., Фещенко С.П., Изикаев Р.Р.

Подводные камни диагностики цирроза печени. Клинический случай 
Лёккина Е.О., Немцова Е.Г., Сказываева Е.В., Бубякина В.Н., Бурлакова С.А., Воробьев С.Л.

Оценка факторов риска ранней стадии ЖКБ 
Ледянкина М.А., Пачкунова М.В., Эрдгардт Н.С.

«Не все является тем, чем кажется». Клинический случай 
Иванова К.Н., Сказываева Е.В., Воробьев С.А., Филь Т.С., Бурлакова С.А.

Эксфолиативный эзофагит: редкая клиническая находка. Описание клинического случая 
Машаровский Е.В., Соловьева О.И.

Атрофический гастрит: акцент на канцеропревенцию. Клинический случай 
Петренко В.В., Белоусова Л.Н., Кирикэ Е.А. 

Терминальный илеит- верифицируем диагноз. Болезнь Сигала-Маму или болезнь Крона? 
Стамболцян В.Ш., Попова Е.А., Оганезова И.А., Скалинская М.И. 

Трудности дифференциональной диагностики при гепатоспленомегалии. Клинический случай 
Киракосян Т.А., Белоусова Л.Н., Филимонова Ю.А., Деминова Е.В.

Эффективность эрадикации Helicobacter pylori среди пациентов терапевтических отделений 
Борисова Л.В., Краева Л.Ю., Эйхман Д.О., Холоденко М.Г.

«Аллергия к белкам коровьего молока в практике врача-педиатра» 
Лебедева Л.Ю., Чернова Т.А., Галактионова Д.М., Гордиенко Л.М.

Эозинофильный эзофагит: опыт лечения моноклональными антителами 
Ершова А.Д., Пономаренко В.А., Топалова Ю.Г., Лутаенко Е.А., Емельянов А.В., Бакулина Н.В.



 10 июня 

Практический интенсив «Научные каникулы» 
в рамках V Всероссийского научно-практического Конгресса с международным участием 
«Белые ночи гастроэнтерологии» ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России

 (при поддержке Министерства науки и высшего образования Российской Федерации (в рамках соглашения о предоставлении из федерального 
бюджета грантов в форме субсидий в соответствии с пунктом 4 статьи 78.1 Бюджетного кодекса Российской Федерации)

 Организационный комитет 
Бакулина Н.В. – д.м.н., профессор, проректор по науке и инновационной деятельности ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России.
Понарская А.А. – советник отдела по работе с молодыми учеными Департамента государственной молодежной политики и воспитательной 
деятельности Министерства науки и высшего образования Российской Федерации. 
Тихонов С.В. – к.м.н., руководитель СНО, доцент кафедры внутренних болезней, клинической фармакологии и нефрологии ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России.
Оспищева Е.А. – главный специалист управления науки, ассистент кафедры медицинской информатики и физики ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России.
Качанов Д.А. . – председатель Совета СНО, ассистент кафедры фармакологии и фармации им. академика С.В. Аничкова ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России.
Цололо Я.Б. – методист СНО, ассистент кафедры травматологии, ортопедии и ВПХ ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России.
Сашкова А.Е. – руководитель PR-отдела Совета СНО, обучающийся 5 курса лечебного факультета ФГБОУ ВО СЗГМУ
им. И.И. Мечникова Минздрава России.
Кодзокова Ф.А. – обучающийся 4 курса лечебного факультета ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России.

10:00-11:00 Круглый стол   
Научное наставничество в развитии молодого ученого  
Модератор: Тихонов С.В., к.м.н., руководитель СНО, доцент кафедры внутренних болезней, клинической фармакологии и 
нефрологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России

Спикеры
1. Новиков А.В., заместитель начальника отдела организации научной деятельности подведомственных учреждений, 
выполняющих научные исследования и разработки Департамента науки и инновационного развития здравоохранения Минздрава 
России
2. Понарская А.А., ведущий советник отдела по работе с молодыми учеными Департамента государственной молодежной 
политики и воспитательной деятельности Министерства науки и высшего образования Российской Федерации
3. Бакулина Н.В., д.м.н., профессор, проректор по науке и инновационной деятельности ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России
4. Маслёнкова Е.В., куратор Совета молодых ученых медицинских и фармацевтических организаций высшего образования и 
науки Минздрава России
5. Маркова В.С., начальник отдела развития и поддержки перспективных научных и научно-технических программ и проектов 
Комитета по науке и высшей школе Правительства Санкт-Петербурга



 Участники практического интенсива 
Асатрян Т.Т. – к.м.н., зав. ЦНИЛ, доцент кафедры клинической лабораторной диагностики, биологической и общей химии им. В.В. Соколовского 
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России.
Васильева М.К. – обучающийся 5 курса лечебного факультета ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России.
Вирина Н.В. – руководитель проектного сектора Совета СНО, обучающийся 4 курса лечебного факультета ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России.
Дронов Б.В. – обучающийся 2 курса лечебного факультета ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России.
Журавлева М.С. – к.м.н., доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России.
Зенина М.Н. – ассистент кафедры клинической лабораторной диагностики, биологической и общей химии им. В.В. Соколовского ФГБОУ ВО 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России.
Канькова К.Ю. – обучающийся ГБОУ Лицей № 179 Калининского района Санкт-Петербурга.
Карпов М.П. – обучающийся ГБОУ Лицей № 179 Калининского района Санкт-Петербурга.
Качанов Д.А. – председатель Совета СНО, заведующий лабораторией, ассистент кафедры фармакологии и фармации 
им. академика С.В. Аничкова ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России.
Кириллова А.А. – обучающийся 5 курса лечебного факультета ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России.
Кубышкина Н.А. – к.м.н., доцент кафедры нормальной физиологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России.
Лапкина Г.Я. – к.м.н., доцент кафедры фармакологии и фармации им. академика С.В. Аничкова ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава 
России.
Махортова С.А. – обучающийся 5 курса лечебного факультета ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России.
Мирзоян М.С. – обучающийся 3 курса лечебного факультета ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России.
Намазов Б.Б. – к.м.н., доцент кафедры факультетской хирургии им. И.И. Грекова ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России.
Насиров С.Ф.О. – обучающийся 4 курса лечебного факультета ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России.
Обуховская А.С. – заместитель директора по научно-методической работе ГБОУ Лицей № 179 Калининского района Санкт-Петербурга.
Оспищева Е.А. – главный специалист управления науки, ассистент кафедры медицинской информатики и физики ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России.
Поташенкова П.В. – обучающийся 3 курса лечебного факультета ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России.
Ростомов Ф.Э. – заместитель председателя Совета СНО, руководитель организационно-методического сектора Совета СНО, обучающийся 
4 курса лечебного факультета ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России.
Сергеева Т.А. – к.м.н., доцент кафедры фармакологии и фармации им. академика С.В. Аничкова ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава 
России.
Смирнов Б.М. – обучающийся ГБОУ Лицей № 179 Калининского района Санкт-Петербурга.
Спирина В.Ю. – обучающийся ГБОУ Лицей № 179 Калининского района Санкт-Петербурга.
Тихонов С.В. – к.м.н., руководитель СНО, доцент кафедры внутренних болезней, клинической фармакологии и нефрологии ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России.
Топалова Ю.Г. – аспирант 2 года обучения кафедры внутренних болезней, клинической фармакологии и нефрологии ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России.
Трофименкова Д.В. – обучающийся 5 курса медико-профилактического факультета ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России.
Худолей К.Д. – обучающийся 5 курса лечебного факультета ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России.
Цололо Я.Б. – методист СНО, ассистент кафедры травматологии, ортопедии и ВПХ ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России.
Шпаков М.М. – лаборант-исследователь ЦНИЛ, обучающийся 4 курса лечебного факультета ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава 
России.



 ПРОГРАММА 

11:10-11:15 Открытие практического интенсива «Научные каникулы».
Вступительное слово.

Научные каникулы преподавателей
Модераторы: Тихонов С.В., Оспищева Е.А., Качанов Д.А.

11:15-11:25 Мастер-класс «Путешествие в науку: научно-популярный туризм»
Качанов Д.А.

11:25-11:35 Мастер-класс «Маршрутизация научно-исследовательской работы» 
Оспищева Е.А.

11:35-11:45 Мастер-класс «Как подать заявку на грант, чтобы выиграть?»
Топалова Ю.Г.

11:45-11:55 Мастер-класс «Лабораторные животные в фундаментальных и доклинических исследованиях»
Вирина Н.В.

11:55-12:05 Мастер-класс «Искусственный интеллект: новые возможности и вызовы для медицины и науки»
Цололо Я.Б.

12:05-12:10 Перерыв

Научные каникулы студентов
Модераторы: Качанов Д.А., Цололо Я.Б.

12:10-12:17 Влияние хронического введения некоторых ноотропных средств на поведенческие реакции потомства крыс в условиях 
материнской депривации
Мирзоян М.С. • Руководители темы: Качанов Д.А., Сергеева Т.А.

12:17-12:24 Экспериментальное исследование влияние различных минеральных вод на слизистую оболочку желудка крыс породы Wistar
Ростомов Ф.Э. • Руководитель темы: Лапкина Г.Я.

12:24-12:31 Определение скорости лизиса эритроцитов в диагностике наследственного микросфероцитоза
Трофименкова Д.В., Шпаков М.М. • Руководители темы: Асатрян Т.Т., Зенина М.Н.

12:31-12:38 Аутоиммунные заболевания печени у пациентов с воспалительными заболеваниями кишечника
Кириллова А.А., Худолей К.Д. • Руководитель темы: Журавлева М.С.

12:38-12:45 Создание симулятора вегетативной регуляции физиологических реакций на холодовое воздействие в среде Anylogic
Дронов Б.В. • Руководитель темы: Кубышкина Н.А.

12:45-12:52 Особенности проявлений перфораций полых органов у больных в инфекционном стационаре
Насиров С.Ф.О. • Руководитель темы: Намазов Б.Б.

12:52-12:59 Сравнительный анализ эффектов некоторых гепатопротекторов при экспериментально-индуцированной метаболически 
ассоциированной жировой болезни печени у взрослых крыс линии Wistar
Поташенкова П.В. • Руководитель темы: Качанов Д.А.

12:59-13:06 Актуальность дополнительного приема витаминов и микроэлементов у врачей, студентов медицинских/фармацевтических вузов, 
пациентов
Махортова С.А., Васильева М.К. • Руководитель темы: Тихонов С.В.



Научные каникулы школьников
Модераторы: Качанов Д.А., Цололо Я.Б.

13:10-13:17 Содержание общеорганического углерода в питьевой воде города Санкт-Петербурга
Смирнов Б.М. • Руководитель темы: Обуховская А.С.

13:17-13:24 Солевой состав и металлы в воде реки Невы
Карпов М.П. • Руководитель темы: Обуховская А.С.

13:24-13:31 Исследование гидрохимических показателей воды реки Невы
Канькова К.Ю. • Руководитель темы: Обуховская А.С.

13:31-13:38 Содержание ртути в пищевых продуктах
Спирина В.Ю. • Руководитель темы: Обуховская А.С.

13:38-13:45 Подведение итогов.
Закрытие практического интенсива

13:45-14:45 Обед

VII Всероссийская научно-практическая конференция 
с международным участием 

8-9 сентября 2023 года
Формат: очный с онлайн трансляцией

Место проведения: отель «Введенский», Санкт-Петербург, 
Большой проспект П.С., д. 37 

подробная информация на сайте: www.gastro-gepa.ru

«МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД 
В ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ»

Межрегиональная общественная организация
«Общество гастроэнтерологов и гепатологов 
«Северо-Запад»

Северо-Западный государственный 
медицинский университет 
им. И.И. Мечникова


