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Программный комитет 

Директор Школы: 

Бакулин Игорь Геннадьевич – заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, главный внештатный специалист-терапевт СЗФО РФ, главный внештатный 

специалист-гастроэнтеролог Ленинградской области, президент Общества гастроэнтерологов и гепатологов «Северо-Запад», заслуженный 

врач РФ, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 

 

Куратор Школы: 

Тихонов Сергей Викторович – доцент кафедры внутренних болезней, клинической фармакологии и нефрологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. 

И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

Лекторский состав: 
Авалуева Елена Борисовна – профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 

Базаргалиев Ерлан Шаймерденович  – руководитель кафедры внутренних болезней №1 Западно-Казахстанский государственный 

медицинский университет (ЗКГМУ) имени Марата Оспанова, к.м.н., ассоциированный профессор, Актобе, Казахстан. 

Бакулина Наталья Валерьевна – проректор по науке и инновационной деятельности, заведующий кафедрой внутренних болезней, 

клинической фармакологии и нефрологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 

Белоусов Александр Михайлович – заместитель директора по медицинской части (хирургия и онкология), врач-хирург, онколог Клиники 

высоких медицинских технологий им. Н.И. Пирогова СПбГУ, к.м.н., Санкт-Петербург.   

Белоусова Лия Николаевна – доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

Беляков Илья Александрович – заведующий патологоанатомическим отделением, ведущий гастроэнтеролог Национального центра 

клинической морфологической диагностики, Санкт-Петербург. 

Воробьев Сергей Леонидович – директор Национального центра клинической морфологической диагностики, врач высшей 

профессиональной категории, вице-президент Российского общества онкопатологов, к.м.н., Санкт-Петербург. 

Гайдукова Инна Зурабиевна – профессор кафедры терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества 

медицинской помощи им. Э.Э. Эйхвальда, заместитель директора НИИ ревматологии по научной деятельности ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова Минздрава России, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 

Галеева Зарина Мунировна – доцент кафедры терапии, гериатрии и общей врачебной практики КГМА - филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО 

Минздрава России, главный внештатный гастроэнтеролог г. Казани, к.м.н. 

Дехнич Наталья Николаевна – доцент кафедры факультетской терапии, проректор по дополнительному профессиональному образованию 

и развитию регионального здравоохранения ФГБОУ ВО СГМУ Минздрава России, д.м.н., доцент, Смоленск. 



Журавлева Мария Сергеевна – доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

Захаренко Сергей Михайлович – заместитель директора ФГБУ «Детский научно-клинический центр инфекционных болезней ФМБА 

России», к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

Ильчишина Татьяна Алексеевна – ведущий гастроэнтеролог-гепатолог СМ-клиники, к.м.н., Санкт-Петербург.  

Кайбышева Валерия Олеговна – старший научный сотрудник Научно-исследовательской лаборатории (НИЛ) хирургической 

гастроэнтерологии и эндоскопии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, врач-гастроэнтеролог городской клинической 

больницы №31, к.м.н., Москва. 

Каримов Мирвасит Мирвасикович – руководитель отдела гастроэнтерологии Республиканского специализированного научно-

практического медицинского центра терапии и медицинской реабилитации, главный гастроэнтеролог Узбекистана, исполнительный 

директор Ассоциации терапевтов Узбекистана, д.м.н., профессор, Ташкент, Узбекистан. 

Мальков Владимир Александрович – заведующий эндоскопическим отделением Клиники высоких медицинских технологий им. Н.И. 

Пирогова СПбГУ, Санкт-Петербург. 

Мехтиев Сабир Насрединович – главный врач гастроэнтерологического центра «Эксперт», профессор кафедры госпитальной терапии с 

курсом аллергии и иммунологии им. акад. М.В. Черноруцкого с клиникой ПСПбГМУ им. И.П. Павлова, профессор, д.м.н., Санкт-Петербург.  

Некрасова Анна Сергеевна – ассистент кафедры внутренних болезней, клинической фармакологии и нефрологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. 

И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., Санкт-Петербург. 

Оганезова Инна Андреевна – профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 

Пирогов Сергей Сергеевич – заведующий отделением эндоскопии МНИОИ им. П.А. Герцена — филиал ФГБУ «НМИЦ радиологии» 

Минздрава России, д.м.н., Москва. 

Порошина Елена Григорьевна – доцент кафедры внутренних болезней, клинической фармакологии и нефрологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. 

И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

Рахметова Венера Саметовна – профессор кафедры внутренних болезней НАО «Медицинский университет Астана», президент 

общественного объединения гепатологов и гастроэнтерологов,  д.м.н., профессор, Астана, Казахстан. 

Саблин Олег Александрович – заведующий клиническим отделом терапии и профпатологии Клиники №1 ФГБУ ВЦЭРМ им. А.М. 

Никифорова МЧС России, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 

Савилова Инна Викторовна – ассистент кафедры внутренних болезней, клинической фармакологии и нефрологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. 

И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., Санкт-Петербург. 

Сайганов Сергей Анатольевич – ректор ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, заведующий кафедрой госпитальной 

терапии и кардиологии им. М.С. Кушаковского, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 



Сарсенбаева Айман Силкановна  – профессор кафедры терапии ИДПО, декан института  дополнительного профессионального 

образования ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, главный внештатный гастроэнтеролог Управления здравоохранения г. Челябинска, 

д.м.н., профессор, Челябинск.  

Симаненков Владимир Ильич – профессор кафедры внутренних болезней, клинической фармакологии и нефрологии ФГБОУ ВО СЗГМУ 

им. И.И. Мечникова Минздрава России, заслуженный работник Высшей школы РФ, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 

Сказываева Екатерина Васильевна – доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. 

Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

Скалинская Мария Игоревна – доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

Соловьева Ольга Ивановна – доцент кафедры внутренних болезней, клинической фармакологии и нефрологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. 

И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

Топалова Юлия Геннадьевна – аспирант 3-го года обучения очной формы  кафедры внутренних болезней, клинической фармакологии и 

нефрологии, врач-терапевт отделения терапии №1 клиники имени Петра Великого ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава 

России, Санкт-Петербург. 

Шевяков Михаил Александрович – заведующий кафедрой клинической микологии, иммунологии и аллергологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. 

И.И. Мечникова Минздрава России, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 
 

Программа 
8:30-9:00 Регистрация участников школы 

Зал «Введенский» 
9:00-9:10 Открытие Школы: приветствие участников от организаторов 

Сайганов С.А., Бакулин И.Г., Симаненков В.И. 
9:10-10:20 Пленарное заседание 

Кислотозависимые заболевания – оглядываясь в прошлое, смотрим в будущее 

Модератор: Бакулин И.Г. 
9:10-9:30 Синдрома повышенной эпителиальной проницаемости в патогенезе хронического гастрита. Возможности патогенетической терапии 

Бакулин И.Г.       
9:30-9:50 Подводные камни антитромботической терапии у гастроэнтерологических пациентов 

Сайганов С.А. 
9:50-10:10 Инновации в терапии функциональной диспепсии 

Симаненков В.И.  
При поддержке компании «Др.Реддис». Баллы НМО не начисляются 

10:10-10:20 Дискуссия. Ответы на вопросы чата 



Ожидаемые результаты: 

Сообщения на пленарном заседании представят ведущие специалисты России в области терапии и гастроэнтерологии. Целью пленарного заседания является освещение основных 

тенденций развития гастроэнтерологии в России и мире. Вопросы пленарного заседания учитывают актуальность проблемы заболеваний органов пищеварения и динамичное 

развитие гастроэнтерологии как области медицины. Выступления ведущих специалистов направлены на формирование необходимых компетенций и новых знаний у участников 

мероприятия и посвящены таким актуальным вопросам, как роль синдрома повышенной эпителиальной проницаемости в патогенезе хронического гастрита, инновации в терапии 

функциональной диспепсии. По итогам пленарного заседания участники смогут повысить свой профессиональный уровень и усовершенствовать научно-практические знания в 

различных вопросах гастроэнтерологии. 

Зал «Введенский» Зал «Блок» 
10:20-10:40 Мастер-класс 

Пробиотики в схемах комплексной терапии 

в  гастроэнтерологии  

Захаренко С.М. 
При поддержке компании «Сандоз». Баллы НМО не начисляются 

10:20-10:40 Мастер-класс 

Нейроэндокринные опухоли. Правильно диагностировать 

значит правильно лечить  

Пирогов С.С. 
Ожидаемые результаты:  
В рамках мастер-класса будут детально рассмотрены современные алгоритмы 

диагностики, тактические подходы к ведению  пациентов с нейроэндокринными 

опухолями. 

10:40-11:00 Кофе-брейк  
11:00-12:30 Симпозиум 

Дела пищеводные 

Модератор: Бакулина Н.В., Кайбышева В.О. 

11:00-12:30 Симпозиум  

Пазлы ГЭРБ: от патогенеза к лечению. Как сложить 

клинические рекомендации и реалии? 

Модераторы: Оганезова И.А., Мехтиев С.Н. 
При поддержке компании «Биннофарм групп». Баллы НМО не 

начисляются 

11:00-11:20 Маска, я тебя знаю. Типичные и атипичные фенотипы ГЭРБ. 

Тихонов С.В. 
При поддержке компании «Др.Реддис». Баллы НМО не начисляются 

11:00-11:30 «Тихие рефлюксы»: пока ты спал. Разбор клинического 

случая 

Авалуева Е.Б. 
11:20-11:40 Резистентность к ИПП, есть ли решение?  

Белоусова Л.Н. 
11:40-12:00 Новые патогенетические звенья развития ГЭРБ 

Бакулина Н.В. 

11:30-12:00 Собираем пазлы терапии ГЭРБ у коморбидного пациента 

Мехтиев С.Н. 
12:00-12:20 Эозинофильный эзофагит. Ошибки диагностики и лечения.  

Кайбышева В.О. 
При поддержке компании «КРКА». Баллы НМО не начисляются 12:00-12:30 Дифференциальная оценка подходов к терапии рефлюксов. 

Спор или путь к консенсусу? 

Оганезова И.А. 



12:20-12:30 Дискуссия. Ответы на вопросы чата 
Ожидаемые результаты:  
Выступление позволит участникам расширить свои знания по диагностике и лечению 

заболеваний пищевода, в т.ч. эозинофильного эзофагита. Модуль позволит участникам 

сформировать представление о необходимости персонализированного подхода к 
пациенту с учётом новых звеньев патогенеза развития ГЭРБ и резистентности к ИПП. 

12:30-13:00  Клинический случай 

Пациент с кислотозависимым заболеванием: круговорот с 

коморбидностью 

Сказываева Е.В., Скалинская М.И. 

12:30-13:00 Клинический случай 

На приеме пациент с MALT-лимфома. Что делать? 

Топалова Ю.Г., Некрасова А.С., Беляков С.Л. 

Ожидаемые результаты: 

Слушатели повысят свой профессиональный уровень по ведению пациентов с 

коморбидностью ВЗК и КЗЗ. Узнают об особенностях применения кислотосупрессивной, 

гормональной и других вариантов терапии 

Ожидаемые результаты: 

Слушатели повысят свой профессиональный уровень по ведению пациентов с MALT-

лимфомой, включая подходы к диагностике, лечению и профилактике 

13:00-14:00 Симпозиум 

Палитра кислотозависимых заболеваний – рисуем 

клинические примеры 

Участники: Бакулина Н.В., Белоусова Л.Н., Саблин О.А. 
При поддержке компании «АстраЗенека». Баллы НМО не начисляются 

13:00-14:10 Симпозиум  

«В ком говорит испорченный желудок… для того все 

источники отравлены» 

Модераторы: Сарсынбаева А.С., Галеева З.М. 
13:00-13:20 Редкий диагноз – болезнь Менетрие. Мнение клинициста и 

патоморфолога 

Сарсынбаева А.С.  
13:20-13:40 Аутоиммунный гастрит  

Галеева З.М.  
13:40-14:00 Билиарный гастрит – миф или реальность 

Тихонов С.В. 
При поддержке ООО «Эбботт Лабораториз». Баллы НМО не 

начисляются 
14:00-14:10 Технический перерыв 14:00-14:10 Дискуссия. Ответы на вопросы чата 

Ожидаемые результаты: 

Участие в симпозиуме позволит участникам сформировать представление о 

современных возможностях диагностики и лечения пациентов с аутоиммунным и 

билиарным гастритом, а также повысить информированность о редком заболевании - 

болезни Менетрие 

14:10-14:40 Дискуссионный клуб «Хирургическая гастроэнтерология»  

Отдаем, чтобы сохранить 

Белоусов А.М., Бакулин И.Г. 

14:10-14:40 Дискуссионный клуб  

Лучший друг гастроэнтеролога – патоморфолог 

Беляков И.А., Тихонов С.В. 



14:40-14:50 Дискуссия. Ответы на вопросы чата 14:40-14:50 Дискуссия. Ответы на вопросы чата 
Ожидаемые результаты:  

Модуль позволит участникам на клинических примерах сформировать представление о 

современных возможностях диагностики и лечения пациентов с кислотозависимыми 

заболеваниями. В симпозиуме будут освещены хирургические подходы к ведению 

пациентов с ГЭРБ, хеликобактерным гастритом и НПВП-гастропатией 

 

Ожидаемые результаты:  

В связи с гетерогенностью причин, вызывающих заболевания желудка, актуальной 

задачей гастроэнтерологии является морфологическая диагностика этих нозологий. В 

ходе дискуссии будут обсуждены различные заболевания желудка, 

патоморфологические критерии данных заболеваний, определяющие тактику 

дальнейшего лечения  

14:50-15:10  Кофе-брейк 

15:10-16:20 Симпозиум  

H.pylori. Хороший враг лучше плохого друга 

Модератор: Авалуева Е.Б., Савилова И.В. 

15:10-16:20 Симпозиум  

ГЭРБ в зарубежных странах. Есть ли особенности 

Модератор: Бакулин И.Г. 
15:10-15:30 Инфекция Helicobacter pylori: от заражения до излечения 

Дехнич Н.Н. 
При поддержке ООО «Эбботт Лабораториз». Баллы НМО не 

начисляются 

15:10-15:30 Эпидемиология ГЭРБ в западном регионе Казахстана 

Базаргалиев Е.Ш. 

15:30-15:50 Адаптация Маастрихтского консенсуса VI к российским 

реалиям  

Савилова И.В.  

15:30-15:50 Кислотосупрессия у пациентов с ГЭРБ. Разумное 

сочетание пользы и риска 

Каримов М.М. 
15:50-16:10 Таргетные метабиотики: индивидуальный подход к 

эрадикации H. Pylori  

Авалуева Е.Б. 

15:50-16:10 Ключевые принципы диагностики пищевод Барретта 

Рахметова В.С. 

16:10-16:20 Дискуссия. Ответы на вопросы чата 16:10-16:20 Дискуссия. Ответы на вопросы чата 
Ожидаемые результаты:  

слушатели ознакомятся с основными положениями Маастрихтского консенсуса VI, 

особенностями эрадикационной терапии в РФ, вопросами диагностики и тактики 

ведения пациентов с H.pylori – ассоциированными заболеваниями. 

Ожидаемые результаты:  
в рамках научной сессии произойдет международный обмен мнениями и опытом 

ведущих специалистов–экспертов в гастроэнтерологии по актуальным вопросам 

терапии и диагностики ГЭРБ. 

16:20-17:50 Симпозиум  

Пациент с функциональной диспепсией: психолог, 

психотерапевт и диетолог спешат на помощь!!! 

Модератор: Бакулин И.Г., Порошина Е.Г. 

16:20-17:50 Симпозиум  

Благими намерениями вымощен путь к… побочным 

эффектам 

Модератор: Гайдукова И.З., Ильчишина Т.А. 
16:20-16:40 Функциональная диспепсия: актуальные вопросы для 

практического врача 

Бакулин И.Г.  
При поддержке компании «Валента». Баллы НМО не начисляются 

16:20-16:40 Ревматолог и гастроэнтеролог – друзья или враги?  

Гайдукова И.З. 

 



16:40-17:00 Диета у пациентов с кислотозависимыми заболеваниями. 

Работаем в рамках доказательной медицины! 

Журавлева М.С. 

16:40-17:00 Надежная защита ЖКТ при приеме НПВП – 1:0 в пользу 

ИПП 

Ильчишина Т.А. 
При поддержке компании «КРКА». Баллы НМО не начисляются 

17:00-17:20 Чем психолог может помочь гастроэнтерологу  

Соловьева С.Л. 

 

17:00-17:40 Дискуссия специалистов  

Поговорим о грибах 

Размышление о грибах в аспекте эрадикационной терапии 

Соловьева О.И 

 

Кандидоз слизистых оболочек, как осложнение 

антихеликобактерной терапии 

Шевяков М.А. 

17:20-17:40 Психосоматический профиль пациента с функциональными 

заболеваниями верхних отделов ЖКТ 

Порошина Е.Г. 

17:40-17:50 Дискуссия. Ответы на вопросы чата 17:40-17:50 Дискуссия. Ответы на вопросы чата 
Ожидаемые результаты:  

Участие в симпозиуме позволят практикующему врачу выявить психосоматические 

проблемы у пациента с функциональными заболеваниями ЖКТ, определиться с тактикой 

ведения такого пациента. Лекторами будут освещены вопросы психофармакотерапии 

пациентов гастроэнтерологического профиля. 

Ожидаемые результаты: 

 В рамках сессии будут детально разобраны наиболее частые побочные явления, 

возникающие при приеме НПВП со стороны ЖКТ; обсуждены вопросы осложнений 

эрадикационной терапии. Слушатели ознакомятся с позициями лидеров мнений в 

гастроэнтерологии и микробиологии, сформируют четкий алгоритм диагностических 

действий в отношении пациента с кандидозами слизистых оболочек верхних отделов 

ЖКТ. 

17:50-18:30 Круглый стол 

Гастроэнтеролог, эндоскопист и патоморфолог. Как не заблудиться в Бермудском треугольнике?  

Участники: Бакулин И.Г., Воробьев С.Л., Мальков В.А.,  
17:50-18:00 Позиция эндоскописта 

Мальков В.А. 
18:00-18:10 Позиция патоморфолога 

Воробьев С.Л. 
18:10-18:20 Позиция гастроэнтеролога 

Бакулин И.Г. 
18:20-18:30 Дискуссия. Ответы на вопросы чата 
Ожидаемые результаты:  

Целью дискуссии является освещение современных возможностей диагностики, дифференциальной диагностики КЗЗ. Будут сделаны акценты на необходимости активного 

клинического, эндоскопического и морфологического скрининга и мониторинга. Освещены современные эндоскопические и патоморфологические классификации. 

18:30-18:45 Окончание Школы. Подведение итогов 

Бакулин И.Г. 



Председатель программного комитета  

Профессор, доктор медицинских наук,  

Заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса  

Северо-Западного государственного медицинского университета им. И.И. Мечникова,  

главный внештатный специалист терапевт СЗФО,  

главный внештатный специалист гастроэнтеролог Ленинградской области, 

Президент МОО «Общество гастроэнтерологов и гепатологов  «Северо-Запад»                      И.Г. Бакулин 
 


