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Программа 

 

 
9:00-9:15 Приветственное слово 

Жарков А.В., Белоусова Е.А., Бакулин И.Г., Шелыгин Ю.А., Ачкасов С.И. 
9:15-10:40 Пленарное заседание 

Глобализация проблемы ВЗК: тенденции, возможности, перспективы 

Президиум: Белоусова Е.А., Бакулин И.Г., Шелыгин Ю.А., Ачкасов С.И. 
09:15-09:40 ВЗК с позиций аутовоспалительного синдрома 

Мазуров В.И.  
09:40-10:05 Клинические рекомендации по лечению ВЗК: взгляд в будущее  

Белоусова Е.А. 
При поддержке компании «Джонсон & Джонсон». Баллы НМО не начисляются 

10:05-10:30 ВЗК – 2024  

Бакулин И.Г.  
При поддержке компании «Джонсон & Джонсон». Баллы НМО не начисляются 

10:30-10:40 Дискуссия 
Ожидаемые результаты: лекции учебного модуля 1 позволят усовершенствовать слушателям свои теоретические знания в области этиопатогенеза и патофизиологии 

воспалительных заболеваниях кишечника с учетом современных достижений генетики, молекулярной биологии, биохимии и микробиологии. Слушатели приобретут знания о 

современных подходах в лечении и алгоритмах ведения пациентов с язвенным колитом и болезнью Крона согласно последним российским и международным рекомендациям. 



Зал  Введенский Зал Блок 
10:45-13:10 Научная сессия 

ВЗК от диагноза к стратегии: горячие темы и 

проблемные вопросы 

Модераторы: Бакулин И.Г., Белоусова Е.А. 

10:45-13:10 Научная сессия  

За гранью кишки  
 

Модераторы: Ситкин С.И., Долгушина А.И. 
10:45-11:05 Проблемы раннего выявления, диагностики и лечения 

ВЗК в Узбекистане 

Каримов М.М. 

10:45-11:05 Микробиом кишечника: что нового и что истинного? Как 

грамотно дирижировать оркестром симбионтов 

Ситкин С.И.  
11:05-11:25 ВЗК: диагностируем как можно раньше  

Рахметова В.С.  

11:05-11:35 Боль при ВЗК: интерактив органики и функции 

Бакулина Н.В. 
11:25-11:45 Язвенный колит и стратегия treat to surgery  

Варданян А.В.  
При поддержке компании «Джонсон & Джонсон». Баллы НМО не 

начисляются  

11:35-11:55 Есть ли проблема ожирения при ВЗК 

Тихонов С.В. 

 

11:45-12:05 Ключевые изменения в модели оплаты медицинской 

помощи с применением ГИБП и селективных 

иммунодепрессантов в 2024 году 

Шкурко Т.В.  
При поддержке компании «Джонсон & Джонсон». Баллы НМО не 

начисляются 

11:55-12:15 Бариатрическая хирургия у больного с ВЗК 

Белоусов А.М. 

 

12:05-12:25 Невыдуманные истории пациентов с ВЗК 

Барышева О.Ю. 

12:15-12:35 Полость рта пациента с ВЗК: все тайны за зубами 

Сатыго Е.А. 
При поддержке компании «РОКС». Баллы НМО не начисляются 

12:25-12:45 Персонифицированная терапия ВЗК: залог успеха 

Абдулганиева Д.И.  
При поддержке компании «ЭббВи». Баллы НМО не начисляются 

12:35-13:10 Экспертный мастер-класс 

12:45-13:05 ВЗК у пациентов пожилого возраста  

Каграманова А.В. 

12:35-12:50 Неэффективность консервативной терапии болезни Крона: 

взгляд хирурга 

Варданян А.В. 
13:05-13:10 Дискуссия 12:50-13:10 Неэффективность консервативной терапии болезни Крона: 

мнение терапевта 

Долгушина А.И.  
При поддержке компании «ЭббВи». Баллы НМО не начисляются 

Лекции сессии позволят усовершенствовать слушателям свои знания в области Лекции сессии имеют целью предоставить новейшую информацию о некоторых 



новейших подходов в терапии ВЗК. Своим практическим опытом в рамках сессии 

поделятся ведущие специалисты России, стран СНГ. Приобретенные знания позволят 

усовершенствовать практические подходы в ведении пациентов с язвенным колитом и 

болезнью Крона. 

перспективных разработках, как в области фармакологии, так и в области 

микробиологии. Знания, полученные в результате прослушивания материала позволят 

ориентироваться в ожидаемых новшествах в курации пациентов с ВЗК. 

13:10-13:40  Кофе-брейк 
13:40-16:10 Научная сессия 

Командный подход к ВЗК 

Модераторы: Гайдукова И.З., Скалинская М.И. 

13:40-16:10 Научная сессия 

Поиск правильной последовательности 

Модераторы: Князев О.В., Сказываева Е.В. 
13:40:14:00 Гепатологические риски при ВЗК 

Нерсесов А.В. 

13:40:14:00 Crossroads дивертикулярной болезни и ВЗК 

Сказываева Е.В. 
14:00-14:20 Как разобраться с суставным синдромом у пациента с ВЗК 

Гайдукова И.З. 
При поддержке компании «ЭббВи». Баллы НМО не начисляются 

14:00-14:20 Микроскопический колит – еще одно ВЗК? 

Губонина И.В.  

14:20-14:40 Псевдомембранозный колит: современный взгляд на 

проблему 

Дуйшеева Г.К.  

14:20-14:40 Маски периодической болезни 

Князев О.В. 

 
14:40-15:00 Беременность и ВЗК 

Мараховский Ю.Х. 

14:40-15:00 Врач и «машина»: может ли искусственный интеллект помочь 

в диагностике ВЗК? Результаты собственных исследований 

Расмагина И.А., Бакулин И.Г. 
15:00-15:20 Проблемы лечения ВЗК после выявления ЗНО ЖКТ 

Губонина И.В. 

15:00-15:30 Обсуждение клинического случая с экспертами ВЗК 

Пациент с периодической болезнью и ВЗК: сложности 

дифференциальной диагностики 

Лапинский И.В. 

Эксперты: Князев О.В., Сказываева Е.В. 

 

15:20-15:40 Взаимодействие дерматолога и гастроэнтеролога в 

лечении пациента с ВЗК 

Смирнова И.О. 
15:40-16:10 Обсуждение клинического случая с экспертами ВЗК 

Выбор терапии у пациентов с ВЗК и внекишечными 

проявлениями 

Скалинская М.И. 
При поддержке компании «ЭббВи». Баллы НМО не начисляются 

Эксперты: Жигалова Т.Н., Гайдукова И.З. 

15:30-16:10 Экспертный мастер-класс 

Предвидеть и не пропустить: энтеропатия и ВЗК 

Семенова Е.А., Сабельникова Е.А. 

Лекции сессии позволят участникам углубить свои знания по диагностике и 

дифференциальной диагностике воспалительных заболеваний кишечника, с учетом 

обновлений российских и международных рекомендаций. Полученные знания 

позволят оптимизировать практику ведения подобных пациентов как на 

В рамках сессии слушателям будут представлены различные клинические ситуации и 

обсуждены алгоритмы лечебной тактики и вопросы мультидисциплинарного подхода. А 

также продемонстрированы современные диагностические алгоритмы для коморбидных 

пациентов. 



амбулаторном, так и на стационарном этапах. Информация, полученная в рамках 

Модуля позволит получить слушателям актуальные знания о важных аспектах 

междисциплинарного взаимодействия, оценке риска, возможностях профилактики, 

алгоритмах ведения пациентов с внекишечными проявлениями / осложнениями 

воспалительных заболеваний кишечника. 
16:10-16:30  Кофе-брейк 
16:30-18:00 Научная сессия 

Пациент с ВЗК: думаем глобально, а не локально 

Модератор: Бакулин И.Г. 
16:30-16:50 Функциональные кишечные синдромы при ВЗК: сложные вопросы диагностики и выбора терапии 

Оганезова И.А. 
При поддержке компании «Валента». Баллы НМО не начисляются 

16:50-17:10 Клинические реалии дифференциальной диагностики СРК и ВЗК 

Назаренко Л.И. 
При поддержке компании «Валента». Баллы НМО не начисляются 

17:10-17:30 Помощь в пути. Дополнительные возможности в достижении цели терапии ВЗК 

Сегаль А.М. 
17:30-17:50 Как повысить эффективность лечения язвенного колита месалазинами 

Ломакина Е.Ю. 
При поддержке компании «Санфарма». Баллы НМО не начисляются  

17:50-18:00 Дискуссия  
Доклады сессии позволят участникам углубить свои знания по диагностике и дифференциальной диагностике воспалительных заболеваний кишечника, что актуально для врачей 

различных специальностей. Слушателям будут представлены различные клинические ситуации и обсуждены алгоритмы лечебной тактики и вопросы мультидисциплинарного 

подхода. 

18:00 -18:50 Диагностическая дискуссия экспертов 
18:00-18:15 Морфологическая диагностика ВЗК: нельзя исключить или с наибольшей вероятностью 

Воробьев С.Л. 
18:15-18:30 Эндоскопическая ремиссия: ключевые вопросы 

Филин А.А. 
18:30-18:50 Гистологическая ремиссия: реальность или будущее 

Бакулин И.Г. 
При поддержке компании «ЭббВи». Баллы НМО не начисляются 

Целью сессии является повышение профессиональной компетентности специалистов, совершенствование знаний в вопросах использования современных методов диагностики 

ВЗК, что позволит повысить эффективность и качество оказываемой помощи пациентам не только целевой гастроэнтерологической группы больных с ВЗК, но и коморбидных 

больных, с доминирующими симптомами внекишечных проявлений заболевания, что способно повлиять на снижение заболеваемости и смертности, а также направлено на 



улучшение качества жизни пациентов. 

18:50 Заключительное слово  

Бакулин И.Г. 

 

Председатель программного комитета  

Профессор, доктор медицинских наук,  

Заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса  

Северо-Западного государственного медицинского университета им. И.И. Мечникова,  

главный внештатный специалист терапевт СЗФО,  

Президент МОО «Общество гастроэнтерологов и гепатологов                                                  И.Г. Бакулин 

 

 


