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VI Всероссийский научно-практический конгресс с международным участием  

«Белые ночи гастроэнтерологии» 

 

 

(в рамках проекта «Гастроэнтерология двух столиц») 

 
 

 

ДАТА ПРОВЕДЕНИЯ: 31 мая 

ФОРМАТ ПРОВЕДЕНИЯ: очный с онлайн трансляцией 

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ ОЧНОГО ФОРМАТА: Санкт-Петербург,  отель «River Palace Hotel», 2-я линия В.О., д. 61/30. 

ССЫЛКА НА ТРАНСЛЯЦИЮ ДЛЯ ОНЛАЙН СЛУШАТЕЛЕЙ: https://ogig.mediator.cloud/wn2024  

 
Президенты Конгресса: 

Сайганов Сергей Анатольевич – ректор ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, заведующий кафедрой госпитальной 

терапии и кардиологии им. М.С. Кушаковского, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 

Хатьков Игорь Евгеньевич – директор Московского клинического научного центра им. А.С. Логинова Департамента здравоохранения г. 

Москвы, главный внештатный специалист-онколог Департамента здравоохранения г. Москвы, академик РАН, д.м.н., профессор, Москва. 

Жарков Александр Вячеславович – председатель Комитета по здравоохранению Ленинградской области, к.м.н. 

Председатели Конгресса: 

Бакулин Игорь Геннадьевич – заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, главный внештатный специалист-терапевт СЗФО РФ, главный внештатный 

специалист-гастроэнтеролог Ленинградской области, президент Общества гастроэнтерологов и гепатологов «Северо-Запад», заслуженный 

врач РФ, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 

Бордин Дмитрий Станиславович – заведующий отделом патологии поджелудочной железы, желчных путей и верхних отделов 

пищеварительного тракта ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ, д.м.н., профессор, Москва. 
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Авалуева Елена Борисовна – профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 

Алиханов Руслан Богданович – заведующий отделением трансплантации органов и (или) тканей человека ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова 

ДЗМ, к.м.н., Москва.   

Ардатская Мария Дмитриевна – профессор кафедры гастроэнтерологии ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская 

академия» Управления делами Президента РФ, д.м.н., профессор, Москва. 

Бабин Александр Павлович – доцент кафедры семейной медицины Государственного университета медицины и фармации им. Николае 

Тестемицану, д.м.н., Кишинев, Молдова.  

Бакулин Игорь Геннадьевич – заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, главный внештатный специалист-терапевт СЗФО РФ, главный внештатный 

специалист-гастроэнтеролог Ленинградской области, президент Общества гастроэнтерологов и гепатологов «Северо-Запад», заслуженный 

врач РФ, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 

Бакулина Наталья Валерьевна – проректор по науке и инновационной деятельности, заведующий кафедрой внутренних болезней, 

нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом фармации ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, д.м.н., 

профессор, Санкт-Петербург. 

Барышева Ольга Юрьевна – профессор кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО ПетрГУ Минобрнауки России, заведующий 

нефрологическим отделением ГБУЗ РК Республиканская больница им. В.А. Баранова, главный внештатный специалист гастроэнтеролог, 

нефролог Республики Карелия, д.м.н., доцент, Петрозаводск. 

Белобородова Екатерина Витальевна – профессор кафедры госпитальной терапии с курсом реабилитации, физиотерапии и спортивной 

медицины ФГБОУ ВО  СибГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор, Томск. 

Белоусова Лия Николаевна – доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

Беляева Анна Валерьевна – заведующий онкологическим отделением противоопухолевой лекарственной терапии клиники им. Петра 

Великого ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н.,  Санкт-Петербург. 

Бомов Павел Олегович – заведующий кафедрой психотерапии, медицинской психологии и сексологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова Минздрава России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

Галеева Зарина Мунировна – к.м.н., доцент кафедры терапии, гериатрии и семейной медицины КГМА - филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО 

Минздрава России, главный внештатный гастроэнтеролог  Управления здравоохранения г. Казани, главный врач многопрофильного 

медицинского центра Gclinic, заслуженный врач РТ, Казань. 

Жарков Александр Вячеславович – председатель Комитета по здравоохранению Ленинградской области, к.м.н. 

Журавлева Мария Сергеевна – доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

Захаренко Сергей Михайлович – заместитель директора ФГБУ «Детский научно-клинический центр инфекционных болезней ФМБА 

России», к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

Ильчишина Татьяна Алексеевна – ведущий гастроэнтеролог-гепатолог СМ-клиники, к.м.н., Санкт-Петербург. 



Исайкина Мария Алексеевна – доцент кафедры  факультетской терапии №1 ИКМ им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ 

им. И. М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), к.м.н., доцент, Москва. 
Карева Елена Николаевна – профессор кафедры молекулярной фармакологии и радиобиологии им. акад. П.В. Сергеева МБФ ГБУ ВПО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова, профессор кафедры фармакологии ФГАОУ ВО  ПМГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский 

Университет), д.м.н., профессор, Москва. 

Кеян Виталия Александровна – врач-гастроэнтеролог отделения трансплантации органов и (или) тканей человека ГБУЗ МКНЦ им. А.С. 

Логинова ДЗМ, к.м.н., Москва.   

Кондратович Ирина Анатольевна – старший преподаватель кафедры инфекционных болезней УО «Гродненский государственный 

медицинский университет», Гродно, Беларусь. 

Лапина Татьяна Львовна – доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и гепатологии МКМ им. Н.В. 

Склифосовского ФГАОУ ВО ПМГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), к.м.н., доцент, Москва. 

Лукина Елена Алексеевна – заведующий отделением орфанных заболеваний ФГБУ НМИЦ гематологии Минздрава России, эксперт 

Минздрава РФ по болезни Гоше, эксперт Росздравнадзора, д.м.н., профессор, Москва.  

Маевская Марина Викторовна – консультант ЛДО № 3 Университетской клинической больницы № 2 ФГАОУ ВО  ПМГМУ имени И.М. 

Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), вице-президент Российского общества по изучению печени, д.м.н., профессор, 

Москва.  

Мехтиев Сабир Насрединович – главный врач гастроэнтерологического центра «Эксперт», профессор кафедры госпитальной терапии с 

курсом аллергологии и иммунологии им. акад. М.В. Черноруцкого с клиникой ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова, профессор, д.м.н., 

Санкт-Петербург.  

Муркамилов Илхом Торобекович – доцент кафедры факультетской терапии КГМА им. И.К. Ахунбаева Муркамилова, Бишкек, Киргизия.  

Нифонтов Евгений Михайлович – профессор кафедры факультетской терапии, заведующий лабораторией неотложной кардиологии 

Института сердечно-сосудистых заболеваний ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России,  д.м.н., профессор, Санкт-

Петербург. 

Обрезан Андрей Григорьевич – заведующий кафедрой госпитальной терапии Медицинского института ФГБОУ ВО СПбГУ, д.м.н., 

профессор, Санкт-Петербург.  

Оганезова Инна Андреевна – профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 

Осипенко Марина Федоровна – заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, д.м.н., 

профессор, Новосибирск. 

Охлобыстина Ольга Зурабовна – врач-гастроэнтеролог клиники пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и гепатологии им. 

В.Х. Василенко ФГАОУ ВО ПМГМУ им. И. М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), к.м.н., доцент, Москва. 
Перекалина Марина Владимировна – заведующий отделением гастроэнтерологии ГБУЗ СК СККБ, главный внештатный специалист-

гастроэнтеролог Минздрава Ставропольского края, к.м.н., Ставрополь.   

Пирогов Сергей Сергеевич – заведующий отделением эндоскопии МНИОИ им. П.А. Герцена – филиал ФГБУ «НМИЦ радиологии» 

Минздрава России, д.м.н., Москва.  



Полунина Татьяна Евгеньевна – профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО МГМСУ им. 

А.И. Евдокимова Минздрава России, д.м.н., профессор, Москва.  

Порошина Елена Григорьвена – доцент кафедры внутренних болезней, нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом 

фармации ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

Саблин Олег Александрович – заведующий клиническим отделом терапии и профпатологии Клиники № 1 ФГБУ ВЦЭРМ им. А.М. 

Никифорова МЧС России, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 

Сайганов Сергей Анатольевич – ректор ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, заведующий кафедрой госпитальной 

терапии и кардиологии им. М.С. Кушаковского, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 

Салухов Владимир Владимирович – начальник 1-ой кафедры и клиники (терапии усовершенствования врачей) им. акад. Н.С. Молчанова 

ФГБВОУ ВО ВМА им. С.М. Кирова Минобороны России, д.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

Семенова Елена Анатольевна – доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., Санкт-Петербург. 

Серкова Маргарита Юрьевна – доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., Санкт-Петербург. 

Симаненков Владимир Ильич – профессор кафедры  внутренних болезней, нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом 

фармации ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, заслуженный работник Высшей школы РФ, д.м.н., профессор, Санкт-

Петербург. 

Сказываева Екатерина Васильевна – доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. 

Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

Скалинская Мария Игоревна – доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

Соловьева Ольга Ивановна – доцент кафедры внутренних болезней, клинической фармакологии и нефрологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. 

И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

Стародубова Антонина Владимировна – заместитель директора по научной и лечебной работе ФГБУН ФИЦ, профессор, кафедры 

факультетской терапии ЛФ  ФГАОУ ВО  РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, главный внештатный специалист диетолог 

Департамента здравоохранения г. Москвы, д.м.н., профессор, Москва. 

Суворов Александр Николаевич – заведующий отделом молекулярной микробиологии ФГБНУ «ИЭМ» Минобрнауки России, член-

корреспондент РАН, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 

Тер-Минасова Арфения Николаевна – специальный представитель Губернатора Санкт-Петербурга по вопросам здравоохранения. 

Тихонов Сергей Викторович – доцент кафедры внутренних болезней, нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом фармации 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

Ткачёв Александр Васильевич – заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней лечебно-профилактического факультета 

ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист-гастроэнтеролог Ростовской области, д.м.н., профессор, Ростов-

на-Дону. 
Трошина Екатерина Анатольевна – заместитель директора Центра - Директор Института клинической эндокринологии ГНЦ РФ ФГБУ 

«НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор, Москва.  



Хомерики Наталья Михайловна – доцент кафедры гастроэнтерологии ГБУЗ МО МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского к.м.н., доцент, 

Москва. 
Хомерики Сергей Германович – руководитель лаборатории инновационной патоморфологии ГБУЗ «МКНЦ им. А.С. Логинова» ДЗМ, 

д.м.н., профессор, Москва. 

Цыркунов Владимир Максимович – заведующий кафедрой инфекционных болезней УО «Гродненский государственный медицинский 

университет», Гродно, Беларусь. 

Giovanni Marasco – M.D., Ph.D., assistant Professor Internal Medicine and Digestive Pathophysiology Unit IRCCS S. Orsola-Malpighi Hospital 

Department of Medical and Surgical Sciences University of Bologna, Italy. 

 

Программа 

08:30-09:00 Регистрация участников Конгресса 

09:00-09:10 Открытие Конгресса. Приветствие участников 

Сайганов С.А., Тер-Минасова А.Н., Жарков А.В., Бакулин И.Г. 
09:10-10:25 

 
Пленарная сессия 

Модераторы: Бакулин И.Г. 
9:10-9:35 Витамины и микроэлементы. Тонкая грань между нормой и патологией с позиции доказательной медицины 

Бакулин И.Г.  
9:35-10:00 Роль микробиоты в генезе соматической патологии  

Суворов А.Н.  
10:00-10:25 Нарушение метаболизма: от дислипидемии к МАЖБП 

Сайганов С.А. 
Ожидаемые результаты: 

Целью пленарного заседания является освещение фундаментальных проблем современной гастроэнтерологии. Выступления ведущих специалистов направлены на формирование 

необходимых компетенций и новых знаний у участников мероприятия и посвящены таким актуальным вопросам, как роль микробиоты, дисбаланс витаминов и микроэлементов, 

коморбидность, мультидисциплинарный подход к коморбидному пациенту. По итогам пленарного заседания участники смогут повысить свой профессиональный уровень и 

усовершенствовать научно-практические знания 

Зал «1» Зал «2» Зал «3» 
10:25-12:15 

 
Научно-практическая сессия с 

интерактивной дискуссией 

ЗАБОЛЕВАНИЯ ПЕЧЕНИ 

«Ты убиваешь меня, а я могу 

убить тебя!  Если бы печень 

могла говорить…» 

Модераторы: Бакулин И.Г., 

10:25-12:15 

 
Научно-практическая сессия с 

интерактивной дискуссией 

ЗАБОЛЕВАНИЯ ПИЩЕВОДА И 

ЖЕЛУДКА 

«Начало гастроэнтерологического 

пути. Через пищевод к желудку» 

Модераторы: Симаненков В.И., 

10:25-12:15 

 
Научно-практическая сессия с 

интерактивной дискуссией 

ВОСПАЛИТЕЛЬНЫЕ 

ЗАБОЛЕВАНИЯ КИШЕЧНИКА 

«Тактика и стратегия игры против 

ВЗК» 

Модераторы: Скалинская М.И., 



Трошина Е.К. Лапина Т.Л. Барышева О.Ю. 
10:25-10:50 МАЖБП. Правильно назвать, 

значит правильно понять. 

Бакулин И.Г.   

10:25-10:45 Терапевтические опции ведения 

пациентов с ГЭРБ в условиях 

депрескрайбинга ингибиторов 

протонной помпы  

Лапина Т.Л. 

 

10:25-10:45 Дифференциальная диагностика 

диарейного синдрома. Клинический 

подход к симптоматической  терапии 
При поддержке компании «Валента». Баллы 

НМО не начисляются  

Бакулина Н.В. 

10:50-11:15 НАЖБП и нарушение углеводного 

обмена 

Трошина Е.К. 

10:45-11:05 ГЭРБ. Как прервать патологический 

континуум  

Саблин О.А. 

10:45-11:05 Невыдуманные истории пациентов с 

воспалительными заболеваниями 

кишечника 

Барышева О.Ю. 
11:15-11:35 Тяжелый фиброз печени. 

Определяемся с кругом 

подозреваемых 

Белобородова Е.В. 
При поддержке ООО «Эбботт 

Лабораториз». Баллы НМО не 

начисляются 

11:05-11:25 Факторы, влияющие на успех 

терапии пациентов с 

кислотозависимыми заболеваниями 
При поддержке компании «Др.Реддис». 

Баллы НМО не начисляются  

Карева Е.Н. 

 

11:05-11:25 Современные возможности терапии 

ВЗК 

Бакулин И.Г. 
При поддержке компании «Джонсон & 

Джонсон». Баллы НМО не начисляются 

11:35-11:55 Аутоиммунные заболевания 

печени: перипетии диагностики и 

лечения 

Сказываева Е.В. 

11:25-11:45 Рациональное использование оценки 

состояния СОЖ по OLGA для 

практикующих врачей   

Хомерики С.Г. 

11:25-11:45 Перспективы раннего назначения 

селективных ингибиторов JAK: кому 

и когда?  

Скалинская М.И. 
При поддержке компании «ЭббВи». Баллы 

НМО не начисляются 
11:55-12:15 Трансплантация печени. Старые и 

новые показания и результаты 

Алиханов Р.Б., Кеян В.А. 
 

11:45-12:05 H.pylori-ассоциированный, 

постэрадикационный и 

негеликобактерный гастриты: 

алгоритм диагностики и лечения 

Лапина Т.Л. 

11:45-12:05 Осложненные формы болезни Крона: 

принципы диагностики и лечения  

Исайкина М.А. 
При поддержке компании «Джонсон & 

Джонсон». Баллы НМО не начисляются 

12:05-12:15 Дискуссия. Ответы на вопросы 12:05-12:15 Дискуссия. Ответы на вопросы 

Ожидаемые результаты: 

В ходе научно-практической сессии будут обсуждены 

различные заболевания печени (НАЖБП, аутоиммунный 

гепатит, алкогольный гепатит). Слушатели узнают о 

тактике и стратегии ведения пациентов с различными 

заболеваниями печени, включая  трансплантацию данного 

органа 

Ожидаемые результаты: 

Слушатели ознакомятся с основными заболеваниями 

пищевода и желудка (ГЭРБ и хронический гастрит), узнают 

об особенностях терапии пациентов с кислотозависимыми 

заболеваниями, патоморфологической диагностике и 

ведении пациентов с различными вариантами хронических 

гастритов 

Ожидаемые результаты: 

Выступления в данной научно-практической сессии 

помогут практикующему врачу разобраться в вопросах 

диагностики и лечения пациентов с ВЗК. Слушателям будет 

представлена информация о современных методах 

диагностики и лечения ВЗК, соответствующих принципам 

доказательной медицины 



12:15-12:35 Кофе-брейк 

12:35-14:05 Научный симпозиум с 

интерактивной дискуссией 

Экспертный взгляд на 

патогенетические аспекты и 

клинические перспективы 

диагностики и лечения 

заболеваний ЖКТ 

Модераторы: Ильчишина Т.А., 

Охлобыстина О.З. 
При поддержке компании «КРКА». Баллы 

НМО не начисляются 

12:35-14:05 Научно-практическая сессия с 

интерактивной дискуссией 

ЗАБОЛЕВАНИЯ КИШЕЧНИКА 

«Гастроэнтерологический этюды. 

Поговорим о кишечнике» 

 

Модераторы: Семенова Е.А., 

Серкова М.Ю. 

12:35-14:05 Научно-практическая сессия с 

интерактивной дискуссией  

ЗАБОЛЕВАНИЯ ЖЕЛУДКА 

«Такой простой и сложный 

желудок. От факторов риска к 

эффективной терапии» 

 

Модераторы:  Тихонов С.В., 

Галеева З.М. 

12:35-13:00 ГЭРБ: отвечаем на сложные 

вопросы 

Ильчишина Т.А. 

12:35-12:55 Пациент с непереносимостью 

глютена на приеме. Диагностика, 

тактика, лечение 

Семенова Е.А. 

12:35-12:55 Функциональная диспепсия. Не на 

все вопросы есть ответы 

Симаненков В.И. 
При поддержке компании «Др.Реддис». 

Баллы НМО не начисляются 
13:00-13:25 Современная эндоскопическая 

диагностика и тактика лечения 

поражений слизистой оболочки 

верхних отделов ЖКТ 

Пирогов С.С. 

12:55-13:15 Стратегия будущего: психобиотики в 

лечении функциональных 

заболеваний ЖКТ 

Серкова М.Ю. 
При поддержке компании «Майоли Фарма». 

Баллы НМО не начисляются 

12:55-13:15 Атрофический гастрит: 

диагностические и клинические 

нюансы в ведении пациентов 

Галеева З.М.  

 

13:25-13:50 Причины неэффективности терапии 

при функциональных 

расстройствах. Что делать когда 

привычные схемы терапии не 

работают? 

Охлобыстина О.З. 

13:15-13:35 СИБР и СРК: единство и 

противоположность 

Бакулина Н.В.  

13:15-13:35 Микронутриентная недостаточность 

у пациентов с атрофическим 

гастритом  

Тихонов С.В. 
13:35-13:55 Кишечные маски патологии 

билиарной системы  

Перекалина М.В.  

13:35-13:55 Ингибиторы протонной помпы. 

Выбираем препарат и путь введения 

Соловьева О.И. 
13:50-14:05 Дискуссия. Ответы на вопросы 13:55-14:05 Дискуссия. Ответы на вопросы 13:55-14:05 Дискуссия. Ответы на вопросы 

Ожидаемые результаты: 

Участие в научно-практической сессии поможет 

практикующему врачу разобраться в вопросах диагностики 

и лечения пациентов с различными заболеваниями 

кишечника. Слушателям будет представлена информация о 

таких нозологиях, как непереносимость глютена, целиакия, 

Ожидаемые результаты: 

Участие в научно-практической сессии позволит 

практикующему врачу оптимизировать ведение пациентов 

с функциональными и органическими заболеваниями 

желудка. Слушатели приобретут навык выбора 

эффективной и безопасной кислотосупрессивной терапии, 



СРК, СИБР, кишечных проявлениях заболеваний 

гепатобилиарной зоны 

курации пациентов с атрофическим гастритом, включая 

коррекцию миронутриентных дисбалансов 

14:05-14:25 Мастер-класс 

Современная диетология. От 

классики до модерна.  

Стародубова А.В. 

 Мастер-класс 
Синдром повышенной 

эпителиальной проницаемости – 

типовой патофизиологический 

процесс в гастроэнтерологии   

Симаненков В.И. 

 Мастер-класс 

НАЖБП и функциональный 

гипогонадизм у мужчин: как 

разорвать порочный круг? 

Салухов В.В.  

Ожидаемые результаты: 

Участники мастер-класса смогут получить необходимые 

знания о современных возможностях диетологии, 

эффективности различных вариантов диет у пациентов с 

широким спектром заболеваний пищеварительной 

системы 

Ожидаемые результаты: 

Участники мастер-класса смогут получить знания о 

синдроме повышенной эпителиальной проницаемости; 

узнать о методах диагностики и коррекции данного 

типового патофизиологического процесса, играющего 

важную роль в развитии функциональных и органических 

заболеваний желудочно-кишечного тракта  

Ожидаемые результаты: 

Участники мастер-класса смогут получить знания о 

взаимосвязи НАЖБП и функционального гипогонадизма у 

мужчин. Взаимовлияние данных патологических состояний 

является значимым механизмом коморбидности и, 

следовательно, целью терапевтических вмешательств 

 

14:25-15:25 Научно-практический симпозиум 

с интерактивной дискуссией 

Терапия кислотозависимых 

заболеваний. Экспертиза. Детали. 

Предсказуемость 

Модератор: Бакулина Н.В. 
При поддержке компании «АстраЗенека» 

Баллы НМО не начисляются 

14:25-15:25 Научно-практический симпозиум с 

интерактивной дискуссией 

Микробиом ассоциированная 

терапия в практике 

гастроэнтеролога 

Модераторы: Ардатская М.Д., 

Ильчишина Т.А. 

14:25-15:25 Научно-практический симпозиум с 

интерактивной дискуссией 

Визуализируем невидимое. В 

фокусе внимания кишечник и 

микробиота 

Модераторы: Авалуева Е.Б., 

Захаренко С.М. 

14:25-14:45 Безопасность применения ИПП. 

Взвешиваем пользу и риск 

Бакулина Н.В. 

14:25-14:50 Дивертикулярная болезнь: 

микробиота в фокусе внимания 

клинициста 

Ардатская М.Д. 

14:25-14:45 Дисбиотические нарушения в ЖКТ 

при снижении кислотопродукции в 

желудке  

Хомерики Н.М. 
14:45-15:05 Актуальные рекомендации по 

ГЭРБ. Анализ тенденций и 

изменений 

Осипенко М. Ф. 

14:50-15:15 Модуляция микробиоты кишечника 

как способ контроля симптомов СРК 

Ильчишина Т.А. 

14:45-15:05 СРК. Все простое – сложно, все 

сложное – просто 

Авалуева Е.Б.  

 
15:05-15:25 Язвенная болезнь. Достижения и 

вызовы 

Ткачёв А. В. 

15:15-15:25 Дискуссия. Ответы на вопросы 15:05-15:25 Микробиоценозориентированные 

технологии в гастроэнтерологии 

Захаренко С.М. 
При поддержке компании «Сандоз». Баллы 

НМО не начисляются 



Ожидаемые результаты: 

Участие в симпозиуме позволит приобрести знания о роли 

микробиоты у пациентов с функциональными и 

органическими заболеваниями ЖКТ. Слушатели 

приобретут навыки модуляции кишечной микробиоты, как 

способа ведения пациентов с СРК  

Ожидаемые результаты: 

Участие в симпозиуме позволит практикующему врачу 

узнать о роли дисбиотических нарушений, возникающих 

при длительной кислотосупрессии, механизмах развития 

моторных нарушений при СРК, современных 

микробиоценозориентированных технологиях, которые 

могут применяться у пациентов с различными 

заболеваниями органов пищеварения 

15:25-15:40 Кофе-брейк 
15:40-16:30 Диалог экспертов  

Кардиолог и гастроэнтеролог: 

соперники или союзники 

 

 

Модератор: Бакулина Н.В. 

15:40-16:30 Диалог экспертов 

Гастроэнтеролог и онколог. 

Объединяемся, чтобы побеждать 

 

 

Модератор: Тихонов С.В.   

15:40-16:30 Диалог экспертов  

Болезни накопления в 

гастроэнтерологии. Редко не 

значит никогда 

Модератор: Лукина Е.А. 

15:40-16:00 ЖКК у пациентов с ФП на фоне 

терапии антикоагулянтами  

Нифонтов Е.М. 
При поддержке компании «Байер». Баллы 

НМО не начисляются  

15:40-16:00 Лекарственные поражения печени на 

фоне противоопухолевой терапии 

Беляева А.В. 
При поддержке ООО «Эбботт 

Лабораториз». Баллы НМО не начисляются 

15:40-16:00 Когда гастроэнтеролог должен 

подумать о пароксизмальной ночной 

гемоглобинурии? 

Лукина Е.А.  

 
16:00-16:20 Новая парадигма 

антитромботической терапии при 

атеросклерозе 

Обрезан А.Г. 
При поддержке компании «Байер». Баллы 

НМО не начисляются  

16:00-16:20 Ферментные препараты у 

онкологических пациентов. Кому, 

зачем и сколько? 

Тихонов С.В. 
При поддержке ООО «Эбботт 

Лабораториз». Баллы НМО не начисляются 

16:00-16:20 Синдромосходные заболевания в 

гепатологии. Фокус на болезнь 

Ниманна-Пика 

Журавлева М.С. 
16:20-16:30 Дискуссия. Ответы на вопросы 

16:20-16:30 Дискуссия. Ответы на вопросы  16:20-16:30 Дискуссия. Ответы на вопросы Ожидаемые результаты: 

Участие слушателей в  диалоге экспертов позволит 

приобрести навыки диагностики и лечения наследственных 

болезней накопления (пароксизмальная ночная 

гемоглобинурия, болезнь Ниманна-Пика), которые часто 

имеют клинические проявления со стороны органов 

пищеварительной системы 

16:30-18:00 Научно-практический симпозиум 

с интерактивной дискуссией 

Клинический калейдоскоп у 

коморбидного пациента 

Модераторы: Симаненков В.И., 

16:30-18:00 Научно-практическая сессия с 

интерактивной дискуссией 

Печень и желчевыводящие пути.  

«Лабиринт, из которого 

необходимо выбраться» 

16:30-18:00 Научно-практическая сессия с 

интерактивной дискуссией 

Вопросы коморбидности в 

гастроэнтерологии. В студии 

зарубежные эксперты 



Полунина Т.Е. 
При поддержке ООО «Эбботт 

Лабораториз». Баллы НМО не 

начисляются 

Модераторы: Оганезова И.А., 

Мехтиев С.Н. 

Модераторы: Муркамилов И.Т., 

Тихонов С.В. 

16:30-16:50 Кто дирижирует в 

билиопанкреатическом оркестре 

Симаненков В.И. 

16:30-16:50 Билиарная дискинезия и 

гастроинтестинальный перекрест: 

ключ к рациональной терапии 
При поддержке компании «Валента». Баллы 

НМО не начисляются  

Оганезова И.А. 

16:30-16:50 Мультифокальный атеросклероз: в 

фокусе хроническая ишемическая 

болезнь органов пищеварения 

Муркамилов И.Т. 

16:50-17:10 МАЖБП: новые горизонты 

Полунина Т.Е. 

 

16:50-17:10 Палитра жировой болезни печени: 

пути совершенствования 

терминологии, диагностики и 

лечения 

Белоусова Л.Н. 
При поддержке компании «Верофарм». 

Баллы НМО не начисляются 

16:50-17:10 Вопросы НПВП-гастроэнтеропатии в 

эпоху синдемии 

Бабин А.П. 

 

17:10-17630 Синдром раздраженного 

кишечника: акцент на скорость 

Оганезова И.А. 

17:10-17630 Многоликая ЖКБ: что должен знать 

практикующий врач 

Бакулин И.Г. 

17:10-17:30 Современные неинвазивные методы 

диагностики заболеваний печени: 

сравнительный анализ и перспективы 

развития технологии вибрационно 

контролируемой транзиентной 

эластографии 

Giovanni Marasco (запись лекции) 
17:30-17:50 Гастриты бывают разные: подходы 

к ведению 

Сказываева Е.В. 

 

17:30-17:50 НАЖБП и гипертония 

Мехтиев С.Н. 
При поддержке ООО «Опелла Хелскеа». 

Баллы НМО не начисляются  

17:30-17:50 Стеллатные клетки и обмен ретинола 

при фиброзе   

Цыркунов В.М., Кондратович И.А. 
(запись лекции)   

17:50-18:00 Дискуссия. Ответы на вопросы  17:50-18:00 Дискуссия. Ответы на вопросы  17:50-18:00 Дискуссия. Ответы на вопросы  

Ожидаемые результаты: 

В ходе участия в сессии слушатели получат возможность 

приобрести знания в сфере ведения пациента с 

заболеваниями гепатобилиарной зоны. Врачи общей 

практики, терапевты, гастроэнтерологи обновят базу знаний 

для выбора оптимальной диагностической и лечебной 

тактики у пациентов с заболеваниями желчевыводящих 

путей и печени.  

Ожидаемые результаты: 

В ходе участия в сессии слушатели получат возможность 

ознакомится с позицией  зарубежных экспертов по 

вопросам коморбидности у гастроэнтерологических 

пациентов, современным неинвазивным методам 

диагностики заболеваний печени, роли стеллатных клеток и 

обмена ретинола при фиброзе печени 

 

18:00-18:45 Дискуссионный клуб 



Психосоматика в гастроэнтерологии. Когда гастроэнтерологу не обойтись без психотерапевта? 

Эксперты: Бомов П.О., Порошина Е.Г., Симаненков В.И. 

Модератор: Бакулина Н.В.  
Ожидаемые результаты: 

Участие в дискуссионном клубе позволит практикующему врачу актуализировать проблему психосоматических заболеваний у пациентов гастроэнтерологического профиля, 

оптимизировать подходы к курации данных пациентов, включая вопросы психотерапии и психофармакотерапии  

18:45-19:00 Закрытие Конгресса 

Бакулин И.Г. 

 
Председатель программного комитета  

Профессор, доктор медицинских наук,  

Заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса  

Северо-Западного государственного медицинского университета им. И.И. Мечникова,  

главный внештатный специалист терапевт СЗФО,  

Президент МОО «Общество гастроэнтерологов и гепатологов                                                  И.Г. Бакулин 

 

 


