
Межрегиональная общественная организация 

«Общество гастроэнтерологов и гепатологов 

«Северо-Запад» 

 
Адрес: 199106, город Санкт-Петербург, линия 24-я B.О., дом 3/7, литер Б, помещение 27-Н, ЧП, 12, оф. 305 

Тел.: +7 (931) 230-88-75, E-mail: edu@gastro-gepa.ru  
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Региональная конференция  

«Терапевты и гастроэнтерологи Северо-Запада. 

Объединяемся, чтобы побеждать» 

 

Сыктывкар 

11 октября 2025 г. 

 

Место проведения: Сыктывкар, отель «Авалон», ул. Интернациональная, д. 133 

Начало регистрации/приветственный кофе-брейк: 9:30 

Начало конференции: 10:00  

 

 

Председатель конференции: 

Бакулин Игорь Геннадьевич – директор Института терапии, заведующий кафедрой 

пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, главный внештатный 

специалист-терапевт СЗФО РФ, главный внештатный специалист-гастроэнтеролог 

Ленинградской области,  президент Общества гастроэнтерологов и гепатологов «Северо-

Запад», заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 

Клементьева Елена Александровна – заведующий гастроэнтерологическим отделением 

ГБУЗ РК «Коми республиканская клиническая больница», главный внештатный 

специалист-гастроэнтеролог МЗ Республики Коми, Сыктывкар. 

Бакулина Наталья Валерьевна – проректор по науке и инновационной деятельности, 

заведующий кафедрой внутренних болезней, нефрологии, общей и клинической 

фармакологии с курсом фармации ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава 

России, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 

Тихонов Сергей Викторович – профессор кафедры внутренних болезней, нефрологии, 

общей и клинической фармакологии с курсом фармации ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова Минздрава России, программный директор Общества гастроэнтерологов и 

гепатологов «Северо-Запад»,  д.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 
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Программа 

 

9:30-10:00 Регистрация участников. Приветственный кофе-брейк  

10:00-10:15 Приветствие участников конференции 

Клементьева Е.А., Бакулин И.Г. 

10:15-10:35 Эпидемиология заболеваний органов системы пищеварения в республике 

Коми 

Клеменьтева Е.А. 

10:35-11:05 Функциональные и органические заболевания пищевода и желудка.  

Эффективные алгоритмы диагностики и лечения.  

Тихонов С.В.  

11:05-11:35 Эрозивно-язвенные поражения слизистой желудка и 12-перстной кишки. В 

кругу подозреваемых Helicobacter pylori и лекарственные препараты. 

Бакулина Н.В.  
При поддержке компании «АстраЗенека». Баллы НМО не начисляются 

11:35-11:50 Дискуссия 

11:50-11:20 Современные возможности лабораторной диагностики заболеваний органов 

ЖКТ 

Тихонов С.В.  

12:20-13:05 Заболевания печени. При чем здесь инсулинорезистентность и 

метаболический синдром? 

Бакулин И.Г.  

13:05-13:35 Функциональные заболевания ЖКТ. Что лечим – кишечник или голову? 

Бакулина Н.В.  

13:35-13:50 Дискуссия 

13:50 Подведение итогов конференции. Дружеская встреча за обедом 

 

 


