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Суворов Александр Николаевич – заведующий отделом молекулярной 
микробиологии ФГБНУ «ИЭМ» Минобрнауки России, 
член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Андреев Дмитрий Николаевич – доцент кафедры пропедевтики внутренних 
болезней и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО Российский Университет Медицины 
Минздрава России, 
к.м.н., доцент, Москва.

Артюшкин Сергей Анатольевич – проректор по учебной работе, заведующий 
кафедрой оториноларингологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, главный внештатный специалист оториноларинголог 
комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга,
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Бабаева Гюлюстан Гамид кызы – доцент кафедры Азербайджанского 
государственного института усовершенствования врачей имени Азиза Алиева, 
д.м.н., доцент, Баку, Азербайджан.

Бакулина Наталья Валерьевна – проректор по науке и инновационной 
деятельности, заведующий кафедрой внутренних болезней, нефрологии, 
общей и клинической фармакологии с курсом фармации ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Бакулин Игорь Геннадьевич – директор Института терапии, заведующий 
кафедрой пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и 
диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава 
России, главный внештатный специалист-терапевт СЗФО РФ, главный 
внештатный специалист-гастроэнтеролог Ленинградской области, президент 
Общества гастроэнтерологов и гепатологов «Северо-Запад», заслуженный 
врач РФ, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Программный директор Общества гастроэнтерологов и гепатологов «Север-Запад»

Председатель Конференции

Президенты Конференции

Участники научной программы

Тихонов Сергей Викторович– профессор кафедры внутренних болезней, 
нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом фармации ФГБОУ 
ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
д.м.н., доцент, Санкт-Петербург.

Сайганов Сергей Анатольевич – ректор ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, заведующий кафедрой госпитальной терапии и 
кардиологии им. М.С. Кушаковского, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Жарков Александр Вячеславович – председатель Комитета по 
здравоохранению Ленинградской области, 
к.м.н.



Белоусов Александр Михайлович – заместитель директора по медицинской 
части (хирургия и онкология), врач-хирург, онколог Клиники высоких 
медицинских технологий им. Н.И. Пирогова СПбГУ, 
д.м.н., Санкт-Петербург.

Белоусова Лия Николаевна – доцент кафедры пропедевтики внутренних 
болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.

Беляков Илья Александрович – врач-патологоанатом, заведующий 
патологоанатомическим отделением, ведущий гастроэнтеропатолог
Национального центра клинической морфологической диагностики, 
Санкт-Петербург.

Волченков Станислав Андреевич – врач-онколог ФГБУ НМИЦ онкологии им. 
Н.Н. Петрова Минздрава России, Санкт-Петербург.

Гаус Ольга Владимировна – профессор кафедры факультетской терапии и 
гастроэнтерологии ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России,
д.м.н., доцент, Омск.

Дехнич Наталья Николаевна – проректор по дополнительному 
профессиональному образованию и развитию регионального 
здравоохранения, профессор кафедры факультетской терапии ФГБОУ ВО СГМУ 
Минздрава России, 
д.м.н., профессор, Смоленск.

Джумабаев Мамираим Нарынбаевич – заместитель директора 
по клинической работе, заведующий отделением гастроэнтерологии 
Национального центра кардиологии и терапии им. академика М. Миррахимова 
при Минздраве КР, главный гастроэнтеролог КР, президент общества 
гастроэнтерологов КР, 
к.м.н., Бишкек, Кыргызстан.

Емельянов Александр Викторович – заведующий кафедрой пульмонологии 
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России,
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Ермоленко Константин Дмитриевич – заместитель генерального директора 
по научной и образовательной деятельности, руководитель НИО кишечных 
инфекций, врач-инфекционист, врач-гастроэнтеролог ФГБУ ФНКЦИБ ФМБА 
России, 
д.м.н., Санкт-Петербург.

Журавлева Мария Сергеевна – доцент кафедры пропедевтики внутренних 
болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.



Кайбышева Валерия Олеговна – старший научный сотрудник НИЛ 
хирургической гастроэнтерологии и эндоскопии ФГАОУ ВО РНИМУ
им. Н.И. Пирогова Минздрава России, врач-гастроэнтеролог городской 
клинической больницы №31, 
к.м.н., Москва.

Мурашева Анна Владимировна – доцент кафедры факультетской терапии 
с клиникой, старший научный сотрудник лаборатории клинической 
эндокринологии ИМО ФГБУ НМИЦ им. В.А. Алмазова Минздрава России, 
к.м.н., Санкт-Петербург.

Некрасова Анна Сергеевна – кафедры внутренних болезней, нефрологии, 
общей и клинической фармакологии с курсом фармации ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
к.м.н., Санкт-Петербург.

Оганезова Инна Андреевна – доцент профессор кафедры пропедевтики 
внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ 
ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Поляруш Наталия Александровна – заведующий кафедрой госпитальной 
терапии и эндокринологии ФГБОУ ВО СГМУ Минздрава России, 
к.м.н., доцент, Архангельск.

Рахметова Венера Саметовна – профессор кафедры внутренних болезней 
НАО «Медицинский университет Астана», президент общественного 
объединения гепатологов и гастроэнтерологов, 
д.м.н., профессор, Астана, Казахстан.

Саблин Олег Александрович – заведующий клиническим отделом терапии и 
профпатологии Клиники № 1 ФГБУ ВЦЭРМ им. А.М. Никифорова МЧС России, 
заслуженный врач РФ, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Симаненков Владимир Ильич – профессор кафедры внутренних болезней, 
нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом фармации ФГБОУ 
ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, заслуженный работник 
Высшей школы РФ, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Сказываева Екатерина Васильевна – доцент кафедры пропедевтики 
внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ 
ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.

Соловьева Ольга Ивановна – доцент кафедры внутренних болезней, 
нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом фармации ФГБОУ 
ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.

Солоницын Евгений Геннадьевич – доцент кафедры факультетской хирургии 
с клиникой ИМО ФГБУ НМИЦ им. В.А. Алмазова Минздрава России, 
к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.



Топалова Юлия Геннадьевна – ассистент кафедры внутренних болезней, 
нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом фармации, главный 
врач МИП «Институт гастроэнтерологии» ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, Санкт-Петербург.

Трофимов Евгений Александрович – профессор кафедры терапии, 
ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества 
медицинской помощи им. Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, 
д.м.н., доцент, Санкт-Петербург.

Шевяков Михаил Александрович – заведующий кафедрой клинической 
микологии, иммунологии и аллергологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

 П Р О Г РА М М А 
«Осень – последняя, самая восхитительная улыбка года»

У. Брайант

8:30-9:00 Регистрация участников школы

Зал «Введенский»

«Осень. Снова в школу!»
9:00-9:10 Открытие Школы. Приветствие участников от организаторов

Сайганов С.А., Жарков А.В., Бакулин И.Г.

9:10-10:50 Пленарное заседание «Плоды» медицинской науки – 2025»
Модератор: Сайганов С.А., Суворов А.Н., Бакулин И.Г., Бакулина Н.В.

9:10-9:35 Антитромботическая терапия у коморбидного пациента. На стыке гастроэнтерологии и кардиологии
Сайганов С.А.

9:35-10:00 Микробная терапия в современной медицине
Суворов А.Н.

10:00-10:25 Кислотозависимые заболевания – 2025. Новые тенденции кислотосупрессивной терапии
Бакулин И.Г.

10:25-10:50 Кислотозависимые заболевания – 2025. Новые тенденции цитопротективной терапии
Бакулина Н.В.

10:50-10:55 Технический перерыв 

Зал «Введенский» Зал «Блок»
«Осень похожа на уже прочитанную, но успевшую позабыться книгу»

10:55-12:25 Научно-практический симпозиум
«Листопад» функциональных и 
органических заболеваний верхних 
отделов ЖКТ. Терапевтический гербарий
Модераторы: Симаненков В.И, 
Бакулина Н.В., Поляруш Н.А.
При поддержке компании «Др. Реддис».*

10:55-12:25 Научно-практическая сессия
«Карта осадков» заболеваний желудка: 
от гастрита до гастропатии
Модераторы: Оганезова И.А., 
Сказываева Е.В. 

10:55-11:15 Инновационные подходы к терапии 
сочетанных вариантов функциональной 
диспепсии
Симаненков В.И.

10:55-11:15 Роль микробиоты в эрадикации H.pylori
Ермоленко К.Д.
При поддержке компании «Сандоз».*

11:15-11:45 Гастроэнтерологический диптих: вариации 
на тему ГЭРБ и хронического гастрита
Бакулина Н.В., Поляруш Н.А.

11:15-11:35 H.pylori и вторичная экзокринная 
недостаточность поджелудочной железы: 
есть ли связь?
Оганезова И.А.
При поддержке ООО «Эбботт Лабораториз».*



11:45-12:15 На приеме коморбидный пациент. 
Обсуждаем «на троих»: гастроэнтеролог, 
клинический фармаколог и ревматолог
Бакулина Н.В., Тихонов С.В., Трофимов Е.А.

11:35-11:55 Редкий вид гастрита. 
Клинико-морфологическое наблюдение
Беляков И.А

11:55-12:15 Разноликая диспепсия: терапевтический 
подход через призму патогенеза
Сказываева Е.В.

12:15-12:20 Технический перерыв 12:15-12:20 Дискуссия. Ответы на вопросы

«Как-то раз весной вдруг наступила осень» 
12:40-14:10 Клинико-научный практикум 

с трансляцией из операционной
Диагностика и терапия ГЭРБ. 
«Осенние заготовки»
Модераторы: Бакулин И.Г., Андреев Д.Н.

12:40-14:10 Научно-практическая сессия
Редкие заболевания пищевода. 
«Навигация в дождливую погоду»
Модераторы: Шевяков И.А., 
Белоусова Л.Н. 

12:40-13:00 ГЭРБ – фокус на патогенетическую терапию
Бакулин И.Г.

12:40-13:00 Эозинофильный эзофагит. Перипетии 
диагностики и лечения (выступление 
в формате онлайн-подключения)
Бабаева Г.Г.

13:00-13:20 Клиническое значение синдрома 
повышенной эпителиальной 
проницаемости у пациента с ГЭРБ
Андреев Д.Н.

13:00-13:20 Иммунозависимые эзофагиты: актуальные 
особенности диагностики и лечения
Шевяков М.А.

13:20-13:40 Ингибиторы протонной помпы: 
применение в терапии кислотозависимых 
заболеваний пациентов особых групп
Некрасова А.С.

13:20-13:40 Пищевод Барретта: перспективы 
клинической практики
Белоусова Л.Н.

13:40-14:10 На операционном столе пациент 
с параэзофагеальной грыжей. 
Прямое включение!
Белоусов А.М.

13:40-14:00 Супрагастральная отрыжка. 
Кто виноват и что делать?
Топалова Ю.Г.

14:00-14:10  Дискуссия

«Ранняя осень. В это время кажется, что все будет хорошо»
14:10-15:10 Научно-практический симпозиум

Тройная забота о пациентах 
с кислотозависимыми заболеваниями
Модераторы: Бакулина Н.В., Кайбышева 
В.О., Белоусова Л.Н.
При поддержке компании «АстраЗенека».*

14:10-15:20 Научно-практическая сессия
Патология верхних отделов ЖКТ. 
Открытые терапевтические проблемы
Модератор: Тихонов С.В. 

14:10-14:30 Гестия. Терапия ГЭРБ и сложности 
дифференциальной диагностики: 
эозинофильный эзофагит и кандидоз
Кайбышева В.О. 

14:10-14:30 Синдром галитоза в клинической практике 
(выступление в формате онлайн-
подключения)
Рахметова В.С.

14:30-14:50 Веста. Язвенная болезнь
Белоусова Л.Н.

14:30-14:50 Пробиотическая терапия у пациента 
с острым и хроническим гастритом
Тихонов С.В.

14:50-15:10 Деметра. НПВП-ассоциированные 
гастропатии
Бакулина Н.В.

14:50-15:10 Ингибиторы протонной помпы: плюсы и 
минусы (выступление в формате онлайн-
подключения)
Джумабаев М.Н.

15:10-15:20 Технический перерыв 15:10-15:20 Дискуссия

15:20-15:40 Кофе-брейк

«Осень – это вторая весна, когда каждый лист – цветок»
15:40-16:00 Мастер-класс

Взгляд за горизонт: применение 
препаратов висмута
Саблин О.А.
При поддержке компании «КРКА».*
Модератор: Гаус О.В. 

15:40-16:00 Мастер-класс
Пробиотики в аспекте КЗЗ: зачем назначать 
и что выбрать?
Соловьева О.И.
Модератор: Тихонов С.В. 



*  Баллы НМО не начисляются

 ПАРТНЕРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 

«С первым осенним холодком жизнь начнется сначала»
16:00-17:10 Научно-практическая сессия

Маршруты и лабиринты пациентов с 
кислотозависимыми заболеваниями
Модераторы: Бакулин И.Г., Дехнич Н.Н., 
Гаус О.В.

16:00-17:10 Научно-практическая сессия
Междисциплинарность 
в гастроэнтерологии. Рисуем пестрые 
пейзажи
Модераторы: Журавлева М.С., 
Мурашева А.В.

16:00-16:20 H.pylori: разбираем врачебные промахи 
шаг за шагом
Дехнич Н.Н.
При поддержке компании «КРКА».*

16:00-16:20 Палитра внежелудочных проявлений 
аутоиммунного гастрита
Журавлева М.С.

16:20-16:40 Рациональная кислотосупрессия: как 
распознать красные флаги в терапии ИПП 
и избежать ошибок
Гаус О.В.
При поддержке компании «КРКА».*

16:20-16:40 Терапия арГПП-1 и кислотозависимые 
заболевания – есть ли взаимосвязь?
Мурашева А.В. 

16:40-17:00 Эндоскопическая диагностика стриктур 
пищевода
Солоницын Е.Г.

16:40-17:00 Маски MALT лимфомы желудка
Волченков А.С.

17:00-17:10 Дискуссия 17:00-17:10 Дискуссия

«Осень – единственное время года, которое учит»
17:10-17:50 Дискуссионный клуб с участием гастроэнтеролога, пульмонолога и оториноларинголога

Кислотозависимые заболевания на стыке специальностей. Теоремы внепищеводных форм ГЭРБ
Эксперты: Бакулин И.Г., Артюшкин С.А., Емельянов А.В.

17:50-18:00 Окончание Школы. Подведение итогов
Бакулин И.Г.

18:00 Дружеская встреча за ужином



 П О С Т Е Р Н Ы Е   Д О К Л А Д Ы 

Опыт применения быстрых тестов на определение активности лактазы в слизистой оболочке 
тонкой кишки
Семенова Е.А., Юмагулов Д.А., Колесов Д.Э., Мальков В.А., Серкова М.Ю.

Неответчик на ИПП: диагностика и причины. Клинический случай
Физикова А.Б., Попович К.О., Топалова Ю.Г., Тихонов С.В.

Трудности дифференциальной диагностики ГЭРБ и эозинофильного эзофагита. Клинический 
случай
Журавлева М.С., Кириллова А.А., Романюк Д.К., Беляков И.А. 

Клинический случай НПВП-индуцированной гастропатии у пациента с низкой 
комплаентностью
Ефремова А.Ю., Павлова Е.Ю.

Кашель как начало конца: история одной фундопликации
Сытник А.С., Щенникова Д.А., Белоусова Л.Н., Бадокина Н.В.

Редкая причина кровотечения из желудка. Клинический случай
Фоминых А.Д., Назаренко Л.И.

Микробиота кишечника при аутоиммунном гастрите
Бакулин И.Г., Журавлева М.С., Цветикова С.А., Берест Д.Г., Винничук С.А., Демичева А.А.

Гигантская язва желудка или когда перстень – не украшение
Махмудова С.Г.к., Кондратюк К.М., Белоусова Л.Н., Филь Т.С., Петренко В.В., Емельянов Н.А.

В тени атрофии: история одной желудочной мишени
Сытник А.С., Тузовская М.А., Федоренко Е.А., Белоусова Л.Н., Бадокина Н.В.

Проект «Хеликобактеру – НЕТ» от знаний к практике
Савилова И.В., Шихмагомедова А.Ш., Ким Д.А.

Трудная для лечения бронхиальная астма, ассоциированная с гастроэзофагеальной 
рефлюксной болезнью. Клинический случай
Галеева Т.И., Дровосекова А.А., Шаверская Э.Ш.

Канцеропревенция при хроническом гастрите. Систематический обзор клинических 
исследований
Бабич А.И., Тихонов С.В.

Актуальность дефицита витамина В12 у студентов медицинского ВУЗа
Рябова Е.Е., Краснова Э.С.,  Курдаев А.А., Борзых С.А., Джигкаева А.А., Бондарев Д.А., Бабарова Э.А., 
Старостина Ю.А., Асатрян Т.Т., Тихонов С.В.

Что может скрываться за полипами фундальных желез? Клинический случай
Скворцова Т.Э., Медведева О.И.


