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Региональная конференция

Образовательный проект 
для гастроэнтерологов, терапевтов 

и врачей общей практики Северо-Западного 
федерального округа Российской Федерации



Бакулин Игорь Геннадьевич – директор Института терапии, 
заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
главный внештатный специалист-терапевт Минздрава России по 
Северо-Западному федеральному округу, главный внештатный 
специалист-гастроэнтеролог Ленинградской области,  президент 
Общества гастроэнтерологов и гепатологов «Северо-Запад», 
заслуженный врач РФ, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Терсинских Жанна Викторовна – главный внештатный 
специалист-гастроэнтеролог Министерства здравоохранения 
Мурманской области, председатель Мурманского Регионального 
отделения Российского  научного медицинского общества 
терапевтов, заведующий гастроэнтерологическим отделением 
ГОБУЗ «Мурманская областная клиническая больница 
имени П.А. Баяндина», 
Мурманск.

Бакулина Наталья Валерьевна – проректор по науке и 
инновационной деятельности, заведующий кафедрой внутренних 
болезней, нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом 
фармации ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Тихонов Сергей Викторович – профессор кафедры внутренних 
болезней, нефрологии, общей и клинической фармакологии с 
курсом фармации ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава 
России, программный директор Общества гастроэнтерологов и 
гепатологов «Северо-Запад»,  
д.м.н., доцент, Санкт-Петербург.

Трофимов Евгений Александрович – профессор кафедры терапии 
и ревматологии им. Э.Э. Эйхвальда, ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
д.м.н., доцент, Санкт-Петербург.

 Руководитель программного комитета 

 Участники научной программы 



 Партнеры мероприятия 

9:30-10:00 Регистрация участников. Приветственный кофе-брейк 
ПРОЛОГ

10:00-10:10 Приветствие участников конференции
Бакулин И.Г., Терсинских Ж.В.

ОРГАНИЗАЦИОННАЯ ЧАСТЬ

10:10-10:30 Состояние органов системы пищеварения у жителей 
Мурманской области. В фокусе внимания ГЭРБ и 
функциональная диспепсия
Терсинских Ж.В. 

ЭКСПОЗИЦИЯ

10:30-10:50 Калейдоскоп заболеваний желудка. Почему всегда надо 
помнить о H.pylori?
Тихонов С.В. 

10:50-11:20 Атрофический гастрит: невозможное возможно
Бакулин И.Г.

11:20-11:50 НПВП в практике интерниста. Позиция ревматолога и 
клинического фармаколога
Трофимов Е.А., Тихонов С.В. 

11:50-12:10 Лекарственные гастропатии. Профилактируем или лечим?
Бакулина Н.В.

12:10-12:30 Калейдоскоп заболеваний печени. От НАЖБП до…
Бакулин И.Г. 

12:30-13:10 Современные стратегии лечения ожирения. Глаза боятся, 
а руки делают
Бакулин И.Г., Бакулина Н.В. 

13:10-13:30 Дискуссия
ЭПИЛОГ

13:30-13:40 Подведение итогов конференции
13:40 Дружеская встреча за обедом


