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Региональная конференция

Образовательный проект 
для гастроэнтерологов, терапевтов 

и врачей общей практики Северо-Западного 
федерального округа Российской Федерации



Бакулин Игорь Геннадьевич – директор Института терапии,заведующий 
кафедрой пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии 
и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО  СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, главный внештатный специалист-терапевт 
Минздрава России по Северо-Западному федеральному округу, главный 
внештатный специалист-гастроэнтеролог Ленинградской области,  
президент Общества гастроэнтерологов и гепатологов «Северо-Запад», 
заслуженный врач РФ, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Смирнова Екатерина Николаевна – заведующий 
гастроэнтерологическим отделением БУЗ ВО «Вологодская 
областная клиническая больница», главный внештатный специалист-
гастроэнтеролог департамента здравоохранения Вологодской 
области, Вологда.

Бакулина Наталья Валерьевна – проректор по науке и 
инновационной деятельности, заведующий кафедрой внутренних 
болезней, нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом 
фармации ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Реброва Дина Владимировна – доцент кафедры эндокринной 
хирургии Медицинского института ФГБОУ ВО СПбГУ, 
к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.

Сказываева Екатерина Васильевна – доцент кафедры пропедевтики 
внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.

Тихонов Сергей Викторович – профессор кафедры внутренних 
болезней, нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом 
фармации ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
программный директор Общества гастроэнтерологов и гепатологов 
«Северо-Запад», 
д.м.н., доцент, Санкт-Петербург.

 Руководитель программного комитета 

 Участники научной программы 



09:30-10:00 Регистрация участников. Приветственный кофе-брейк 
ПРОЛОГ

10:00-10:10 Приветствие участников конференции
Бакулин И.Г., Смирнова Е.Н.

ЗАБОЛЕВАНИЯ ВЕРХНИХ ОТДЕЛОВ ЖКТ
10:10-10:30 Заболевания органов системы пищеварения у жителей Вологодской 

области. В фокусе внимания ГЭРБ и хронический гастрит.
Смирнова Е.Н. 

10:30-10:50 Эзофагопротекция – адъювантная или базисная терапия ГЭРБ?
Тихонов С.В.

10:50-11:10 Диспепсия в практике терапевта. Что за этим стоит?
Бакулин И.Г. 

11:10-11:30 H.pylori-ассоциированные заболевания в эпоху 
антибиотикорезистентности
Бакулина Н.В. 
При поддержке компании «АстраЗенека»

11.30-11:50 Реактивные гастропатии. Концепция айсберга
Тихонов С.В. 

11:50-12:00 Дискуссия
12:00-12:10 Перерыв

ЗАБОЛЕВАНИЯ ПЕЧЕНИ И НИЖНИХ ОТДЕЛОВ ЖКТ
12:10-12:30 Нарушения моторики нижних отделов ЖКТ. Функциональные 

расстройства vs органических заболеваний
Сказываева Е.В.

12:30-12:50 Функциональные заболевания кишечника. 
Микробиота как микроскопический мегаполис
Бакулина Н.В. 

12:50-13:20 Печеночная мозаика. Многоликий стеатоз
Бакулин И.Г. 

ОЖИРЕНИЕ И АССОЦИИРОВАННЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ
13:20-13:40 Метаболическое перепрограммирование и болезнь 

модифицирующий подход в терапии  инкретиномиметиками
Реброва Д.В. 

13:40-14:20 На приема пациент с ожирением. Глаза боятся, а руки делают
Бакулин И.Г., Бакулина Н.В.

ЭПИЛОГ
14:20-14:30 Дискуссия 

14:30 Подведение итогов конференции


