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Региональная конференция

Образовательный проект 
для гастроэнтерологов, терапевтов 

и врачей общей практики Северо-Западного 
федерального округа Российской Федерации



Бакулин Игорь Геннадьевич – заведующий кафедрой пропедевтики 
внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, главный 
внештатный специалист-терапевт Минздрава России по Северо-Западному 
федеральному округу, главный внештатный специалист-гастроэнтеролог 
Ленинградской области,  президент Общества гастроэнтерологов и 
гепатологов «Северо-Запад», заслуженный врач РФ,
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.
Везикова Наталья Николаевна – заведующий кафедрой госпитальной 
терапии им. Иридия Михайловича Менделеева Медицинского 
института им. проф. А.П. Зильбера ФГБОУ ВО ПетрГУ Минобрнауки 
России, главный внештатный специалист терапевт Министерства 
здравоохранения Республики Карелия, 
д.м.н., профессор, Петрозаводск.

Барышева Ольга Юрьевна – профессор кафедры госпитальной 
терапии ФГБОУ ВО ПетрГУ Минобрнауки России, заведующий 
нефрологическим отделением ГБУЗ РК Республиканская больница 
им. В.А. Баранова, главный внештатный специалист гастроэнтеролог, 
нефролог Республики Карелия, заслуженный врач РК,
д.м.н., доцент, Петрозаводск.
Бакулина Наталья Валерьевна – проректор по науке и инновационной 
деятельности, заведующий кафедрой внутренних болезней, нефрологии, 
общей и клинической фармакологии с курсом фармации ФГБОУ ВО 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, заслуженный врач РФ,
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.
Парфенчикова Елена Владимировна – заведующий отделением 
диагностической эндоскопии ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ, 
д.м.н., Москва.

Соловьева Ольга Ивановна – доцент кафедры внутренних болезней, 
нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом фармации 
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.

Тихонов Сергей Викторович – профессор кафедры внутренних болезней, 
нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом фармации 
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, программный 
директор Общества гастроэнтерологов и гепатологов «Северо-Запад»,  
д.м.н., доцент, Санкт-Петербург.

Акишина Юлия Андреевна – ординатор второго года обучения по 
специальности терапия кафедры пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, Санкт-Петербург.

 Руководители программного комитета 

 Участники научной программы 



 Партнеры мероприятия 

9:30-10:00 Регистрация участников. Приветственный кофе-брейк
10:00-10:10 Приветствие участников конференции

Бакулина Н.В., Барышева О.Ю., Везикова Н.Н.
10:10-10:30 Заболевания терапевтического профиля у пациентов 

Республики Карелия. В фокусе внимания ожирение и 
ассоциированные нозологии
Везикова Н.Н.

10:30-10:50 Заболевания органов системы пищеварения у пациентов 
Республики Карелия. В фокусе внимания патология кишечника
Барышева О.Ю.

10:50-11:10 Комплексная эндоскопическая диагностика 
лимфопролиферативных заболеваний ЖКТ
Парфенчикова Е.В.

11:10-11:40 На приеме пациент с ожирением и ГЭРБ. Гандикап против двух 
соперников
Бакулина Н.В.

11:40-12:00 ОРВИ. Подводим итоги сезона 2025-2026 гг.
Тихонов С.В.

12:00-12:10 Перерыв
12:10-12:30 Кислотосупрессия с умом: когда «на всякий случай» – 

уже не стратегия
Тихонов С.В.

12:30-12:50 Расстройства взаимодействия кишечника и мозга: через призму 
Римского консенсуса V
Акишина Ю.А.

12:50-13:10 НПВП-ассоциированная гастропатия в практике терапевта и 
гастроэнтеролога
Бакулина Н.В.

13:10-13:30 Пробиотики – маленькие помощники при решении больших 
проблем
Соловьева О.И.

13:30-13:40 Дискуссия
13:40 Дружеская встреча за обедом



Общество гастроэнтерологов и гепатологов 
«Северо-Запад»

контакты: https://gastro-gepa.ru
тел. +7(931)2308875

e-mail: edu@gastro-gepa.ru, info@gastro-gepa.ru


