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Терапевты и 
гастроэнтерологи 
Северо-Запада. 
Объединяемся, 
чтобы побеждать

Региональная конференция

Образовательный проект 
для гастроэнтерологов, терапевтов 

и врачей общей практики Северо-Западного 
федерального округа Российской Федерации



Бакулин Игорь Геннадьевич– директор Института терапии, 
заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, главный внештатный специалист-
терапевт СЗФО РФ, главный внештатный специалист-гастроэнтеролог 
Ленинградской области,  президент Общества гастроэнтерологов и 
гепатологов «Северо-Запад», заслуженный врач РФ, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Арсеньева Лариса Эдуардовна – заведующий отделением, 
врач-гастроэнтеролог ГБУЗ «Областная клиническая больница 
Калининградской области», главный внештатный специалист-
гастроэнтеролог Минздрава Калининградской области, 
Калининград.
 
Бакулина Наталья Валерьевна – проректор по науке и инновационной 
деятельности, заведующий кафедрой внутренних болезней, 
нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом фармации 
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
заслуженный врач РФ, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Еременко Татьяна Викторовна – доцент кафедры эндокринологии 
им. акад. В.Г. Баранова ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, 
к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.

Тихонов Сергей Викторович – профессор кафедры внутренних болезней, 
нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом фармации 
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, программный 
директор Общества гастроэнтерологов и гепатологов «Северо-Запад»,  
д.м.н., доцент, Санкт-Петербург.

Трофимова Анна Сергеевна – доцент кафедры терапии и 
ревматологии им. Э.Э. Эйхвальда, ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, 
к.м.н., Санкт-Петербург.

 Председатель конференции 

 Программный комитет 



 9:30-10:00 Регистрация участников. 
Приветственный кофе-брейк 

10:00-10:10 Приветствие участников конференции
Бакулин И.Г., Арсеньева Л.Э.

ПРОЛОГ
10:10-10:30 Заболевания органов системы пищеварения у пациентов 

Калининградской области. В фокусе внимания патология верхних 
отделов ЖКТ
Арсеньева Л.Э.
При поддержке компании «Др.Реддис»

ОСНОВНОЙ СЮЖЕТ
10:30-10:50 Новые Римские критерии V. Обсуждаем функциональную диспепсию

Бакулин И.Г.
При поддержке компании «Др.Реддис»

10:50-11:10 Желудочная мозаика. Концепция умной кислотосупрессии
Тихонов С.В.
При поддержке компании «КРКА»

11:10-11:30 Фармакологические активные вещества в растительных препаратах: 
вклад в терапию функциональных расстройств пищеварения. 
Клинический случай
Арсеньева Л.Э.
При поддержке компании «Байер»

11:30-11:50 Мозаика функциональных заболеваний ЖКТ. 
Микробиота – как ключевой игрок!
Бакулина Н.В. 

11:50-12:00 Перерыв

12:00-12:20 Печеночная мозаика. Многоликий стеатоз
Бакулин И.Г.

12:20-12:40 НПВП и анальгетики-антипиретики. Разбираемся в терминологии. 
Что выбрать у пациента с лихорадкой?
Тихонов С.В.
При поддержке компании «Др.Реддис»

12:40-13:00 Мозаика скелетно-мышечной боли. Подсказки от ревматолога
Трофимова А.С.
 При поддержке компании «Др.Реддис»

13:00-13:20 НПВП-ассоциированная гастропатия в практике терапевта и 
гастроэнтеролога
Бакулина Н.В.
При поддержке компании «АстраЗенека»

13:20-14:00 На приеме пациент с ожирением. 
Коллаборация гастроэнтеролога и эндокринолога
Бакулин И.Г., Еременко Т.В. 

ЭПИЛОГ
14:00-14:10 Дискуссия

14:10 Подведение итогов конференции



Общество гастроэнтерологов и гепатологов 
«Северо-Запад»

контакты: https://gastro-gepa.ru
тел. +7(931)2308875

e-mail: edu@gastro-gepa.ru, info@gastro-gepa.ru

 Партнеры мероприятия 


