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•ГАСТРОЭНТЕРОЛОГ?•СТОМАТОЛОГ?
•К кому бежать?

Афтозный томатит

Глоссит

Пародонтит

Гингивит 

Сухость в полости рта 

Повреждение эмали зубов

Галитоз

Множественное кариозное поражение зубов

Ангулярный стоматит

Боли в языке 

Распирание, жжение, покалывание языка

Срединная фиссура губы

Налет на языке

Периоральная эритема 

Гиперплазии слизистой оболочки

Повышенная стираемость зубов

Гиперсаливация

Pyostomatitis vegetans

Хейлит



Изменения ротовой полости, ассоциированные с 
гастроинтестинальной патологией

Заболевания 
верхних 

отделов ЖКТ

Заболевания 
тонкой кишки ВЗК ЦелиакияЗаболевания 

печени и ЖВП

Афтозный 
стоматит
«Булыжная 
мостовая» 
слизистой 
оболочки щек
Вегетирующий 
пиостоматит 
(Pyostomatitis 
vegetans)

Ксеросто
мия

Афтозный 
стоматит

Рецидивирующие 
язвы

Атрофический 
глоссит

Эмалевые 
дефекты
Задержка 

прорезывания 
зубов у детей

 

Желтушность 
слизистой 
полости рта
Галитоз
Горечь во рту
Кровоточивос
ть десен

Стоматиты
Хейлиты
Эмалевые 
дефекты
глосситы

Заболевания 
поджелудочн

ой железы

Ксеростомия
Гиперсаливация

Повреждение 
эмали
Эрозии
Кариес
Глосситы 
Стоматиты



Показания для консультации гастроэнтеролога

• Афтозный стоматит
• Ангулярный стоматит
• Хейлит
• Глоссит
• Галитоз
• Ксеростомия 
• Гиперсаливация
• Боли, покалывание в 

языке
• Горечь во рту
• Гиперплазия слизистой 

• Кровоточивость десен
• Желтушность слизистых рта
• Пародонтит
• Налет на языке
• Гингивит
• Периоральная эритема
• Стираемость зубов
• Эрозирование эмали
• Множественное кариозное 

поражение зубов



Лабораторные методы исследования для дифференциальной 
диагностики дерматологических проявлений, ассоциированных с 

гастроинтестинальной патологией

Заболевания 
кишечника

Заболевания желудка, 
ассоциированные с 
Helicobacter pylori 

Заболевания 
печени и ЖВП ВЗК Целиакия

Бактериологический метод
  Гистологический метод

Молекулярно-биологический 
метод (ПЦР)

   Серологический метод
С-13  уреазный дыхательный 

тест

Клинический анализ крови с 
лейкоцитарной формулой
СОЭ
СРБ
Анализ кала на скрытую кровь
Фекальный кальпротектин
Антитела к цитоплазме 
нейтрофилов, IgG 
Антитела к Sacchаromyces 
cerevisiae (ASCA) классов IgG 
Антитела к Sacchаromyces 
cerevisiae (ASCA) классов IgA
Антитела к цитоплазме 
нейтрофилов класса IgA 
(АНЦА)
 Антитела к бокаловидным 
клеткам кишечника
Патоморфологическое 
исследование биоптата СО 
кишки

Клинический анализ крови с 
лейкоцитарной формулой
СОЭ
Б/х анализ крови (Fe, Ca++, K, 
Mg, Zn, Se, I, Cl, P, витамины), 
общий белок
Панкреатическая эластаза кала
Исследование кала на цисты 
простейших и яйца гельминтов
Копрологическое 
исследование
Скрининг кишечных инфекций 
(бактериологическое 
исследование, ПЦР, ИФА)
Анализ микрофлоры на 
дисбактериоз
Посев кала на УПФ

Серологическое 
исследование -IgA-
антиглиадиновые 
антитела (IgAAGA)

Дезаминированные 
пептиды глиадина 

(IgA и IgG DGP)
Генотипирование 

HLA-DQ2/8 
типирование

Эндоскопическое и 
морфологическое 

исследование

Поверхностный антиген вируса 
гепатита В (HBsAg)

Антитела к вирусу гепатита С 
(анти-HCV) и HCV – РНК

Антимитохондриальные 
антитела

Альфа-фетопротеин
Сывороточный церулоплазмин

Альфа-1-антитрипсин
Медь в моче

АЛТ, АСТ, ЛДГ, ГГТП
Общий билирубин и его 

фракции, ЩФ
Белковые фракции 

Сывороточные 
иммуноглобулины

Ферритин
Трансферрин

МНО
Аммиак



•! Устранение эндогенной 
причины заболевания!
•Мультифакторность 
этиологии 
стоматологических 
проявлений
•Сложность патогенеза
•Необходимость 
комплексного подхода к 
терапии
•Мультидисциплинарный 
подход к ведению пациента

•! После терапии основного 
заболевания !

•ГАСТРОЭНТЕРОЛОГ? •СТОМАТОЛОГ?

•Мультидисциплинарны
й подход

Клиническая гастроэнтерология и терапевтическая косметология - 
проблема выбора

Спасибо за внимание!


