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Санкт-Петербург, бутик-отель «Автор», 
Владимирский проспект, 9а

Петербуржск ий 
терапевтическ ий салон

ВЕЧЕР-ВСТРЕЧА ЧЕТВЕРТАЯ
«И вот сентябрь! Замедля свой восход,

сияньем хладным солнце блещет...»

29 сентября 2026 года • 17:00

«Тебе, Афродита, слагаю танец, Танец слагаю тебе...»
Ахматова А.А.



Программный комитет
Руководитель программного комитета 

Бакулин Игорь Геннадьевич – директор Института терапии, 
заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, главный внештатный 
специалист-терапевт Минздрава России по Северо-Западному 
федеральному округу, главный внештатный специалист-гастроэнтеролог 
Ленинградской области,  президент Общества гастроэнтерологов и 
гепатологов «Северо-Запад», заслуженный врач РФ, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Участники научной программы
Афанасьева Ольга Ивановна – заведующий отделением респираторных 
вирусных инфекций у детей ФГБУ НИИ гриппа им. А.А. Смородинцева 
Минздрава России, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.
Бакулина Наталья Валерьевна – проректор по науке и инновационной 
деятельности, заведующий кафедрой внутренних болезней, нефрологии, 
общей и клинической фармакологии с курсом фармации ФГБОУ ВО 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, заслуженный врач РФ, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.
Выходцев Сергей Владимирович – доцент кафедры психотерапии, 
медицинской психологии и сексологии ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.
Лиознов Дмитрий Анатольевич – директор ФГБОУ «НИИ гриппа 
им А.А. Смородницева» Минздрава России, заведующий кафедрой 
инфекционных болезней и эпидемиологии ФГБОУ ВО СПбГМУ 
им. И.П. Павлова Минздрава России, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.
Скалинская Мария Игоревна – доцент кафедры пропедевтики 
внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.
Тихонов Сергей Викторович – профессор кафедры внутренних 
болезней, клинической фармакологии и нефрологии ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, программный директор 
Общества гастроэнтерологов и гепатологов «Север-Запад»,
д.м.н., доцент, Санкт-Петербург.
Трофимов Евгений Александрович – заведующий кафедрой терапии 
и ревматологии им. Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
д.м.н., доцент, Санкт-Петербург.



 Партнеры  мероприятия 

16:30-17:00 Регистрация участников. Приветственный кофе-брейк 
17:00-17:10 Приветствие участников вечера-встречи

Бакулин И.Г.
Действие первое, гастроэнтерологическое: «Все дороги ведут в Рим»

17:10-17:30 Изжога и ГЭРБ. По следам Римских критериев V
Тихонов С.В.
При поддержке компании «Др. Реддис»

17:30-17:50 Функциональная и органическая диспепсия. 
По следам Римских критериев V
Бакулина Н.В.
При поддержке компании «Др. Реддис»

17:50-18:10 СРК: дифференциальная диагностика с ВЗК и ведение 
пациента через призму нейрогастроэнтерологии
Скалинская М.И.
При поддержке компании «Байер»

Действие второе, терапевтическое: «Шрамы современного мира»
18:10-18:30 Тело в тисках прогресса: скелетно-мышечная боль в XXI веке

Трофимов Е.А.
При поддержке компании «Др. Реддис»

18:30-18:50 Астения как вызов современности. Как помочь нашему пациенту?
Выходцев С.В. 

18:50-19:10 В ловушке изобилия. Как освободить нашего пациента?
Бакулин И.Г. 

19:10-19:30 ОРВИ и грипп. Готовимся к встрече с эпидемией
Афанасьева О.И.
При поддержке компании «Др. Реддис»

19:30-19:50 Вакцинация против гриппа. Иньекция здравого смысла
Лиознов Д.А.

19:50 Подведение итогов конференции. 
Дружеская встреча за ужином

Программа


